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Potente tormenta de viento
golpeara la costa de Oregon

PORTLAND-Losmeteor6logos >
delServicioMeteorolégicoNacional
en Portland ahora dicen que estan
seguros de que una poderosa
tormenta de viento golpeard en
Oregon este jueves, con rafagas de
hasta 95 mph en la costa de Oregon
y en las cimas de las montafias de
la costa.

Se pronostica que los fuertes
vientos comenzardn alrededor del
mediodia en la costa de Oregon, y
se mueveran hacia el interior del
valle a media tarde.

Réfagasde cercade 60 mphenel
valle de Willamette desde Corvallis
hasta Chehalis, Washington. Se
espera que las rafagas mas fuertes

- T
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Las familias con ninos, por cuestion de seguridad, escogen arboles artificiales.

cNatural o artificial?

i DE 1 14 14 30 LT

*Evalia las ventajas y desventajas antes de adquirir un
arbol de Navidad para tu hogar
PORTLAND - Conlallegadade diciembre,y la costumbre de adornar

nuestras casas, siempre llega también el dilema familiar: ;Qué pino
compramos, el natural o el artificial?

Para facilitar la decision, exponemos a continuacion las ventajas
y desventajas de cada uno de ellos.

Y luego de analizarlas, jselecciona el arbol que mas se adapte a tu
bolsillo, gusto, espacio, estilo de vida o activismo en la onda verde!

Pino natural
Ventajas
- Perfuma toda la casa con su olor.
- Es biodegradable y se puede reciclar.
Desventajas
- Hay que regarlo con agua todos los dias.
- Esté seco al final de los dias navidefios.

- Hay que recoger a diario las agujetas que se caen cuando sus ramas
empiezan a secarse.

- Las figuras decorativas se caen cuando las ramas del arbol comienzan
a secarse.

- Puede provocar alergias.
- Sélo se puede usar una vez.

Pino artificial

Ventajas

- Se puede conseguir con las dimensiones deseadas y el color deseado.
Los hay verde, blanco, rojo, azul, plateado y dorado.

- Siempre se ven en forma, desde que se cuiden bien.

- Son féciles de movilizar al momento de colocarlo en el lugar
deseado.

- No necesitan agua.

- Las luces y figuras navidefias permanecen en su mismo lugar.

- Pesa menos que el arbol natural.

- Se puede rehusar.

Desventajas

- No desprende olor a pino y, a veces, su tono verde no es tan brillante
ni sus ramas tan bonitas como las del natural.

- Hay que tomar tiempo para armarlo y desarmarlo cada vez que
se usa..

- Puede crear alergias ante el acumulamiento de polvo en sus ramas
y estructura.

- No es biodegradable.

- Segtin el tamafio y apariencia similar al natural su precio puede
resultar bastante elevado.

. Como saber si el arbol natural esta fresco?

Simplemente,al momento de comprarlo,sactidelo con fuerza para
ver sino se caen muchas agujetas con facilidad. De hacerlo, esto quiere
decir que ya han pasado varias semanas desde que lo cortaron.

Algunos consejos de seguridad

Cada afio los departamentos de bomberos recuerdan a los
usuarios las siguientes medidas de seguridad al momento de decorar
el arbol de Navidad.

- Al comprar un pino artificial asegurarse que tenga la etiqueta
“Resistente al fuego”. - Aunque esta etiqueta no signifique que el arbol
no se vaya a prender, si indica que lo resiste, se prende con lentitud y se
apaga con rapidez al sofocar el fuego.

- Al comprar un arbol natural hay que comprobar si esta o no fresco
(ver recuadro anterior). Un drbol fresco tiene un color verde brillante,
las agujas de las ramas estdn algo pegajosas, estan firmes, son dificiles
de arrancar y no se quiebran cuando se doblan entre los dedos.

- La parte inferior del tronco del pino fresco estd pegajosa por la
resina.

- Al momento de armar el arbol dentro de la casa, hay que colocarlo
lejos de chimeneas y radiadores de calor. También hay que colocarlo
en un lugar donde no quede bloqueando el paso, ni menos las puertas
de salida.
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enel &reametropolitana de Portland
se presenten entre las 3 y 8 pm.
"En la costa de Oregon es
donde los vientos serdn realmente
violentos, con rafagas de 90 millas
por hora o incluso mds altas en
las cabeceras de las colinas", dijo
Clinton Rockey, pronosticador del
servicio meteoroldgico. "Lo bueno
esqueeste sistema se estdmoviendo
bastante rdpido y se debilitard a
medida que avanza el dia."
Rockey dijo que probablemente
se caeran arboles y cables de
electricidad, lo que llevard a

Una tormenta con daiiinas rafagas de viento, se presentara este jueves. La imagen
satelital infrarroja del miércoles muestra a la tormenta reuniendo fuerzas en el
Océano Pacifico para su entrada del jueves. (Servicio Meteorolégico Nacional).

apagones dispersos en toda la
region.

Una alerta de fuertes vientos
se mantendra vigente durante gran
parte del noroeste de Oregon y el
sudoeste de Washington hasta las
10 pm del jueves. Advertencias de
la tormenta se han publicado desde
Bellingham, Wash.,hasta Brookings
en la costa sur de Oregon.

El nivel del mar subird 25 a 30

pies y serd ain mads alto entre el
miércoles y jueves.

Después de la tormenta del
jueves, la lluvia permanece en el
prondstico del viernes. El sdbado
se despejara el cielo y estara
parcialmente soleado en el noroeste
de Oregon,con una temperaturaque
llegard hasta los 50 grados.

La lluvia volverd el préximo
lunes.

Londres se une a protestas por violencia

LONDRES, (AFP) - Centenares
de manifestantes bloquearon un
centro comercial en Londres este
miércoles para unirse a las protestas
de estadounidenses que critican las

policial en los Estad

recientes muertes de hombres negros |
por parte de fuerzas policiales en |

ese pafs.
La policia britdnica informé
que al menos 40 personas fueron

.

0S

- 2INE 1 -

retenidas en las afueras del centro [

comercial tras haber asaltado a
guardias de seguridad,y que estaban
realizando detenciones.

Los manifestantes portaban
pancartas en las que podia leerse
"las vidas negras cuentan" o "manos
arriba", en solidaridad con las
marchas que se han producido
en Estados Unidos en las ultimas
semanas.

Otra pancarta mencionaba
"Solidaridad con Ferguson" en
referencia a los suburbios de la
ciudad de St.Louis,donde un jurado
decidié no enjuiciar a un policia
blanco que disparéy matd aun joven

negro de 18 afios, Michael Brown.
Otro incidente que generd
tensién en Estados Unidos es la
muerte de un negro de 43 afios
en Nueva York el pasado mes de
julio. Eric Garner muri6 asfixiado
mientras se resistia a la detencién
por parte de un agente policial.

Uni_dos

Los que protestaban en
Londres corearon un lema que se
ha convertido en un simbolo de las
quejas de algunos estadounidenses
contra los métodos policiales: "No
puedo respirar", en alusién a las
ultimas palabras que presuntamente
pronuncié Garner al ser detenido.

Galardonan a Fidel Castro con la version
china del Premio Nobel de 1a Paz

LA HABANA, (AFP) - Fidel
Castro fue galardonado con la
version chinadel Premio Nobel dela
Paz,informd la prensaestatal china,
y un diario vinculado al gobernante
Partido Comunista elogié las
"importantes contribuciones" del
lider cubano a la paz mundial.

Castro fue seleccionado entre
mas de 20 candidatos, incluyendo
a la presidenta surcoreana Park
Geun-Hye, el secretario general
de la ONU Ban Ki-moon, y la
Organizacién de Cooperacién
de Shanghai, un grupo regional
dirigido por Moscu y Pekin, para
recibir el Premio Confucio de laPaz
Continda en la Pagina 7.
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Los paises mas
felices del mundo

Por Andrés Oppenheimer

Al leer una reciente encuesta de Gallup sobre los paises
mas felices del mundo, no pude evitar sorprenderme por
el hecho de que nueve de los 10 paises mds felices —
encabezados por Paraguay — resultaron estar en América
Latina.

Segtn el Indice de Emociones Positivas de la empresa
encuestadora Gallup, uno de varios estudios que miden la
felicidad de las personas a nivel mundial, Paraguay es por
tercer afio consecutivo el pais donde el mayor nimero de
gente dice haber experimentado emociones positivas.

La encuesta pregunté a ciudadanos de 138 paises si
tuvieron emociones positivas — como estar divertidos,
reirse, sonreir, sentirse bien descansado y ser tratados con
respeto — en las ultimas 24 horas.

En Paraguay, el 87 por ciento de los encuestados reportd
haber tenido experiencias positivas enlamayoriade los rubros
el dia anterior. Le siguen en la lista Panama4 (86 por ciento),
Guatemala, Nicaragua y Ecuador (83 por ciento), Costa
Rica, Colombia y Dinamarca (82 por ciento), y Honduras,
Venezuela y El Salvador (81 por ciento).

Mais abajo en la lista se encuentran Estados Unidos,
Suecia, Argentina, Chile y otros paises con un 78 por ciento.
México, China y Francia se situaron alrededor del 76 por
ciento. Al final de Ia lista esta Siria, con 36 por ciento.

Otras encuestas incluidas en el Informe Mundial de la
Felicidad de las Naciones Unidas,que hicieron preguntas con
un mayor énfasis en el bienestar de las personas, llegaron a
conclusiones diferentes. El Informe Mundial de 1a Felicidad
identificaa Dinamarca, Noruega, Suiza, Paises Bajos y Suecia
como las naciones con los niveles mds altos de felicidad.

(A cudl de estos estudios hay que creerle? Segiin los
encuestadores de Gallup, depende si queremos medir las
emociones positivas o el bienestar, que son conceptos
diferentes. Las emociones positivas reflejan sobre todo un
estado de 4nimo en un momento determinado, mientras
que el bienestar refleja mds una satisfaccion general con el
estdndar de vida de la gente.

Hace algunos dias, tuve la oportunidad de entrevistar al
ganador del Premio Nobel de Economia, Daniel Kahneman,
uno de los principales expertos en el mundo en los mecanismos
psicolégicos que mueven la economia, y le pregunté sobre
estos rankings que buscan medir a los paises mds felices
del mundo.

Kahneman, de 80 afios, es un psicélogo israeli-
estadounidense de la Universidad de Princeton y autor del
bestseller “Pensar, rdpido y lento”. Es uno de los pocos
ganadores del Nobel en economia que no son economistas.
Los resultados del Indice de Emociones Positivas de Gallup
no lo sorprendieron en lo minimo.

Kahneman me dijo que los latinoamericanos “son mas
emocionales, no necesariamente mas felices”. Y afiadié:
“cuando observas la manera en que los latinoamericanos
responden a las preguntas acerca de lo infelices que son, a
veces encuentras que son mds infelices que los demds. De
manera que ellos son al mismo tiempo mds felices que otras
personas, y mas infelices”.

Agregdque“loquequierodeciresqueloslatinoamericanos
probablemente expresan mds sus emociones que otras
culturas, y esto es tan cierto para las buenas emociones como
para las no tan buenas”.

Segin Kahneman, el dinero compra la felicidad, pero
solo hasta cierto punto. Sus estudios han demostrado que
en los Estados Unidos, el dinero influencia las emociones
positivas de la gente hasta un nivel de ingreso de $75,000
al afio. Después de ese limite, el nivel de ingreso ya no hace
mucha diferencia en cuanto a la felicidad personal.

“El dinero no compra la experiencia de la felicidad, pero
la falta de dinero si compra la miseria”, me dijo Kahneman.
“No se trata tanto de que ser rico sea bueno, sino de que ser
pobre puede ser muy malo”.

Pero lo que me parecié mds interesante de todo lo que
dijo Kahneman es que las encuestas de felicidad se centran
en la pregunta equivocada.

“Yo no creo que sea tan importante medir qué tan feliz
es la gente”, me dijo. “La gente sigue discutiendo sobre
cémo medir mejor la felicidad y el bienestar, pero lo que
es realmente mds importante es medir la miseria. Es mucho
mds importante para una sociedad reducir la miseria de su
poblacién”.

Mi opinidn: Estoy totalmente de acuerdo. Las encuestas
que miden la felicidad no sélo son muy subjetivas, sino
que incluso pueden llegar a crear una ilusién que lleva a
la complacencia y a un falso sentido de éxito. Si el Indice
de Emociones Positivas de Gallup hubiese afadido una
interrogante preguntando a los paraguayos si estdn conformes
con los servicios publicos que reciben del Estado, o si creen
que son tan felices como los escandinavos, sospecho que los
resultados habrian sido distintos.

La conclusién, como dice Kahneman, es que en lugar
de hacer preguntas sobre la felicidad, habria que hacer més
preguntas sobre la infelicidad, y hacer algo al respecto. Seria
menos divertido, pero mds productivo.
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World’s happiest
countries — in
L.atin America?

By Andres Oppenheimer

Reading a Gallup Poll about
the happiest countries on earth,
I couldn’t help being surprised
by the fact that nine out of the
10 happiest countries — led by
Paraguay — turned out to be in
Latin America.

According to Gallup’s Positive
Emotions Index, one of several
such worldwide studies that aim
to measure people's levels of
happiness, Paraguay was for the
third year in a row the country in which people said they
experienced the most positive emotions.

The poll asked people in 138 countries whether they
experienced positive emotions — such as lots of enjoyment,
laughter, smiling a lot, feeling well rested, and being treated
with respect — on the previous day.

In Paraguay, 87 percent of respondents reported having
positive experiences on the previous day, followed by Panama
(86 percent), Guatemala, Nicaragua and Ecuador (all 83
percent), Costa Rica, Colombia and Denmark (82 percent),
Honduras, Venezuela and El Salvador (81 percent).

Further down the list are the United States, Sweden,
Argentina, Chile and several other countries with 78 percent
of the people reporting positive emotions, and Mexico,
China and France with 76 percent. At the bottom of the list
is Syria, with 36 percent.

Other studies, such as the United Nations’ World
Happiness Report, asked questions that placed a greater
emphasis on people’s well-being, and came to different
conclusions. The World Happiness Report identifies the
countries with the highest levels of happiness as Denmark,
Norway, Switzerland, Netherlands and Sweden.

So which of these studies should we believe? It turns out
that it depends on whether you measure positive emotions,
or well-being, Gallup pollsters say. Positive emotions mostly
reflect a mood, while well-being mostly reflects a general
satisfaction with one’s standard of living, they say.

A few days ago, I had a chance to interview Nobel Prize
winner Daniel Kahneman,one of the world’s foremost experts
in behavioral economics, and to ask him extensively about
these rankings of the world’s happiest countries.

Kahneman, 80, an Israeli-American psychologist and
professor emeritus at Princeton University who wrote the
best-selling book Thinking, fast and slow, is one of the
few non-economists ever to win a Nobel in economics. He
was not surprised at all by the results of Gallup’s Positive
Emotions Index.

Kahneman told me that Latin Americans “are more
emotional, not necessarily happier.” He added, “When you
look at how Latin Americans answer questions about how
unhappy they are, you sometimes find that they are unhappier
than other people. So they are [both] happier than other
people, and unhappier than other people.

“The point I'm making with Latin Americans is that
they maybe express emotions more than other cultures,
so that would be true both for good emotions and for less
good emotions.”

According to Kahneman, money buys happiness, but
only to a point. His studies have found that, in the United
States, income only makes a significant impact on people’s
positive emotions when they make more than $75,000 a
year. After that threshold, there is not much of a difference
in how happy people feel.

“Money does not buy experiential happiness, but lack of
money buys you misery. It’s not so much that being rich is
good, but that being poor can be very bad,” he told me.

But what I found most interesting of what Kahneman
said about these happiness polls is that they are focusing
on the wrong question.

“Idon't think thatit’s so important to measure how happy
people are. People keep talking about measuring happiness
and well-being, but what is really important is measuring
misery,” Kahneman said. “It is much more important for a
society to reduce the misery of its population.”

My opinion: I fully agree. The rankings for world
happiness are not only very subjective, but can lead to an
illusion of happiness thatleads to complacency,and to afalse
sense of achievement. If Gallup’s Positive Emotions Index
had added a question asking Paraguayans whether they are
satisfied with their standard of living, or the public services
they receive, or if they are as happy as the Scandinavians,
the results might have been different.

The bottom line is that, as Kahneman said, rather than
ask questions about happiness, we should ask questions
about misery — and do something about it.
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A festejar sin ganar libras

*Dietistas te dicen qué hacer para evitar subir de peso durante las fiestas decembrinas

PORTLAND - Un
promedio de dos a diez
libras, es lo que se estima que
lamayorfadelas personas sube
durante este mes de fiestas
decembrinas.

.Y es que quién se niega
a comer los platillos caldricos
que se sirven en posadas,
Navidad, Afio Nuevo y Dia
de Reyes? Pero esto no quiere
decir que estamos obligados a
subir esaslibras de mas que se
han aduefiado de la temporada
festiva.

Come,
moderacion

El dietista certificado
Manuel Villacorta asegura
que todos podemos disfrutar
los manjares festivos sin tener
que subir de peso, si comemos
con moderacion.

“La clave para
mantener la linea durante
los dias festivos esta en la
planificacién. Es decir, tener
de antemano un plan que nos
permita degustar con mesura
los alimentos tentadores que
nos ofrecen en la oficina o en
las casas de los amigos”, dice
el nutricionista, que a finales
de este mes lanzard su nuevo
libro Whole Body Reboot/
The Peruvian Super Foods
Dietto Detoxify, Energize,
andSupercharge Fat Loss.

Para mantener el control
de nuestro peso, Villacorta
recomienda seguir estas cinco
estrategias:

Comienza el dia con un
desayuno abundante. Este
debe incluir carbohidratos y
proteinas, algo as{ como un
plato de avena con leche y
berries.

“Antes de salir de casa
necesitamos tener nuestro
metabolismo estabilizado, de
este maneraevitamos el déficit
de azticar en la sangre, que es
lo que nos impide resistirnos
ante los alimentos”, detalla el
experto en nutricion.

Comeduranteel dia.Este
es un punto clave, ya que se
come menos en una reunion
cuando nuestro estémago
estd satisfecho. Lo peor que
se puede hacer es no comer
durante el dia para llegar con
hambre a la fiesta.

“Cuando comemos algo,
antes de salirde casa,comouna
ensalada o una sopa, podemos
degustar con moderacién
los platillos caldricos en
las fiestas”, dice Villacorta,
con consulta privada en San
Francisco, California.

Hidrata tu cuerpo a fondo.
Lamayoriadelosalimentosque
sirven en las fiestas son altos
en sal, la cual se conservard en
el cuerpo si no hemos bebido

pero con

Se estima que durante la temporada festiva se gana un

promedio de seis libras.
suficiente agua.

Hazejercicioconsensatez.
Elmantener los buenos habitos
de salud, como el ejercicio,
durante la temporada festiva
es algo bueno. Lo que no es
sensato es comer en exceso
durante una reunién festiva,
para luego tratar de matar
todo lo que comimos haciendo
30 minutos de ejercicio en el
gimnasio.

“Las cosas no funcionan
asi”, recalca Villacorta. “Hay
que recordar que, dentro de
lo sensato, el ejercicio no es
licencia paracomertodoloque
se quiere. Este es s6lo un buen
habito para la salud”.

Mantente lejos de la
mesa de la comida. Una vez
que estés en la fiesta, toma
un pequefio plato de comida
y varios pasos al retirarte de
la mesa.

“En las reuniones hay que
disfrutar de las conversaciones
con los amigos, pero hay que
hacerlo lo mas alejado de la
mesa de la comida”, explica
el nutricionista. “De esta
manera, uno centra la atencion
en los amigos y menos en los
alimentos”.

Otras estrategias para
controlar el peso

ParalanutricionistaClaudia
Gonzilez,dicequeel pesoextra
de esta temporada se controla
con estas recomendaciones:

De invitada:

Lleva un platillo a la
fiesta.De tenerconfianzaconla
persona que te invita a su casa,
preguntale qué desea que td

lleves y prepara el platillo con
las menos calorias posibles.
“Este es un buen truco para
controlar nuestro peso”, dice
Gonzilez.

Al servirte, hazlo en
porciones. Lo peor que
podemos hacer, resalta la
dietistaregistrada,es servirnos
con la idea que “no va a haber
mds comida en el mundo. Al
servirnos el primer plato en
porciones, hay que esperar
unos 30 minutos para saber si
queremos o norepetir”,explica
la autora del libro Gordito no
significa saludable.

Mantente atenta con lo
que tomas. Los alimentos
liquidos, particularmente las
bebidas alcohdlicas, agregan
muchas calorias al cuerpo y,
fuera de esto, pueden abrir el
apetito.

De anfitriona:

Ofrece platillos variados
en contenido de calorias.Esto
te da la oportunidad de comer
los alimentos bajos en calorfas
que td deseas, y a los invitados
los sustanciosos.

Prepara muchas
ensaladas y platillos
vegetarianos que contengan
proteina. Las fiestas dan la
oportunidad de preparar esas
recetas que nunca tenemos
tiempo de hacer,que contienen
quinoa, chia o amaranto.

Selecciona especias e
ingredientes saludables. Por
ejemplo, en vez de preparar
la ensalada de papa con
mayonesa, usa mostaza. Y en
losdips,remplazael sour cream
por yogur griego.

Preparate con la Cruz Roja

Las tormentas invernales varian

abarcan varios est
e obras afectan s
eomunidad. Muchas o
acompaiadas de peligrosas
temperaturas bajas v, o veces,

vi s fuertes, hicls, aguanieve
¥ Muvia helada,

Aprende la diferencia
FProndsticn de tormenta invernal:

Es positde qua s presentan iciones de
tormenta invernal dentro de 24 5 dias.

Alerta de tormenta invernal: Es posible
U DCNTTAT
dentra de 36 a 48 horas, La poblackin en la

condiciones de torments invernal

ona de alerta debe repazar sus planes en caso

Advertencia de clima invernal:

Se prevén condiciones de clima invernal que
CHUSATIT COnsi inconvenicnein ¥ tal vez
peligros. 8i se toman precavciones, estas
situaciones no deberian amensazar la vida,

e tormentas invernabes v mantenerse
informada sobre el clima,

Aviso de tormenta invernal: Comenzaron
© comenzarin dentre de 4 horas condiciones
graves de tormenta invernal que amenazan la
vida. La pobdacidn de la zona de alerta deberd
bomar precawciones de inmediato,

eQué hago?

3 Ponls
puantes plas ¥ un gorr
(preferentemente uno gque cobra las
okejas).

7 Ponle bolas térmicas impermeables para
mantener los pies calientes y secos y no
reshalarte en el hielo v 1a nieve

pda
en el automdvil un equipo de suministros
en casn de desastres,

3 Eseucha la racio metearoldgiea de la
NOAA u olras estaciones bocal i
recibir informacion vital del Servicio
Meteoroldgico Nac

7 Frepara buauio
llena el tangque de gasolina. El tanque
Nero evitard qu gele el tubo por

nido por
denteo las ventanas con plistics para que
ne entre el aire frio.

Mantén en buen estado el equipo de
calefaccidn ¥ las chimeneass con una

4

i [uiE T 5 I
< 5 hay peligro de gue se congels by
abre €] grifo v deja correr el &

7 Asegiirate de que Jos pages del equipo a
base de combustible expals al
exterior de la casa v que naca obstruya el
equipo.

Emergencias relacionadas

con ¢l frio

7 La congelachin y 12 hipotermia son
emergencias peligr ¥ Ue AIenazan
la vid renide en un curso de primeres
auxiliog a reaponder a estas emergencias,

Lué cosas necesito?

aué hago después
de una tormenta?

O un galin de a
JHETE U mini
3 alimentos no perec
preparacion para wn minimeo de 3 dias
3 linterna

a por persona por dia
dias

0 radio que funcione con pilas o ona radio

A pilas de repuesto

3 hotiquin de primeros auxiliog

e repuesto, anter lentes de

. jeringas, bastin)

3 herramienta multivse

O artfeulos sanitarios ¥ de higiene personal

3 copias de documentos personales (lista
e medicamentos ¥ de datos miédioos
pertinentes, comprobante de domicilio,
titula de propiedad o contrato de
alguiler, pasaportes, certificalos de
nacimiento, pilizas de sepurs)

O teléfono celular ¥ cargador

3 datos de contaclo para emergencias

3 dinero en efectiv

3 artieulos para behés (biberones, leche
artificial, comida especial, paftales)

O Articulos para mascotas (collar, correa,

identificacion, comida, jaula, recipiente]
3 herramientas o articulos para proteger tu
AN
1 arena, sal en grans o arena para galos no
aglomerante para que 1os caminos de

entradi y 105 escalones sstén menos
reshaladizos

Avisa a tus familiares que estas a salvo

Si aeurre una fuerte lormenta invernal o cualquier obra catistrofe en tu comunidad, andtate
en &l slitio “Sano y sabve® de la Cruz Roja Amerbeana en cruzrojaamericana.org para avisar

2 5l no tienes suministeo elécirico o
caleface] inndo hace frio extremn, ve
a un refugio pithlico

clima ¥ la naturale:
A Protégete del cong

hipotermia con vir

ahrigada, sueltay |
: adentro,

mignio v la
ypg ale rope
ra. En lo posible,

algiin vesing neces
el 2 personas de ed
wiven solas, las personas con
diseapacidad, los nifios, ete

ayuda,
anzada que

gila 2 bk animal abe de gue
La nieve, el hielo u otras cosas no
ohstaculicen el acceso al agua v la

En lo posible, hazlos entrar

Atencidon: el mondxido de

carbono mata

A Munca uses un generador, parrilla, estufa
de campamenta u
funeione con gas
PrOpano, o
wivienda, gars

Do de |
rejillas de ventil
mondxido de earbone al

incendios,
Instala dete

.

ores de mondxddo de

pares centrales en cada pis

¥ afuera de los dormitorios,

armia del detector de
mondxido de carbono, sal rApidamente al
aire libre o acéneate a una venlana o
puerta ahierta,

3 Llama para pedir ayuda desde el logar
domde hay aire freseo ¥ guidate 2

a tus familiares ¥ amigns sobie tu ituackin. S1 no thenes acceso s Internet, puedes Tamar al que :'W"f el personal de emergencia a
1-866-438-46:36 para anotarte ¥ anotar a tus familiores, ayucarte
Infidrmate sobre la preparacidn en caso de desastres y emergencias.

Cruz Roja
+ Americana

Visita cruzrojaamericana.org,

Abrigate con

estilo

*El invierno 2014 trae abrigos, capas y chaquetas con tendencias
inspiradas en los motociclistas y el corte militar

PORTLAND - Aunque
hay quienes detestan los dias
de frio y lluvia, son muchas
otras quienes aman tener la
oportunidad de vestir con
abrigos, ruanas, capas y
chaquetas.

El asunto es que, como
con toda prenda de ropa, éstos
también pasan de moda. Si los
tuyos yatienen varios afios de
uso, aprovecha los descuentos
para renovar por completo tu
look invernal.

“El invierno 2014 trajo
unapropuestade abrigos,capas
y chaquetas muy interesantes”,
dice Martha Gil de Montes,
consejera de estilo para las
tiendas Macy’s.

Estas prendas, tan
necesarias para sopesar el
clima de los dias gélidos,
llegaron este afio con cortes
que van desde lo motociclista
hasta lo militar.

A continuacién te
damos a conocer algunas
de las tendencias de esta
temporada.

La 'moto jacket'

Una de las grandes
tendencias de este invierno
es la chaqueta (chamarra)
tipo “moto jacket”, que nos
recuerda la moda rebelde
inspiradaen el motociclismo”,
dice Gil de Montes.

Son chaquetas cortas,
muy femeninas, de cuero
(piel), con aplicaciones de
zipper y ajustadas al cuerpo
que definen muy bien un look
moderno y juvenil.

Las “moto jackets”
vienen en diferentes
colores, principalmente en
combinaciones con cuero

negro.
La clasica capa
Para las chicas

vanguardistas, que siempre
buscan lo udltimo en la
moda, las capas o ruanas
estan mas que “in” en esta
temporada.

“Las capas son una prenda
con mucha historia que han
vuelto para quedarse en la
tendencia de las prendas de
abrigo para este invierno,

Llevar un abrigo de color es algo que instantaneamente

refresca la imagen.

gracias a su comodidad y
elegancia”, resalta Gil de
Montes.

A diferencia del abrigo,
son perfectas para llevar sobre
suéteres gruesos. “Hoy las
estamos viendo en las vitrinas,
yaseaen pafiode lanaotejidas,
con cuello alto o caido, con
botén doble o de un solo tono o
estampadas”,dice laconsejera
de moda.

El abrigo 'puffer’

El “puffer coat” (abrigo
puffer) llegdé también con
fuerza este invierno tanto
para ella, €l y los nifios, dicen
los consejeros de moda de las
tiendas JCPenney.

Este estilo ofrece un look
stiper moderno y viene bien
para llevarlo con ropa de
calle.

Encuantoaloscolores,éste
tipo de abrigo llegd en tonos
variados, particularmente con
una tonalidad algo platinada.

Bien coloridos

Otra tendencia
importante de este invierno
son los abrigos de color. Los
hay desde los tonos més alegres
como el rojo y los burdeos,
hasta los colores neutros como
el beige y el crema.

“Llevarunabrigode color
es algo que instantdneamente
refresca la imagen y hace
sobresalir entre el mar de
abrigos negros que abundan
durante el invierno”, denota
Gil de Montes.
Muy a lo militar

El clasico chaqueton de
marinero, inspirado en el
estilo militar, sigue siendo
una pieza necesaria en el
ropero del invierno 2014.

Este diciembre, aseguran
los expertos de moda de
JCPenney, se estd llevando
especialmente en tono blanco,
morado,burdeos,azul eléctrico
y 10jo.

Vacuna contra la influenza
es menos efectiva este ano

*Autoridades de salud informaron que la inyeccion en esta temporada

Las autoridades federales
de salud informaron este
jueves que la vacuna actual
para prevenir la influenza
o gripe no sera tan efectiva
esteafio,como entemporadas
anteriores, debido a que la
cepa del virus ha sufrido una
mutacion.

Segun informé el doctor
Tom Frieden, director
de los Centros para el
Control y Prevenciéon de
Enfermedades(CDC),lacepa
mads activa del virus que se ha
reportado hasta el momento
eslainfluenza A (H3N2),yla
misma no estd incluida en la
vacuna disponible para esta
temporada. Ademds, agregd
que ya es muy tarde para
crearunavacunanueva,cuyo
proceso puede durar hasta
cuatro meses.

“Hasta los momentos,
en esta temporada, la
influenza A que es llamada
H3N2, se ha detectado mas
frecuentemente en casi
todos los estados. En las
temporadas cuando los virus
H3 son més predominantes,
vemos los peores brotes del
flu,con més hospitalizaciones
y muertes por la influenza”,
informé Frieden.

El funcionario explicé
que la mitad (52%) de las
muestras del virus H3N2 que
se han analizado hasta ahora,
son diferentes a la cepa del
virus con la cual se elabord
la vacuna de este afio. “Esta
diferencia es suficiente para
que nos preocupemos sobre
la proteccién que ofrecerd la
vacuna, que serd menor de lo
que usualmente vemos”.

Sin embargo, Frieden
aclaré que los CDC siguen
recomendandola vacunacién
como lamejor manera para

Las autoridades esperan un brote de influenza mayor que en otras temporadas.

protegerse del flu porque,
aunque la inmunizacién de
esta temporada no sea tan
efectivacontralacepamutada,
todavia puede disminuir la
gravedad de la enfermedad
causada por el virus.

Frieden informé que
algunos estados ya estdn
viendo un aumento de casos
del virus y se ha reportado
la muerte de cinco nifios
en todo el pais debido a
complicaciones por el flu.
Los principales brotes se
han registrado en escuelas
y en centros para cuidado de
ancianos.

Aparte de la vacuna,
Frieden sugirié el uso de
medicinas antivirales, como
Tamiflu y Relenza, para
combatir las complicaciones
causadas por la enfermedad.
“Los antivirales no son
sustitutos de la vacuna, que
previeneel flu,peroeste afio el
tratamiento con medicinas
antivirales es especialmente
importante, particularmente
para personas que estan
en alto riesgo de sufrir
complicaciones por el flu”.

Los CDC sugieren que
para acortar la duracién de la
enfermedad, los antivirales

se tomen en las primeras
48 horas (2 dias), desde
que aparecen los primeros
sintomas, especialmente
en las personas que estdn
en mayor riesgo de sufrir
complicaciones como los
nifios, los ancianos y los
que sufren de enfermedades
cronicas como asma,diabetes,
enfermedades cardiacas,
pulmonares y las mujeres
embarazadas.

También se aconsejé a
los que ya estan enfermos a
que no salgan de sus casas
para que no contagien a otros.
“Aunque nopodemos predecir
lo que va a pasar el resto de
esta temporada de la gripe,
es posible que tengamos un
brote que sea mds grave que
en épocas anteriores,con mas
hospitalizaciones y muertes”,
advirti6 Frieden.

Durante la temporada
2012-2013 mas de
12,000 personas fueron
hospitalizadas con
enfermedades relacionadas
con la influenza y 149
nifios murieron debido a la
enfermedad, de acuerdo con
los datos del CDC.Elnoventa
por ciento de esos nifios no
estaban vacunados.
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Obama penso en ellos,
pero quedaron al margen

Arturo Hernandez abraza a su hija Andrea, de nueve aios, ante la mirada de su esposa

Ana Sauzameda y de la religiosa Anne Dunlap en la Iglesia Unida de Cristo durante

una conferencia en la iglesia en el centro de Denver el martes 9 de diciembre del 2014.
Sauzameda y sus dos hijas, Andrea y Mariana,se disponian a partir hacia Washington con
Dunlap para pedirle al Congreso que ayude al inmigrante mexicano a permanecer en el pais.
Hernandez no ha sido cobijado por la orden ejecutiva del presidente Barack Obama y esta
refugiado en la iglesia para no ser deportado.

DENVER, (AFP) -
Cuando el presidente Barack
Obamaexplicé por qué queria
darle a unos 4 millones de
inmigrantes que estdn en
Estados Unidos sin permisola
oportunidad de permaneceren
el pais y trabajar legalmente,
dabalaimpresién de que tenia
enmente a gente como Arturo
Hernandez.

Hernandez, de 42 afos,
es el tipo de persona a la
que Obama queria evitar la
deportacion. Tiene una hija
nacida aqui que es ciudadana
estadounidense, cuenta con
un trabajo estable y vive en
el pafs sin haber sido hallado
culpable de delito alguno
desde 1999. Pero el gobierno
estd tratando de deportarlo.

Elproceso de deportacion
obedece a que fue arrestado
en el 2010 y acusado de
un delito del que resultd
absuelto. Hernandez pele6 la
deportacién durante cuatro
afios, esperando que Obama
cumpliese su promesa de
arreglar un sistema de
inmigracién que no funciona.
Cuando el mandatario delined
suprogramaenlaCasaBlanca,
Herndndez y su familia vieron
el discurso desde el sétano
de una iglesia en la que vive
desde hace un mes para evitar
quelas autoridades lomanden
de regreso a México. Sintié
una luz de esperanza, que se
desvanecié muy pronto. Su
esposa y su otra hija, que no
esciudadana, podian evitarla
deportacion. El no.

"Esduro, frustrante. Pensé
que ahora que teniamos
este programa, yo me
podia beneficiar", expreso
Hernandez, cuya esposa y
sus hijas viajaron el martes a
Washington para pedir ayuda
al Congreso.

La orden ejecutiva es la
mds ambiciosa en décadas y
permite que los inmigrantes
que estuvieron en el pafs por
al menos cinco afios, con
hijos estadounidenses, se
queden. Pero una cantidad
desconocida de inmigrantes
no se van a beneficiar, segin
abogados de inmigracion,
porque no pueden demostrar

que llevan suficiente tiempo
viviendo aqui, sus hijos se
criaron aqui pero no son
estadounidenses o, como
Hernédndez,tienen procesos de
deportacién en marcha.

"Habia que fijar
pardmetros. Siempre va
a haber gente que sale
perjudicada", afirmé el
abogado de inmigracién de
Denver Mark Barr.

ElServiciode Inmigracién
y Controlde Aduanas dijoque
analizard individualmente
los casos de gente como
Hernandez,que satisfacen los
requisitos para ser cobijados
por la orden ejecutiva de
Obama pero tienen pendientes
procesos de deportacion. Se
abstuvieron de comentar el
casoespecificode Herndndez,
aunque otros funcionarios
dieron a entender que sedard
pocaprioridad aladeportacion
de personas como el mexicano
que han respetado las leyes.

Eso es poco consuelo
para Herndndez, quien se
vino con su esposa a Estados
Unidos con una visa cuando
su hija mayor tenia tres
meses, en 1999. Hicieron su
vida en Denver y tuvieron
una segunda hija en Estados
Unidos.Herndndez trabajé en
una empresa de construccion,
peroenel 2010 un compaifiero
de trabajo lo acus6 de haberlo
agredido. Herndndez fue
arrestado, juzgadoy declarado
inocente. Durante el proceso,
informé a las autoridades que
estaba en el pais ilegalmente
y se le inicié un trdmite que
derivé en un proceso de
deportacion.

Herndndez dijo que
esperaba poder permanecer
en el pafs hasta que Obama
cumpliese su vieja promesa
de arreglar el sistema de
inmigracién y permitir que la
gente como €l se quedase en
Estados Unidos.

"Prometieron durante
cinco o seis afios una reforma
a las leyes de inmigracioén y
no estd haciendo nada", se
quejoé Herndndez. "Miles de
personas son deportadas todos
los afios".

En octubre, cuando

se acercaba al plazo final,
Hernédndez se refugié en una
iglesia, la Primera Sociedad
Unitariade Denver. El servicio
deinmigraciénno permite que
sus agentes ingresen atemplos
para deportar a alguien a
menos que haya cometido
algun delito grave.

Herndndez vive en una
habitacién del sétano desde
entonces. Tiene colgado en
la pared un cartel hecho por
su hija menor que dice "My
Family", con corazones y
figuraslinealesquerepresentan
a Herndndez, su esposa y sus
dos hijas.

Tresmiembrosdemdcratas
deladelegacion legislativade
Colorado han pedido a las
autoridades de inmigracion
que no persigan a Hernandez
mientras apela su caso.
Quieren que las autoridades
federales esperen al menos
hasta que entre en vigor en
enero una politica que da
discrecién a los fiscales para
deportar 0 no a una persona.

El martes por la mafiana,
Sauzameda, Herndndez
y sus dos hijas, Mariana,
de 15 afios, y Andrea, de
nueve, se abrazaron en la
iglesia antes de que esposa
e hijas emprendiesen el
viaje a Washington.
Iban acompafiadas por
representantes de otras
familias en situaciones
parecidas,con algiin miembro
refugiado en una iglesia. "Es
duro, porque siempre hemos
estado juntos, pero en este
momentonoloestamos",dijo
Sauzameda.

Lareligiosa Anne Dunlap,
que viajaconlafamilia,y otros
inmigrantes refugiados en
iglesias de distintos estados,
dicen que hay decenas de caso
depersonasquecumpliriancon
los requisitos para acogerse
a la orden ejecutiva pero
tienen pendientes procesos
de deportacién. Reflejan la
naturaleza complejay a veces
arbitraria de los casos de
inmigracién, segin Dunlap.

"Paramuchas familias,no
alcanza con satisfacer todos
los requisitos", expresé la
religiosa.

Rescatan a un hombre perdido
durante 12 dias en el mar

HAWAI, (CNN) — Doce
dias después de hacer una
Ilamada de socorro desde su
velero y luego desaparecer
en las aguas al sur de Hawai,
Ron Ingraham, de 67 afios,
fue hallado y rescatado con
vida.

La Guardia Costera de

Estados Unidos escuchd su
dltima llamada de auxilio
y encontré a Ingraham a la
deriva y alrededor de 64
kilémetros al surde Honolulu
el martes por la tarde.

Paul Hamilton, de la
Guardia Costera, estaba a
tan s6lo 22 kilémetros de

distancia cuando escuchd la
llamada de socorro y poco
tiempo después encontrd
al "débil, hambriento y
deshidratado" marinero.

Ron Ingraham llegé a
puerto este miércoles,después
de ser trasladado por el barco
de la Guardia Costera.

muerte en Oragaon —

opropindo,

sefinliandos.
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Desaparece ganado en Idaho
ante subida de precios

BOISE, Idaho, (AFP) -
Masde 150 cabezas de ganado
valoradas en unos 350.000
délares han desaparecido en
el suroeste de Idaho, y las
autoridades sospechan que
podria tratarse de robos de
ganado ante el aumento de
los precios de la carne de
ternera.

"Ahora mismo es
simplemente una locura lo
que valenesas cosas,medaun
miedode muerte",comentd el
inspector de ganado de Idaho
Larry Hayhurst- "Lo que
significaque el incentivo esta
ah’"

En las dltimas semanas,
tres rancheros de dos
condados dijeron haber
buscado sin éxito a animales
desaparecidos en las colinas
y barrancos de los remotos
pastos de verano.

Las pérdidas incluyen
un rebafio de 50 ejemplares
de raza Black Angus con 25
vacasy 25 terneros valorados
en 150.000 délares. También
faltan otro rebafio de 41
parejas de vacas y terneros,
es decir, 82 animales en total;
y otras 10 parejas de vacas y
terneros —20 animales— de
otro ranchero. Ese grupo estd
valorado en unos 200.000
ddlares.

Las autoridades sefialaron
que otros rancheros delazona
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dolares desaparecieron en el suroeste de Idaho,

y las

autoridades sospechan de robo moderno de ganado ante la

subida de los precios.

han informado de pérdidas
similares, aunque por lo
general desaparecen una o
dos parejas de vaca y becerro
al afio. La ausencia de todo un
rebafio es algo diferente.

"En este momento no
tenemos ningun sospechoso",
indicéelsargentoJeffEdwards
de la oficina de policia del
condado de Bonneville, que
investiga el caso de las Black
Angus.

También la policia del
vecino condado de Bingham,
donde faltan otros 102
animales, encontré pocos
indicios.

Sin embargo, el capitdn
Robert Sobieski dijo que no
podia confirmar el robo del
ganado porque podria haberse
mezclado con otros rebafios
de la zona. Por el momento
no habia noticias de otros
rancheros en este sentido.

Las autoridades sefialaron
que llevarse todo ese ganado
probablemente requeriria
remolques y al menos varias
personas acaballo o vehiculos
todo terreno para reunirlo.

"Nunca hemos visto los
precios del ganado tan altos
en la historia del mercado de
ganado",sefiald Brad Higgins,
un ranchero del norte de
Idaho, cerca de Cottonwood,
y miembro de la Asociacién
de Ganaderos de Idaho. "Me
preocupa un poco (el robo)
por aqui".

Los precios de la carne de
ternera estdn en cifras récord,
segtinmiembrosde laindustria
en Estados Unidos, debido a
una combinacién de factores
como sequias recientes, que
redujeron los rebafios, y un
aumento de la demanda de
ternera a escala global tras la
Gran Recesion.

Continaan las movilizaciones en California
por la muerte de dos jovenes negros

BERKELEY, (AFP) -
Cientosde personasindignadas
por la muerte hombres negros
desarmados amanos de polici-
as blancos marcharon el
martes y miércoles por las
calles del centro de Berkeley,
continuando con las protestas
en el norte de California.

Los manifestantes
se detuvieron ante el
ayuntamiento, donde un
concejal se dirigi6 a la
multitud y dijo que pediria
una investigacién sobre la
respuesta de la policia a las
protestas del fin de semana,
cuando comenz6 la dltima
oleada de manifestaciones.

Las autoridades
ferroviarias de la zona
indicaron que la estacién en
el centro de Berkeley se habia
cerrado como precaucién. Una
reuniéon del ayuntamiento
prevista para el martes por
la noche fue cancelada por
amenazas de interrupciones,
indicé el alcalde de la ciudad,
Tom Bates.

Por su parte, un agente de
la Patrulla de Autopistas de
California dijo que el 80% de
su personal disponible estaria
desplegado para supervisar
la protesta, después de que

una multitud de unas 1.500
personas cortara el tréfico
en ambas direcciones de la
Interestatal 80 y bloqueara
un tren Amtrak el lunes por
la noche.

Un gran grupo de personas
destruyeron lacerca perimetral
de la autopista, inund6 los
carriles y lanz6 piedras y otros
objetos a los agentes. Los
agentes de la policia tardaron
casi dos horas en despejar la
via, sin embargo sefialaron
que no hubo heridos durante
la movilizacién.

Unamujer bloqueadaenel
trafico comenzé contrabajode
parto durante la protesta, por
lo que equipos de bomberos
pudieronllevarlaaunhospital,
indic6 una cadena televisiva
local.

"LaCHPrespetael derecho
del publico a reunirse y
manifestarse, pero tiene que
hacerse deunamanerasegura",
dijo Sanchez. "En este punto,
han hecho su declaracion y lo
respetamos.Ahorales pedimos
que se detengan".

La agencia arrest6 a
223 personas el lunes bajo
sospecha de resistirse al
arresto, obstaculizar el trabajo
de la policia y otros cargos,

indic6 Ernie Sanchez, jefe
asistente de la Divisién Golden
Gate del cuerpo de autopistas.
La policia de Berkeley detuvo
a otras nueve personas.

Sanchez dijo al San
Francisco Chronicle que la
Patrulla de Autopistas pedirfa
alfiscal del distritodel condado
de Alameda que ampliase las
fianzas y los cargos.

Los arrestados se exponen
a fianzas de hasta 50.000
ddlares y muchos permanecian
bajo custodia, sefial6.

Aunque muchos activistas
en otras partes del pafs se han
vuelto a casa, las protestas en
Berkeley y Oakland siguen
activas.

Las protestas comenzaron
después de que un jurado de
instruccion decidiera el 24
de noviembre no presentar
cargos contra Darren Wilson
por la muerte de Michael
Brown en Ferguson,Missouri.
Otro jurado en Nueva York
decliné el 3 de diciembre
encausar aun agente de policia
al que se grabdé en video
aplicando una letal maniobra
de estrangulamiento sobre Eric
Garner. Esa noticia provocé
otraoleadade manifestaciones
en todo el pais.
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Privacion de sueiio, aislamiento
y waterboarding, las torturas
practicadas por la CIA

*El informe de del Comité de Inteligencia del Senado estadounidense revelé
las torturas aplicadas por la CIA para interrogar a sospechosos de terrorismo.

Aqui el detalle de ellas.
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WASHINGTON, (AFP)
- Simulacros de ahogo,
privacion del suefio, golpes,
aislamiento, amenazas
psicolégicas: la CIA recurrié
en los afios 2000 a un amplio
abanicode técnicas reforzadas
deinterrogatorio consideradas
como actos de tortura.

Un informe implacable
contra la CIA, expurgado y
publicado por la comisién
de Inteligencia del Senado
estadounidense, acusa a la
agencia de haber sometido a
los detenidos durante varios
afios a "técnicasreforzadas de
interrogatorio de repeticion
durante dias y semanas".

Los cautivos eran
lanzados contra las paredes,
desnudados, introducidos en
bafios helados. Seles impedia
dormir durante mas de una
semana, se los golpeaba y
amenazaba.

Algunos de los suplicios
detallados en el informe ya
habian sido documentados en
memorandos confidenciales
del Departamento de Justicia
en 2002 y 2005, bajo la
presidencia de George W.
Bush, y ventilados durante la
primera gestién de su sucesor,
Barack Obama, en 2009.

LA TECNICA DE LA
PARED

El informe desgrana las
multiples "bofetadasalacara"
y golpes "al vientre" infligidos
a los detenidos por la CIA.

La "técnica de la pared"
(walling) consiste en ubicar
a la persona detenida frente
a pared. El interrogador la
atrae hacia él y luego la lanza
violentamente contrala pared.
Jaled Cheij Mohammed,
el presunto cerebro de los
atentados del 11 de septiembre
de 2001, fue sometido a
ese método, asi como a los
suplicios del simulacro de
ahogamientoy delaprivacién
del suefio.

PRIVACION DEL
SUENO

Los detenidos podian ser
mantenidos despiertos durante

un maximo de "alrededor de
180horas",esdecir "siete dias
y medio", en una posicién
particularmenteincémoda: "de
pie, con las manos al nivel o
sobrelacabeza", encadenados
y atados al techo, sefiala
el documento del Senado.
Abt Zubeida, un palestino
capturado en marzo de 2002
en Pakistan, fue el primer
prisionero de la CIA sometido
a las técnicas reforzadas de
interrogatorio. Estuvo, por
ejemplo, encerrado en una
habitacion iluminada las 24
horas del dia.

AISLAMIENTO Y
CONFINAMIENTO

Entre junio y agosto
de 2002, Abu Zubeida fue
"aislado durante 47 dias sin
ser interrogado", destaca
el informe. La técnica del
confinamiento es aun mas
dura: Zubeida fue colocado
en una suerte de caja del
tamafio de un ataid durante
266 horas, mas de 11 dias, y
en otra todavia mds pequeia
durante 29 horas, mientras
se lo interrogaba. En un
centro secreto de detencidn,
identificado con el nombre
de "COBALT", un prisionero
podia ser mantenido en medio
de una oscuridad total,de pie,
con las manos atadas sobre
su cabeza y por lo general
desnudo.

Losdetenidoserantambién
sometidos regularmente a
duchas o bafios de agua
helada.

SIMULACROS DE
AHOGAMIENTO
La simulacién de

ahogamiento (waterboarding)
es tal vez la técnica mads
tristemente célebre. El
detenido es mantenido atado
a un banco inclinado, con
sus pies sobreelevados, se le
coloca una toalla en la frente
y los ojos y el interrogador
le echa agua mientras la pasa
repetidamente por la boca y
la nariz del torturado, que
durante 20 a 40 segundos no
puede respirar. La operacién

podia ser repetida tras tres o
cuatro inspiraciones. Cheij
Mohammed fue victima
de este suplicio en 183
oportunidades. En marzo
de 2003 lo sufrié cinco
veces durante 25 horas. El
"waterboarding" le provocé
vomitos y convulsiones. Abt
Zubeida, a quien tras esas
sesiones le "salia espuma
de la boca", padeci6 crisis
de "histeria" y durante un
tiempo fue "incapaz de
comunicarse".

EN EL COBALT

Una tortura utilizada a
menudo en el COBALT:
cinco agentes de la CIA
sacaban a los gritos a un
detenido de su célula, lo
desnudaban, lo envolvian
con una cinta de plastico y
lo tiraban violentamente al
piso. Luego lo paseaban por
el corredor, golpedndolo y
abofetedndolo. El afgano,
muerto en el COBALT en
noviembre de 2002, fue
hallado conel cuerpo cubierto
de contusiones.

AMENAZAS
PSICOLOGICAS

Mas clasicas, las
amenazas psicolégicas fueron
abundantemente utilizadas
por los interrogadores de
la CIA, dice el informe,
en particular las amenazas
contra las familias y los hijos
de los detenidos. A algunos
cautivos selos amenazabacon
que su madre seria agredida
sexualmente o que se le
"cortarfa la garganta".

REHIDRATACION
RECTAL

Una técnica
particularmente humillante
sufrida por al menos cinco
detenidas erala "rehidratacion
rectal"."Sinningunanecesidad
médica fueron alimentados de
manera forzosa via rectal",
subraya el informe del
Senado. A otros prisioneros
se les suministraron brebajes
destinados a "limitar los
vomitos durante las sesiones

m

de 'waterboarding'".

Los combatientes del ébola son elegidos
los personajes del ano por revista Time

*El segundo lugar fue otorgado a los manifestantes de Ferguson, que luchan contra la violencia
policial en EEUU, mientras que el tercer puesto lo ocupa el presidente ruso Vladimir Putin.

NUEVA YORK, (AFP)
- Los equipos médicos y
cientificos que combaten
la propagacion del virus de
ébola alrededor del planeta
fueron escogidos como los
Personajes del Afio, por la
revista Time.

Elreconocimiento se hace
por "combatir el mayor brote
de ébola en la historia", que
ha infectado a mds de 16.000
personas y matado a casi
7,000 de ellas.

La revista indica que
enfermeras, médicos,
cientificos y voluntarios
fueron elegidos "por los
actos incansables de coraje
y misericordia, por comprar
tiempo al mundo para
aumentar sus defensas, por
arriesgar, por persistir, por
sacrificarse y por salvar".

Y agrega que el avance
de la enfermedad acabé "con
una infraestructura de salud
publica, que era débil desde
el principio".

Hoy la directora de la
Organizacién Mundial de la

alud,MargaretChan,dijoala
BBC que el avance del ébola
no se ha logrado frenar en los
paises de Africa Occidental
como Liberia, Sierra Leona
y Guinea. Chan afirmé que
si bien la situacion debido a
laenfermedad no es tan grave
como en meses anteriores,
"seguimos teniendo todavia
un gran nimero de casos".
Ensegundolugar,larevista
nombré como personaje del
afio a otro grupo de personas,
estavezalos manifestantes de
Ferguson, Missouri, quienes
protestan contra la violencia

racial de la policia en EEUU,
tras el asesinato del joven
afroamericano, Michael
Brown,que estabadesarmado
al momento de morir.
Ademads, el presidente
ruso, VladimirPutin,obtuvoel
tercer lugar de la nominacién
al personaje del afio de Time
por "el manejo de su pais
de los Juegos Olimpicos de
Invierno en Sochi hasta la
anexioénde Crimea,y su papel
en la lucha civil en curso en
el este de Ucrania". En 2007,
el mandatario ruso ya habia
obtenido esta calificacion.

El Presidente Obama insistio en que su gob'i'erno se cerciorara de que las familias que trabajan

de manera responsable no sean "la prioridad" de las deportaciones.

Frontera EEUU-México sigue
siendo prioridad para Obama

*El presidente subrayé que las autoridades se centraran en la vigilancia

en la frontera y en la lucha contra la inseguridad

WASHINGTON - El
presidente, Barack Obama,
aseguré hoy que no quiere
"separar familias" y garantiz6
que la "prioridad" de su
Gobierno serd la seguridad e
incrementar la vigilancia en
la frontera.

En sus primeras
declaraciones para medios
hispanos tras la aprobacion
de su Accién Ejecutiva, que
beneficiard a mds de cinco
millones de indocumentados,
Obama concedié hoy
entrevistas grabadas para
las cadenas Univision y
Telemundo.

"Lo que hemos hecho no
solo es legal, sino que estd
en linea con lo realizado por
presidentes demdcratas y
republicanos en los dltimos
veinte otreinta afios", recordd
el presidente.

Obamasubrayéqueapartir
de ahora las autoridades se
centraranen las "prioridades",
es decir, "la vigilancia en
la frontera" y en la lucha
contra la inseguridad, y no
en "separar familias".

En un momento de la
entrevista con el periodista
Jorge Ramos, al ser
cuestionado por los dos
millones de deportaciones
que se han realizado durante
su presidencia, Obama
reproché al entrevistador
que planteara el problema
de la inmigracién como algo
que pueda solucionar "una
sola persona".

El presidente recordé que
desde que lleg6 a la Casa

Las ultimas palabras
de la joven quemada

viva en Mississippi

COURTLAND - El padre
de Jessica Chambers, la joven
de 19 anos que fue quemada
vivaenel pueblode Courtland,
Mississippi, espera que las
dltimas palabras de la joven
antes de morir ayuden a
las autoridades a detener al
responsable.

Ben Chambers indicé que
su hija pudo pronunciar el
nombre de su atacante mientras
su cuerpo era consumido por
las llamas.

“Ellales dijo, ella les dijo,
ella le dijo quién lo hizo”,
asegurd el progenitor sin
ofrecer mayores detalles.

La Policiano hanegado ni
confirmado la informacioén.

Chambers caminaba por
Herron Road, cerca de la
autopista 51, cuando oficiales
ladivisaronenllamas.Lachica
murié en el hospital Region
One Health, de Memphis,
donde fue trasladada de
emergencia.

Una autopsia preliminar
revelé que Chambers murié
por las quemaduras severas
que impactaron un 98% de
su cuerpo.

Un video de cdmaras
de seguridad captdé los
movimientos de la chica,
aproximadamente,90 minutos
antes de que ocurriera el
crimen.

Las imdgenes muestran a
la victima en una estacion de
gasolina a menos de una milla
del lugar de los hechos.

En la grabacion, se le ve
caminando por el negocio
antes de responder al llamado
deunapersonaquenoseveen
lacdmara. Segundos después,
la muchacha camina hacia su
interlocutor.

Blanca ha intentado abordar
"una reforma integral",y atin
después de aprobar la Accion
Ejecutiva, sigue habiendo
"cinco millones de personas”
queno puedenregistrarse para
su regularizacion.

El presidente subrayé
que suAdministracién tendré
que capacitar personal para
atender alos indocumentados
que quieran registrarse, y
reconocid que enlos proximos
meses "podria quedar gente
atrapada por el sistema"
mientras se aplica la Accién
Ejecutiva.

El presidente
estadounidense concedid
también otra entrevista
a la cadena Telemundo,
donde insisti6 en que la
Administracién se cerciorara
dequelasfamiliasquetrabajan
de manera responsable no
sean "la prioridad" de las
deportaciones.

Obama expresd su
confianza en que el Congreso
respalde las medidas
aprobadas, y advirtié que en
caso contrario tendra lugar
una "conversacion" en las
elecciones presidenciales
entre partidarios y detractores
de esta iniciativa.

Cuestionado sobre el
momento en el que llega
el paquete de medidas
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migratorias, el presidente
destac6 que aunque también
recuerda a los millones de
personas que enfermaron
antes de que se aprobara el
seguro médico, su respuesta
"no es mirar atrds" sino dar
pasos y ayudar.

Obama inst6 a aquellos
inmigrantes que podrian
acogerse a las medidas
a "tomar ejemplo de sus
hijos" para "contribuir a la
sociedad".

"Tenemos que inscribir
a las personas que califican
a la accién ejecutiva, y si lo
hacen, pagardan impuestos",
explicé.

Entre otras medidas, la
AcciénEjecutivaaprobadaen
noviembre por el presidente
beneficiard a padres de
nifios que son ciudadanos
estadounidenses o residentes
legales, y que demuestren
haber estado en el pais desde
antes de enero de 2010.

Ademas, se extendera el
programa de Accién Diferida
(DACA), decretado por
Obama en 2012, para evitar
la deportacién de jovenes
que llegaron al pais cuando
eran menores. Esta medida
beneficiard a aquellos que
entraron en Estados Unidos
antes de enero de 2010 con
menos de 16 afios de edad.
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EL MEXICANO QUE OPACO A MALALA EN EL PREMIO NOBEL. "Por favor Malala no te

~
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Estudiante con bandera en

el Nobel: "Por favor Malala
no te olvides de México"

*El joven detenido por irrumpir en la entrega de los premios llegé a Noruega
a finales de noviembre y pidié asilo

OSLO, (AFP) - Un
estudiante mexicano fue
detenido en Oslo, Noruega,
durante la ceremonia de
entrega del Premio Nobel
de la Paz tras interrumpir el

evento y mostrar una bandera

mexicana manchada de rojo.

La policia noruega estd
investigando la motivacién
del joven, cuya identidad
no fue revelada y que fue
aprehendido por los guardias
de seguridad cuando trataba
de subir al escenario, donde
se encontraba la ganadora,
Malala Yousafzai.

Ademas de la bandera, el
estudiante llevabaunacdmara
de fotos colgada del cuello.

Lagalardonadade 17 afios
fue abaleadahace dos afios por
el Taliban en Paquistan y es
una reconocida activista por
los derechos de las mujeres
en su pais.

Comparti6 el premio con
Kailash Satyarthi, activista
contra la esclavitud infantil
en India.

"No te olvides
de México"

El detenido se aproximé
a Malala cuando ésta recibia
el premio.

"Por favor Malala no te
olvides de México", dijo el

hombre.

Eldetenidono contabacon
invitacién para la ceremonia,
segun la Policia de Oslo.

El presidente del comité
delNobel, ThorbjornJagland,
se interpuso entonces.

"No, no", dijo Jagland.

La desaparicién de 43
estudiantes en el estado
mexicano de Guerrero durante
una protesta en septiembre
generé conmocién y una
oleada de protestas por la
inseguridad en el pais que
han puesto en problemas
al gobierno del presidente
Enrique Pefia Nieto.

Lasautoridadesmexicanas
identificaronel cadaverde uno
de los desaparecidos.

Segin el canal de
television noruego TV2,
después de que el mexicano
subiera al escenario, pasaron
11 segundos hasta que alguien
le agarré de la mano.

Fue tumbado en el sueloy
esposado por varios agentes,
varios de civil y otros de

uniforme.

"Esalgorealmenteinusual.
No recuerdo haber visto algo
como esto", indicé @yvind
Brigg, periodistade TV2,que
ha seguido la entrega de los
premios desde 1995.

L3 o L3 [ 4
Sin invitacion

Eldetenidono contabacon
invitacién para la ceremonia,
segtin la Policia de Oslo.

De acuerdo con la policia,
el joven llegé a Noruega a
finales de noviembre y pidid
asilo este martes.

Las autoridades noruegas
estdn atn investigando c6mo
pudo burlar los controles
de seguridad. Dijeron que,
como todos los asistentes, fue
sometido aregistros y pasé por
la méquina de rayos-X, por lo
que no pudo haber portado
ningin arma.

La Embajada de México
en ese pais ha ofrecido al
ciudadanomexicanoasistencia
consular,loque consiste endar
seguimiento a la detencién
y asegurar que el detenido
tenga acceso a abogados y al
consulado. Mario Chaparro,
el encargado de asuntos
econémicos de la Embajada
de Méxicoen Noruega,ledijo
a BBC que las autoridades
noruegas no revelaron la
identidad del detenido.

Pena Nieto mueve ajedrez
diplomatico en EEUU

*Presidente mexicano sugiere cuatro nuevos consules al Senado

Peia Nieto hace cambios en cuerpo de cénsules.

CIUDAD DE MEXICO,
(AFP) - El presidente Enrique
Peiia Nieto envi al Senado
mexicano cuatro propuestas
para cambiar cénsules en
sedes con alta presencia de
mexicanos: Sacramento,
Laredo, Austin y Houston.

El Senado citard en
los préximos dias para
comparecer y, en su caso,
aprobar la designaciones del
ajedrez diplomadtico de Pefia
Nieto en Estados Unidos.

En Houston, Rosalba
Ojeda, actual titular, seria
sustituida por Oscar
Rodriguez Cabrera.

Rodriguez no tiene
antecedentes en el servicio
exterior mexicano sino
una afianzada carrera
como miembro del Partido
Revolucionario Institucional

(PRI) y como hijo de un ex
gobernador de Campeche,
de quien hereddé el nombre
y las relaciones politicas con
las que lleg6 a la Cdmara de
Diputados a través de listas
plurinominales.

En 2012, como
representante del gobierno
de Campeche en la Ciudad
de México, encabezd un
escédndalo politico por gastar
en la sede alrededor de 1.5
millones de délares anuales.

Con los otros tres
nombramientos, el perfil es
diferente.Setratadepersonajes
que ya ocupaban otras sedes
y s6lo serdn intercambiados
o removidos.

Pasando de Santa Ana
a Sacramento, Alejandra
Garcia ocuparia el puesto
de Carlos Gutiérrez, quien
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se irfa para Austin. Carolina

Gasolina mas cara en
v México que en EEUU

*Pese a ser un pais productor, en México la gasolina es 22% mas cara que en EEUU

B

El precio de la gasolina en México es subsidiado por el gobierno, pero atn asi su precio es

mas caro que en EEUU.

MEXICO, (AFP) - El
precio del petréleo baja y
el de la gasolina sube. La
matemadtica bdsica dictaria
lo contrario para un pais
productor, pero en México
los nimeros se complican
porque el erario publico
depende casi en su totalidad
del preciodel barril crudo que
vende al exterior y después
lo compra procesado como
gasolina cara.

Enloque vadediciembre,
el precio de la gasolina
al consumidor ha ido en
incremento hasta ser 22%
superior al precio de Estados
Unidos, mientras el costo del
barril de petréleo es 22 ddlares
menos del que se calcul6 en
2015.

“Tenemos varios efectos
enlabajadel petréleoylaalza

dela gasolinay no vemos que
las autoridades estén dando
seflales de acciones para
revertirlos”, dijo la senadora
Dolores Padiernaen critica al
secretario de Energia, Pedro
Joaquin Coldwell.

Coldwell informo en dias
pasados que el pais tiene
un seguro que protege a las
finanzas publicas de las bajas
del petréleo.

Padierna lo contradice:
el seguro es insuficiente,
incluso sumando el Fondo
de Estabilizacién de los
Ingresos Petroleros, sélo se
cubre un 57% de la caida de
los ingresos petroleros.

“Necesitamos saber qué
van a hacer las autoridades
con este diferencial”, dijo.

El gobierno de México
apuesta a mejorar los

problemas energéticos con
lainyecciénde capital privado
para la extraccién de crudo
y la creacién de refinerias
que no logré la paraestatal
Pemex.

Desde 1993 hasta 2012,
Meéxico comprd gasolina a
la angloholandesa Shell con
sede en Texas por valor de
12,290 millones de ddlares,
para venderla en el pais con
unsubsidio alapoblaciénque
después intento revertir.

En 2008, el presidente
Felipe Calderén empez6
a aplicar incrementos
semanales para reducir la
aportacién del gobierno al
costo de la gasolina. En 2009
se congelaron los aumentos,
pero en 2010 volvieron a un
ritmo mensual que permanece
hasta la fecha.

Analizan anmistia para
autodefensas de Michoacan

*La Junta de Coordinacion Politica del Senado y funcionarios de la Segob analizaron
las implicaciones de una eventual ley de amnistia para autodefensas de Michoacan

MORELIA, (AFP) - La
Juntade Coordinacion Politica
del Senado y funcionarios de
la Secretaria de Gobernacién
(Segob) analizaron las
implicaciones de una
eventual ley de amnistia para
autodefensas de Michoacan.

El coordinador del Partido
Revolucionario Institucional
(PRI),Emilio Gamboa Patrén,
comentd que se reunieron con
el subsecretario de Enlace
Legislativo de la Segob,
Felipe Solis Acero; con el
comisionado de la Policia
Federal, Enrique Galindo;
y con el comisionado para
Michoacan, Alfredo Castillo,
para analizar el tema.

"El dia de hoy vino el
comisionado de la Policia

Federal y el subsecretario de
Gobernacion, y nos dieron una
explicacion:elgobiernofederal
del presidente (Enrique) Pefia,
ha aprehendido a més de dos
mil 400 ligados con el crimen
organizado en Michoacén; no

se trata de una ley para una
persona", explico.

Gamboa Patrén expuso
que el gobierno federal y el
PRI perciben riesgos, por lo
que “el PRI estd totalmente
en contra”.

Zaragoza,que actualmentese & -

ocupa de San Bernardino, se
irfa para Laredo.

Aln no se sabe quiénes
serian los candidatos que
podrian quedar en Santa
Ana y San Bernardino, de
ser removidos los actuales
titulares.

Losconsuladosde México
en EEUU jugardn un papel
crucial en el apoyo logistico
para que el mayor nimero
de paisanos logre el alivio
migratorio asi como para
impulsar la participacién
politica de los mexicanos
en el exterior a través de
la credencializaciéon que
realizard el Instituto Nacional
Electoral (antes IFE) en las
sedes diplomaticas.

Padres de normalista

- |

s celebran misa

en México en honor a Julio César

CIUDAD DE MEXICO,
(AFP) - El vocero de los
padres de los 43 normalistas
desaparecidos rechazé los
seflalamientos del gobierno
federal de que las familias son
manipuladas. “Le decimos
que los padres no somos
tontos y que no somos
manipulados. Ellos son los
titeres de este gobierno”, dijo
Felipe de la Cruz, durante
el memorial de Julio César
Mondragén Fontes —l joven
asesinado y desollado el 26

de septiembre—que se realizé
hoy en la colonia Copilco de
la Ciudad de México.
Alaceremonia acudieron
ademdsdelaesposa(conquien
tenia una bebé) y la madre de
Mondragén, padres de los
normalistas desaparecidos.
De la Cruz calific6 como
satdnicos a quienes estdn
detras del asesinato de Julio
Césaryladesaparicidonde sus
compaiieros. “No podemos
nombrar de otra manera a
quienes estan detrds de este

crimen,como unos satanicos.
Nosotros seguimos enlalucha
a pesar de que este gobierno
asesino nos estd poniedo
muchas trabas”, sostuvo.

El vocero de los padres
consideré que este 25 de
diciembre no habra Navidad
parael gobierno. “No tenemos
miedo a lo que venga. Julio
César es un ejemplo de lucha
y a los 43 normalistas se los
llevé la Policia. Hallegado el
momento de dar la batalla”,
indicé.
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la enjuiciara por dafios a lineas de Nasca

T

*Miembros de la ONG ecologista desplegaron al lado del gigantesco geogiflo en forma
de colibri un lienzo con el mensaje "Tiempo de cambio: el futuro es renovable".
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geoglifo del colibri por activistas del grupo.

LIMA,(AFP)-ElGobierno
peruanorechazé las disculpas
de Greenpeace por posibles
dafios que dejé la protesta
pacifica que efectuaron en las
milenarias lineas de Nasca,
y reiter6 que enjuiciard e
impedira salir del pafs a los
activistas que participaron
en ella.

La accién de la ONG
ecologista, que se produjo
la madrugada del lunes en
violacién de la ley, consistio
en desplegar al lado del
gigantesco geogiflo en forma
de colibri, hecho por los
antiguos peruanos en el afo
200 antes de Cristo, unas
letras de tela amarilla con el
mensaje "Time for change:
The future is renewable"
(Tiempo de cambio: el futuro
es renovable).

El mensaje sélo se puede
apreciardesde al cielo,al igual
que las mas de 500 figuras
de animales y geométricas
que conforman las llamadas
lineas de Nasca, que son

uno de los mayores enigmas
arquelégicos de Pertd y que
algunos investigadores
consideran un observatorio
astronémico y/o calendario.

"No hemos aceptado las
disculpas. Ellos no aceptan
el dafio ocasionado", dijo el
viceministro de Cultura, Luis
Jaime Castillo, tras recibir a
representantes de Greenpeace
queasistenalaConferenciade
las partes de la ONU sobre el
cambio climético (COP20).

Horas antes, Greenpeace
habia emitido en Lima un
comunicado donde "ofrecia
disculpas a aquellas personas
que se hayan sentido
moralmente afectadas", pero
justificaba su accién en el
marco de llamar la atencién
sobre el calentamiento
global.

El viceministro sefialgd,
en declaraciones al canal
de noticias N, que el dafio
"ha sido constatado por un
peritaje hecho por expertos
arquedlogos del Ministerio, la

L.

"Tiempo de cambio: el futuro es renovable" fue puesto la madrugada del lunes debajo del

fiscal de Nasca y la Policia".

El Gobierno peruano
a través del Ministerio de
Cultura denuncié ayer martes
ante la Fiscalia a quienes
cometieron "estos hechos
ilicitos y ha solicitado el
impedimento de salidadel pais
de los responsables".

Entre los 12 activistas
de Greenpeace que, como
minimo, intervinieron en la
protestade las lineas de Nasca
figura Mauro Fernandez,
sefialado como representante
de la organizacién en
Argentina, con quien el
viceministro de Cultura se
reuni6 este miércoles.

"Esperamos que hoy se
disponga el impedimento
de salida del pais", acoté el
viceministro Castillo sobre
la denuncia hecha ante el
Ministerio Publico.

"Jamds hemos pisado las
Lineas de Nasca", asegurd
de su lado Mauro Ferndndez
en declaraciones a la radio
||RPPII.

Castro

Viene de la Pagina 1.

de este ano,informo el diario
estatal Global Times.

Eladalid delaRevolucién
Cubana, de 88 afios, fue
elegido por nueve jueces
pertenecientes a un grupo de
16 expertos y eruditos, indico
dicho periddico.

Este premio surgié de
formainesperadaen2010,dos
dias antes de que el disidente
chinoencarcelado Liu Xiaobo
-un gran critico del régimen
comunista, condenado en
2009 a 11 afios de carcel- fuera
galardonado con el Nobel
de la Paz, que encoleriz6 a
Pekin. Luego hubo rumores
de que ese galardén habia
sido creado a iniciativa del
gobierno.

"Cuandoestabaenelpoder,
Castro no recurrié a la fuerza
oalaviolencia pararesolver
las crisis y los conflictos en
lasrelaciones internacionales,
en particular con Estados
Unidos",aseguré Liu Zhiqin,
uno de los organizadores de
este premio.

Desde que anuncié su
retirada en 2008, "el padre
de la revolucién cubana se

ha dedicado sin pausa a
reunirse con dirigentes y
organizaciones extranjeras
y ha servido a la causa de
la eliminacién de las armas
nucleares", afiadio.

El lider maximo cubano
es conocido también por
su apoyo militar durante
la Guerra Fria a diversos
regimenes marxistas dentro
de América Latina, e incluso
por haber enviado tropas a
Angola, Namibia, Etiopia y
Mozambique.

Fidel Castro propuso y
consiguio por otra parte que
la Unién Soviética instalara
en Cubamisilesnucleares que
apuntaban a Estados Unidos,
lo que estuvo a punto de
provocar una guerra nuclear
en 1962.

Este afio, el Premio Nobel
delaPazfue atribuidoen Oslo
a la adolescente paquistani
Malala Yousafzai y a otro
defensor de los derechos
infantiles, el indio Kailash
Satyarthi.

Un joven cubano de
intercambio estudiantil
recibi6é el Premio Confucio
de la Paz de este afio en
nombre de Castro durante
la ceremonia, que tuvo lugar
el martes, un dia antes de

que Malala Yousafzai y
Kailash Satyarthi recibieran
su Premio Nobel en Oslo.

El presidente chino Xi
Jinping se reuni6é con Fidel
Castro durante su visita oficial
a Cuba en julio pasado.

En 2011, los
investigadores y profesores
del jurado escogieron al
lider ruso Vladimir Putin
por sus "destacables acciones
para preservar la paz en el
mundo".

En2010,el primer Premio
Confucio de la Paz fue
otorgado al taiwanés Lien
Chan durante una cadtica
conferenciade prensa,aunque
laoficinadelex vicepresidente
neg6 haber sido informadade
esta cuestion.

Los organizadores del
premio desmintieron vinculos
con el gobierno, pero el
presidente ejecutivo del
premio Liu Haofeng dijo
luego ala AFP que habia sido
creado por una organizacién
supervisada por el ministerio
de Cultura de China.

Desde que pasé el podera
suhermano Ratl, Fidel Castro
consagra buena parte de su
tiempo alaescrituray arecibir
a dignatarios extranjeros de
paso por Cuba.

Las ambulancias en las que fueron trasladados los ex detenidos en Guantanamo, el domingo pasado.

Ex presos de Guantinamo en Uruguay
abandonan hospital para hacer vida normal

*Segiin estiman las autoridades uruguayas, en dos o tres meses "estaran en condiciones
de poderse mover solos por el pais, estar adaptados y andar tranquilamente".

MONTEVIDEO, (AFP) -
Losseis ex presos del penal de
Guantdnamo (Cuba),acogidos
recientemente en Uruguay
como refugiados, dejaron
hoy el hospital donde fueron
sometidos a un chequeo
médico para instalarse
temporalmente y hasta que
"normalicen su situacién" en
una vivienda facilitada por el
sindicato PIT CNT.

"Creemos que endos otres
meses estardn en condiciones
de poderse mover solos por el
pais, estar adaptados y andar
tranquilamente", sefial a Efe
el secretario de Propaganda y
Relaciones Internacionales de
PIT CNT, Gabriel Molina.

El hospedaje se extenderd
hasta que encuentren trabajo
y perciban un salario para
"vivir como vive cualquier
uruguayo", agregé Molina,
tras confirmar que diferentes
empresas ya han propuesto
ofertas laborales para estos
refugiados.

El sindicato PIT CNT
comunicé al Gobierno
uruguayo su propuesta de
tutelar a los seis hombres -
cuatro sirios, un palestino y

un tunecino- ofreciéndoles
hospedaje de formatransitoria
y ayuddndoles en los aspectos
basicos de su alimentacion,
insercion social y laboral,
hasta que "se adapten al
pais".

El vicecanciller de
Uruguay, Luis Porto, asegurd
recientemente que la Ley
de Refugio prohibe difundir
informacion sobre la situacion
delos seis ex presos trasferidos
desdeel penal estadounidense
de Guantdnamo al pais
sudamericano.

Es por ello que la salida
del centro hospitalario se
realizé de madrugada y con
discrecidon, con el fin de
preservar la privacidad de los
refugiados.

De momento, los seis
refugiados planean quedarse
en Uruguay, segtin el portavoz
sindical, pero "si se quieren ir
del pais, se pueden ir", dijo,
tras pedir a los medios de
comunicacién "no asediarlos
y dejarlos en paz".

Ademads, algunos de los
refugiados ya han planteado
su intencioén de recibir a sus
familias.

Atravésdeuncomunicado,
PITCNThizoptblicael pasado
9 de diciembre su solidaridad
con los ex prisioneros del
penal cubano, "a los cuales
no se les ha podido acusar
de acto ilicito alguno y, sin
embargo, han sufrido muchos
afios de cdrcel y apremios
fisicos y psicoldgicos",sefial6
el escrito.

"Compartimos ladecision
del Presidente José Mujica y
su Gobierno de abrirles las
puertas a estos ciudadanos
(...) Decisiones de éste
calibre cultivan uno de los
valores mds caros para el
movimiento sindical, como
lo es la solidaridad", destacé
en dicho comunicado el
sindicato, que también ayudd
a las familias sirias que
recientemente llegaron a
Uruguay escapando de la
guerra de su pafs.

A su llegada, en la
madrugadadelpasadodomingo
abordodeunaviénC-17delos
Estados Unidos desde el penal
de Cuba, los ex reos fueron
trasladados al Hospital Militar
de Montevideo para certificar
su estado de salud.

Solicitud de homenaje a Pinochet
desata polémica en parlamento chileno

SANTIAGO, (AFP) -
Este miércoles se desat6 una
polémicaen el parlamento de
Chile, cuando un miembro
de la Cédmara de Diputados
pidié un minuto de silencio
en homenaje al octavo
aniversario de la muerte del
general Augusto Pinochet.

La solicitud del diputado
de la Unién Demdcrata
Independiente (UDI),Ignacio
Urrutia, causd malestar
entre los parlamentarios
del gobernante pacto de
centroizquierda Nueva
Mayoria y de otros partidos
de derecha e independientes,
que se retiraron de la sala y
calificaron la iniciativa como
una "provocacién".

"Esta accién es
inaceptable, pues estamos

Durante el funeral del general Augusto Pinochet en el 2006, se

le rindieron homenajes que desataron reacciones encontradas

entre la poblacion.

hablando de quien fue
responsable de masivos
atropellos a los derechos
humanos en Chile; nunca
antes se habfa visto algoigual
enlaCdmara",dijoeldiputado
de la Democracia Cristiana
(DC), René Saffirio.

"No fue undesacierto, fue
una estupidez completa", as{
calificé el ex ministrode Salud
chileno, Jaime Maifialich y
lider del Partido Nacional, el
minuto de silencio solicitado
ayer por parlamentarios de
la UDI.

Huela. Salga. Haganos saber.

800-882-3377

Si percibe unolor a

HUEVOS PODRIDOS

podria ser una fuga de gas.

Y lo mejor que puede hacer es salir de casa y llamar a
NW Natural. Estaremos ahi para asegurarnos que todo esté bien.

i Mo estd sequro de qué hacer? Solo revise nuestros tips a la derecha.
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Como identificar

una posible fuga
de gas.

Si percibe un olor a huevo

podrido o sulfura, si escucha
un silbido o soplido, o ve salir
polve de la tuberia, podria ser
una fuga de gas.

Que Hacer.

Salga de su casa y del area
inmediatamente. No utilice
ningln dispositive eléctrico
como el interruptor de luz,
teléfono, electrodomesticos o
el abridor de la puerta del
garage. No intente encontrar
la fuga por usted mismo.

A quien llamar.

Salga y use su teléfono
celular, o el teléfono de un
vecing, y llame a NW Natural
al 800-882-3377.

N

NW Natural’




El Latino de Hoy - Semanal - 10 de Diciembre, 2014 siaros on [T [ rvtrossnr
jAnanciate con nosotros! Por tan solo Only

= WS -
nmu:mmo; IIE $50¢§ﬂ50m
= - FULL COLOR
L d Nemamaiior st nirarenwc e Lo LheReRi SEI’TI-EI"IE
: _,J / $200%
PO Bou 10685 - Portend, OR 570565 = Tel (5031 453-1105 - amad o "mrlﬂ-lﬂnr'x‘irhq L] a“todo E_D.Iarh al mes

ACAPULCO TRAVEL &ui

Pregunte por nuestros especiales a
Cancun-Cabo-Punta Cana con todo ﬂeg:!i.:l:'; ﬁ'gg ggﬁﬁ:ﬁ:ﬁns
incluido por tan solo $520 por persona.

MEXICO EL SALVADOR
SALIDAS
1-800-883-8798

B DESDE_ LIMA SAN PEDRO
BOGOTA GUATEMALA

MEDELLIN SAN JOSE C.R.
rk 0. . - . CALI NICARAGUA
L S | * QUITO S. DE CHILE
¢ ; | GUAYAQUIL | HONDURAS

Prﬁl:iﬂs Tarifas promocionales a cualquier parte de México,
Saper Centro América, Sud América y el Resto del Mundo

Especiales
Con nosotros 1_800—8 83—8798
viaja mas

barato Tarifas sujetas a cambio sin previo aviso, restricciones aplican

IM CUstom

Resuelvo todos los problemas en el amor,

* Sistema de Escape . A *salud, alcoholismo y drogadiccion. Psiquica 3
Personalizado (con grandes poderes para retirarle la mala g8

* i"sPEﬂﬁlﬂﬂes - § U 7Y f suerte en su negocio o trabajo. Amarres. £ 31

:T:::f;n:fﬁpggﬂ e $ @\ ¥ ¢ Tiene enemigos ocultos? Le digo/los (RSN

. Solda dfrra @l anombres. Le garantizo resultados en tres dias G,:,f

. Sarvicio deleas Yes .' Tbajc:-s hechus con magla blanca.
Instalacion de Cristales AP T L?ctura del*TARO[;

para todo tipo de Autos ,'Pile LAS IMANGS

Cambio d'e E 4 Citas al

Aceite < p Tamhiér! contamos con | ‘
SISERVICIO DE GRUA LAS 24 HORAS | I (%)) SXSALAND

Le compramos su vehiculo para Yonke 688 Lancaster Dr. SE

503.674.5294 18433 SE STARK Salem, Oﬂf97301
971.533.4033 GRESHAM, OR 97233 Esq. Glenwood St. {,‘.erca de Winco

23 ANOS SIRVIENDO |¢
ALA'COMUNIDAD

Especiales en
Aire Acondicionado

* Reparacion
* Instalacion

.. .. —
Estacion de Servicio __ o Meparich Baerkl * Instalamos cadenas

* Cambio de aceite o IEI m"'irm
. = o] [ ]
* Inspeccian gratis del vehiculo . E::;?an;us ahsas
: .&flnE!E_an : * Transmision
* Servicio de Radiador con

: _ < o
g  anticongelante para el Invierno Suspension
' * Embragues

. 3445 NE 82nd Ave. Portland, OR 97213
El mejor precio en combustible Esquina con la calle Fremont. (503) 757-2584

EN ESTAS
CIUDADES

SV iDEOLVIGITANCINRYAS ERVICIOND ERPATRULLAUE R
S BO0TANASAYAREFRESCOSADISPONIBLES

975:-8j169
é}éﬁé}i}’@ﬁ

Juntﬂ a Jumbo Heslaurant delrés de Jnhnsunﬂreelkllentai Equlpment'

] £

et The OnlyWee'{ly

Hlspanlc Newspaper Of Oregor

Practically Indispensable in Our Hispanic Community




Pagina 9

El Latino de Hoy - Semanal - 10 de Diciembre, 2014

Siganos en: ﬂ i i lellatinodehoy

529 SE 181st Ave.
Portland, OR 97233

(503) 357-7777

iLlame ahora! Para una
lectura que nunca olvidara!
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Hermana

Milagrosa

Consejera Espiritual

La Hermana Milagrosa
puede ayudar en todos los aspectos de la vida. El amor, la
salud, el éxito, la felicidad, los negocios, el matrimonio,
las finanzas, las drogas, el juego, el alcohol y el sexo.
Resultados garantizados probados dentro de 3 dias.
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Hermana
Milagrosa

I Llame ahora y recibird un

i DESCUENTO DE

I Cualquier lectura
*Primera limpia gratis con este anuncio

$10

(503) 357-7777
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del cine en la iniciacion al
consumo de tabaco

* La exposicion a imdgenes de tabaco en el cine ayudard a matar
prematuramente a 450,000 adolescentes en México.

Actualmente, casi 3
millones de adolescentes
mexicanos, entre 13 y
15 afios, han probado el
cigarro. Un millon de ellos
son fumadores activos, lo
que tendra como resultado
que 450 mil mueran
prematuramente. Uno de
los factores que impulsan
esta adiccion en jovenes es
la presencia de imagenes
o consumo de tabaco en el
cine. Los estudios cientificos
realizados alrededor del
mundo, incluidos los
mexicanos, muestran que
la aparicion de tabaco en
la pantalla cinematografica
es un factor de riesgo para
el inicio del tabaquismo
entre los jovenes. Esto,
independientemente de otros
factores, tales como si los
padres o amigos fuman.

Porello, lainvestigacion
“Tabaco, cine y jovenes en
Latinoamérica”, encabezado
por investigadores del
Instituto Nacional de Salud
Publica (INSP), haanalizado
el contenido de tabaco en
885 peliculas, 92 de ellas
mexicanas, consideradas
como las mas taquilleras
en México en el periodo de
2004 a2012. Los resultados
no son alentadores. El 47%
de las peliculas extranjeras
vistas en México en este
periodo muestran imagenes
o consumo de tabaco. En
el caso de las peliculas
mexicanas, este porcentaje
se eleva al 80%.

La exposicion al tabaco
en pantalla tiene un efecto
acumulativo. Cuanto mayor
sea la exposicién, mas
probable es que empiece a

fumar. Por esto es quenosolo
es importante la cantidad
de peliculas que contienen
tabaco, sino cuanto tiempo
de pantalla muestran los
productos o el consumo.
Durante el analisis realizado
se encontrd que el tiempo
promedio de aparicion de
tabaco en pantalla era de
150 segundos por pelicula
clasificada como apta para
ser vista por adolescentes
(B-15 y menos).

Los estudios realizados
muestran que al fortalecer
otras regulaciones para el
control del tabaco el impacto
producido por el cine, como
uno de los pocos espacios de
promocion disponibles, se
intensifica. En México, las
medidas de control sobre
el tabaco (las advertencias
sanitarias en todos los
empaques de productos
de tabaco, los espacios
libres de humo de tabaco, la
prohibicion de anunciarse
en medios masivos, etc.)
se ha incrementado en los
ultimos afos, volviendo la
presenciadetabacoenel cine
un problema cada vez mas
apremiante que es necesario
combatir.

Como parte del Convenio
Marco para el Control del
Tabaco, que México firmo
y ratificod desde 2004, se
establecen acciones que
deben ser implementadas
para combatir el impacto
negativo de la aparicion
del tabaco en el cine:
Asignar una clasificacion
“C” (Solo para adultos)
a aquellas peliculas que
muestren tabaco o personas
fumando, excepto en el caso

depersonajes historicos; Que
los productores certifiquen
que no se harecibido ningun
beneficio de las tabacaleras
por incluir imagenes de
tabaco; Eliminar la presencia
de marcas de tabaco y sus
simbolos; Colocar spots de
advertencias sanitarias que
muestren los posibles dafios
causadas por el consumo de
tabaco, antes de exhibir una
pelicula en la que se muestre
gente fumando, y; No otorgar
subsidios estatales aaquellas
peliculas que presenten
contenidos o consumo de
tabaco.

El consumo de tabaco es
la mayor causa de muerte
prevenible en México, con
mas de 60,000 muertes
atribuibles a través de
diversas enfermedades. Por
ello, México debera impulsar
las acciones necesarias para
cumplir los compromisos
generados de la firma y
ratificacion del Convenio
Mareco.

Para concluir es
importante sefialar que el
mexicano en promedio
consume 7 cigarros al diaesto
quiere decir que en muchas
ocasiones las peliculas no
reflejan la realidad que
suponen exponer en las
pantallas mas bien existe una
sobre exposicion del tabaco
es por ello la importancia
de tomar en cuenta esto
y hacer un llamado a las
distintas organizaciones ¢
institucionesparasensibilizar
y evitar que nifios y jovenes
que se encuentran en la
construccion de suidentidad
no vean al tabaquismo como
algo socialmente aceptado.

El arte
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Lexus ES 300H Sedan, 2015

El Latino de Hoy

El nombre de ES viene
de "Sedan Ejecutivo".
Sin embargo, algunos
importadores de Lexus usan
el nombre “backronymic”,
(sedan elegante).

Introducida en 1989 la
primera generacion, el ES 250
fue uno delos dos vehiculosen
la alineacién debut de Lexus,
el otro es el buque insignia
LS 400.

Laactual sexta generacién
del ES debuté en el primer
semestre de 2012 como
modelo 2013 y aumentaron
las dimensiones caracteristicas
de la cabina debido a una
mayor distancia entre ejes
que comparte con el Toyota
Avalon.

En Europa, Japén y otros
mercados, €l ES no se vende,
pero en Estados Unidos el
Lexus ES ha sido el sedan mas
vendido de Lexus por mds de
15 afios.

La version hibrida del
ES300 también se introdujo
en el 2012.

El Lexus 300h es una
versién hibrida de tamafio
medianodel modelo ES 350de
la automotriz. Se ofrece en un
Unico nivel de equipamiento.

Suscaracteristicasestandar
incluyenllantas de 17 pulgadas
de aleacidn, techo solar,
encendido sin llave y entrada,
doble zona de control de clima
automatico, cuero sintético
(vinilo premium) tapiceria,
asientos delanteros eléctricos,
Bluetooth y un ocho bocinas
sistema de sonido.

Las opciones principales,
la mayorfa de las cuales se
ofrecen en paquetes, incluyen
faros de xenén, tapiceria
de cuero, con calefaccion y
asientos delanteros ventilados,
control de crucero adaptado,
un sistema de navegacién y
un sistema de audio premium
Mark Levinson con 15
altavoces.

Diseno de interiores

El interior del Lexus ES
300h estd bien construido y
es atractivo, sobre todo con la
tapiceria de cuero y madera de
bambt de corte opcional.

Los asientos delanteros
y traseros ofrecen mucho
espacio y la mayoria de
los indicadores y controles

son sencillos y faciles de
usar, aunque al sistema tactil
opcional Lexus remoto con su
interfaz mouselike,tomaalgin
tiempo acostumbrarse.

Algunos espacios en
el maletero se han perdido
debido a la bateria del carro,
pero todavia hay una gran
utilidad con 15.2 pies ctibicos
disponibles.

Motor y transmision

El sistema de propulsion
hibrido estd formado por un
motor de cuatro cilindros de
2.5 litros acoplado a un motor
eléctrico y la bateria, para una
potencia total de 200 caballos
de fuerza.

La corriente fluye a las
ruedas delanteras a través de
una transmisién automadtica
continuamente variable

(CVT).
Seguridad
En materia de seguridad
viene de serie con frenos
antibloqueo, control de
estabilidad y traccion, airbags
delanteros y laterales traseros,
airbags laterales de cortina y
airbags de rodilla delanteros.

También se incluye el
“Lexus Safety Connect” con
la notificacion automatica
de colision, localizacién de
vehiculos robados y una
emergencia botén de ayuda.

Elequipoopcional incluye
sensores de estacionamiento
delanteros y traseros, un
sistema de alerta de carril
de salida y un sistema de
monitoreo de punto ciego que
incluye trasera de alerta de
tréfico cruzado.

En carretera

El 300h ES ofrece una
experiencia de conduccién
con clase, con el interior
silenciosocomplementadocon
la tranquilidad de propulsién
totalmente eléctrica que se
activa a bajas velocidades.

Aunque la ES estd lejos
de ser deportivo, el tren de
potencia proporciona gran
aceleracién, mientras que
el hardware de direccién
y suspension recalibrada
puede darle una sensacion
mads precisa que los modelos
anteriores.

La calidad de marcha
es suave, digna de un sedédn
de lujo. Las irregularidades
del pavimento se sofocaron
efectivamente debido a su

excelente suspension.

El ES es ya tan silencioso
y suave, que los que escuchan
musica o estdn enfrascados en
una conversacion es probable
que ni siquiera noten el
arranque del motor de gas o
cuando se detiene.

El Modo Eco tiene como
objetivo maximizar el ahorro
de combustible mediante la
reduccion de la respuesta
del acelerador y modificar el
funcionamiento del sistemade
climatizacion.

Los conductores también
pueden seleccionar el modo
EV, que mantiene al vehiculo
en funcionamiento sélo
eléctrico para tramos mas
largosbajociertas condiciones,
que permite viajar libre de
gasolina a velocidades de

hasta 25 kilémetros por hora
durante tanto como una milla
y media.

Pero si la bateria estd fria
o con carga baja, el motor de
gasolina se sigue calentando,
o si el conductor pisa a fondo
el acelerador, el sistema
cambiardrdpidamente. Adecir

verdad en la semana que lo
usé, nunca me dio el minimo
problema.

Conclusion

Es dificil encontrarle un
competidor. El Chevrolet Volt
es un plug-in hibrido capaz
de funcionar con energia
eléctrica solo para un maximo
de 38 millas, pero no tiene la
comodidad del Lexus.

El que le puede hacer
fuerza es el Infiniti Q50
hibrido, que es totalmente
nuevo para2014 con montones
de caracteristicas de alta
tecnologia y un sistema de
informaciény entretenimiento
intuitivo. Pero el hibrido Q50
utiliza mas combustible que el
300h ES, aunque también es
mucho mds potente, porque
trae un motor V6.

Para sintetizar y luego de
una semana gastando poca
gasolina, con comodidad y
casi sin saber cudndo el motor
prendia o apagaba, mi mayor
desilusion fue cuando tuve que
devolverlo, porque el Lexus
ES 300H es de esos autos que
uno quisiera tener estacionado
en la puerta de su casa.

Consumo: 40 mpg
ciudad/39 mpg carretera

Precio MSRP: $40,430°°

Acura TLX 3.5L SH-

El Latino de Hoy

Acura ha eliminado el
modelo TSX y los sedanes
de tamafio mediano TL de su
linea y los ha combinado en
un vehiculo totalmente nuevo,
el Acura TLX.

EITLX esmaslargoqueel
TSX,peromds cortoqueel TL
y, como tal, es mds adecuado
paraatraer a los compradores
que buscan un seddn de lujo
sin el precio del mismo.

nueve velocidades.

E1 V6 se ofrece yaseacon
traccion delantera o traccion
total AWD.

Diseiio de interiores

Los asientos delanteros
en la TLX tienen acolchado
grueso pero suave Yy
proporciona altos niveles de
confort.

El asiento trasero es
bastante lujoso, también,
con un dngulo de inclinacién
comodo. La altura trasera del

AWD, 2015

Rl e

perotiene uninesperadonivel
de agilidad.

Si tienes la necesidad de
potenciay velocidad,el V6 es
sin duda el camino a seguir.
Conlatraccién totalenel VO,
este le proporciona mayor
traccién en las inclemencias
del tiempo y un manejo mas
deportivo.

En su construccién se
emplearon varias medidas
de cancelacion de ruido y
funciona, ya que se siente

Estilos y opciones

El Acura TLX se ofrece
en tres principales niveles
de equipamiento: base,
tecnologia y advance.

El equipo estdndar trae
ruedas de 17 pulgadas de
aleacion, faros LED,untecho
solar,doble zonade control de
clima automdtico, tapiceria
de cuero sintético, asientos
delanteros con calefaccion,un
asientodel conductoreléctrico
de ocho posiciones,respaldos
de los asientos traseros
60/40-split-plegables, un
volante inclinable y un espejo
retrovisor con atenuacién
automadtica.

Viene estdndar con
Bluetooth y conectividad de
audio, una camara de vista
trasera, dos pantallas de
visualizacién, una pantalla
superior de 8 pulgadas y
una pantalla téactil de 7
pulgadas mas baja, sistema
de sonido, radio por satélite,
aplicaciones de teléfonos
inteligentes (Ahay Pandora),
una entrada auxiliar de audio
y una interfaz de audio iPod/
USB. Puedes pedirlo con
tapiceria de cuero.

Disponible tnicamente
con el motor V6, el paquete
Advance afiade llantas
de 18 pulgadas, traccién
delantera o AWD, sensores
de estacionamiento traseros,
y frenado automdtico para
mitigacion de colisién hacia
adelante.

Motor y transmision

El Acura TLX ofrece
una opcién de dos motores,
un motor de 4 cilindros 2.4
litros y un V6 de 3.5 litros.
El motor de 2.4 litros genera
206 caballos de fuerzay 182
libras-pie de torque.

El de cuatro se ofrece
s6lo con traccion delantera y
trae una transmision manual
automatizada de ocho
velocidades.

En cuanto al motor V6
de 3.5 litros que probamos
esta semana, tiene 290
caballos de fuerza y 267
libras-pie de torque con una
transmisién automdtica de

asiento es un poco estrecha
para los adultos de altura,
aunque con buen espacio para
las piernas.

Los indicadores son
faciles de leer y el combo
de pantalla de visualizacion
apiladase utiliza para mostrar
y controlar la mayor parte de
las funciones del auto.

El aprendizaje para el
interfaz se hace bastante
incémodo, porque algunos
de los controles de la pantalla
tactil sontediosos de usar, yla
resolucion gréfica en general
no es buena.

El espacio del maletero
son 13.2 pies ctibicos, normal
para esta clase.

Seguridad

Las caracteristicas de
seguridad estdndar incluyen
frenos antibloqueo de disco,
control deestabilidady control
de traccion, una camara de
vistatrasera,airbags laterales
en los asientos delanteros,
airbags laterales de cortina,
un airbag de rodilla del
conductor y apoyacabezas
delanteros activos.

Opcional incluye sensores

de estacionamiento, un
sistema de alerta de punto
ciego,alertadecarrildesalida,
carril de mantenimiento de la
asistencia, de advertencia de
colisién y frenado automatico
paralamitigacién de colisién
frontal.

En carretera

El TLX tiene una
combinacién agradable de la
comodidad diariay deportiva
en la carretera. La direccidon
no tiene mucha sensacion,

muy poco viento y ruido de
la carretera.

En las calles de la ciudad
la suspension puede parecer
un poco rigida, pero en la
carretera estd controlada y se
siente muy suave.

En la carretera, el TLX
es agradable de conducir.
Se siente agil al girar y las
levas de cambio le dan un
control directo en esas nuevas
transmisiones.

Conclusiéon

El TLX también es una
buena mezcla de lujo y
agilidad. La cabinaespaciosa
es muy tranquila para viajar
confortable durante varias
horas de trayecto y viene con
un montén de equipos de alta
tecnologia estandar.

Dentro de sus rivales,
la Serie 3 del BMW sigue
ofreciendo una buena
combinacién de rendimiento
deportivo y la Clase C del
Mercedes Benz establece otro
nivel de opulencia interior.

ElAudi A4,el Lexus ISy
el Volvo S60, son sus rivales
mds directos, pero descubrirds
que estos autos a menud
i ando mile

més si los comparas con el
equipamiento de la TLX.

Asi que si tomas en
cuenta su valor junto con
su comportamiento de
conducciéndeportiva,confort
para todos los dias y la
fiabilidad de la marca, el
Acura TLX es sin duda una
buena opcidn.

Consumo: 21 mpg ciudad
y 31 mpg carretera.

Precio MSRP: $44,700*°
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Sinopsis

El argumento de la pelicula nos habla de
un padre que, totalmente desesperado, trata de
encontrar a su hija secuestrada.

Cristian Castro cumple
40 aios sin dejar la
polémica

México (AFP).- El hijo de Verénica Castro y Manuel
El Loco Valdés naci6 el 8 de diciembre de 1974 en la
Ciudad de México.Su primerpasofrentealascamaras
fueeléxitoinfantil Gallitofeliz. Consieteafos, yatenia
programaderadioyempezabaagrabarcanciones.A
los 15 afios participé en el Festival de la OTly, ya en
1991, con el dlbum Agua nueva, llegd a lo mas alto
de las listas de popularidad.

Aparte de la musica, que le depard éxitos como
Nunca voy a olvidarte y No hace falta, particip6 en
telenovelas. Sin embargo, la controversia ha estado
tanpresentecomoesastonadas.Fallidosmatrimonios,
rumores sobre su bisexualidad y conductas erraticas
ante los medios le han ganado un sitio perpetuo en
las revistas latinoamericanas de chismes.

Elafio pasado, sorprendié cuandoreveld su proyecto
anorado que al fin acometeria: un disco de rock. Con
la banda La Esfinge cumplié su suefio sin mucho
éxito. Empero, hoy, ya como un hombre maduro,
sigue en pie.

Bill Cosby: supuesta
victima de abuso lo
demanda por difamacion

Mujer que acusé a Bill Cosby de violacién en
los 70 lo demanda ahora porque el actor la
tildé publicamente de mentirosa

LosAngeles (AFP).-Unamujerque acus6aBill Cosby
de violarla en los anos 70 present6 una demanda de
difamacion en Massachusetts contra el comediante,
argumentando que éste la "tildé publicamente"”
de mentirosa cuando su abogado calificéd sus
sefialamientos como "absolutamente falsos".
Tamara Green dice en su demanda, presentada
el miércoles en el tribunal federal en Springfield,
que Bill Cosby la drogé y violé cuando era una
aspirante a modelo. La primera vez que Green hablé
publicamente delasupuestaviolacionfueenel 2005.
Green dice que luego de haber dado entrevistas a
medios este afio, el abogado y el publicista de Cosby
hicieron declaraciones con laintenciéon de exponerla
al escrutinio publico y al ridiculo.

El abogado, Walter M. Phillips Jr., rechazé hacer
declaraciones. El publicista, David Brokaw, no
respondié mensajes en busca de comentarios.

Bill Cosby, quien tiene una casa en Shelburne Falls,
en el oeste de Massachusetts, es el tnico acusado
en lademanda.

Aseguran que la asesina
de Selena esta ;a punto
de salir de la carcel?

Austin Texas (AFP).- En marzo de 1995, Yolanda
Saldivar acab6 con la vida de una de las cantantes
mas proliferas de la musica, la talentosa Selena. Ante
su crimen, la mujer, quien era fan de la artista, fue
recluidaenunacarcel de Estados Unidos; sinembargo,
casi veinte aios después podria recobrar su libertad,
segun lo cita el portal esmas.com.

Y es que a través de varios portales de Internet, se
difundiélanoticiade queSaldivarpensabasolicitarsu
liberacion bajo palabra, porqueenlos ultimosafossu
estadodesalud sehabiadeterioradonotablemente,y
esque presuntamente presentabafuertes problemas
con uno de sus rinones.
Sinembargo,deacuerdoconTMZ paraserperdonada
Yolanda Saldivar tenia que presentar pruebas
contundentesde sumal estadofisico, peroalnopoder
comprobarlo,tendrd que permaneceren prisién hasta
2025, afno en el que posiblemente sea elegible para
salir bajo palabra.

Antelainformacién,losfansde Selenaenloquecieron
y utilizaron las redes sociales para mostrar su
desaprobacidnantelaposibleliberaciéndelaasesina
de la cantante. Yolanda Saldivar maté a la ‘Reina del
Tex Mex’ el 31 de marzo de 1995 en un motel de
Corpus Christy, Texas.
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ENTRETENIMIENTO -

Nueva York (AFP).- La
polifacética Madonna, a punto
de sacar nuevo disco y tras
protagonizar una polémica sesion
de fotos para Interview, sera
ademas la protagonista, a los 56
afios, de la proxima campaiia
de Versace para la coleccion
primavera-verano 2015, informé
hoy el New York Times.

Los fotografos de la sesion,
Mert Alas y Marcus Piggott, han
subido a su cuenta de Instagram
algunas de las iméagenes del que
serd un reportaje especial de 12
paginas para Vanity Fairen Estados
Unidosy Vogue enItaliay Francia.

En las primeras fotos
publicadas se puede ver a una

Madonna en blanco y negro con el
pelo estudiadamente despeinado,
ofreciendo un aspecto juvenil y
desenfadado y unaactitud, una vez
mas, sexual y desafiante.

"Es Versace, pero con un aire
fresco y poderoso y con actitud",
hadefinido ladisefiadora Donatella
Versace, y lacampaiia es coherente
con la actitud de la Reina del
Pop por seguir reivindicando
el erotismo a cualquier edad, a
pesar de las criticas que siempre
le acompaiian por ello.

Estasesion de fotos supone una
nueva colaboracion entre la firma
italiana y la cantante de Like A
Prayer, quien da el relevo a Lady
Gaga como imagen de la marca.

El primer encuentro oficial,
con Gianni Versace todavia vivo,
sucedid en 1995 y presentaba a
una Madonna etérea compartiendo
juegos de mesa con un perro,
fotografiada por Steven Meisel.

Una década después, la artista
se volvio a reinventar a si misma
como barroca secretaria en una
mesa de oficina, en una sesion
realizada por Mario Testino.

Madonna, que publicara
en 2015 su nuevo album de
estudio, con produccién de
Diplo y colaboraciones de Alicia
Keys y Nicki Minaj, ha activado
ya su campafia de visibilidad
mediatica con diferentes sesiones
de provocativas fotos, asi como no
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tan premeditadas filtraciones de
algunas de las presuntas canciones
inéditas, como Rebel Heart o Wash
All Over Me.

Mas all de su vigencia como
referente musical, su innegable
olfato para los negocios ha vuelto
a colocarla en lo alto de la lista
de artistas mas ricas del mundo,
con 800 millones de ddlares de
patrimonio acumulado segun
Wealth-X.

Ademas de para Versace,
Madonna ha sido imagen de Luis
Vuitton, GAP, Max Factor o, por
supuesto, su tandem mas duradero
en el mundo de la moda: Jean
Paul Gaultier, disefiador de sus
legendarios conos.

El teleton en México es cuestionado

México (AFP).- La fundacion
Teleton México A.C., es una
asociacion civil privada,
dependiente de Televisa que tiene
entre otros objetivos recaudar
dinero a “beneficio” de los niflos
condiversas discapacidades, recibe
fondos millonarios de los gobiernos
estatales y de la sociedad para la
construccién y operacion de los
Centros de Rehabilitacion Infantil
(CRIT).

Viene a cuento lo anterior por
la conclusion en las primeras horas
del domingo pasado de la edicion
nimero 18 del Teleton México,
evento que se realiza desde 1997
para recaudar dinero a “beneficio”
de los nifios con capacidades
diferentes, evento en el que con
dificultades se alcanzaron 473
millones 794 mil 380 pesos.

Conviene decir que el Teleton
siempre ha sido transmitido por
Televisa, ahora es patrocinado por
Telcel, Banamex, Telmex, Soriana,
Alpura, Farmacias del Ahorro,
Elektra, Cloralex, Microsoft, DHL,
Fud, Metlife y el Nacional Monte
de Piedad, entre otras.

De tal modo este evento ha
generado fuertes cuestionamientos
entre la sociedad mexicana en
el sentido de que se trata de un
pretexto para que las empresas
deduzcan impuestos, utilizando
campaiia mediatica que produce
enojo del televidente, al explotar
a nifios con discapacidad como
objeto de exhibicion ensituaciones

que generan tristeza, que va contra
la dignidad de estas personas.

Asipues las grandes cantidades
de dinero acumuladas por Televisa
y las empresas patrocinadoras, se
utilizan todas como si se tratara
de una aportacién propia de las
mismas, que se deducen de sus
impuestos en montos suficiente
como para que hasta tenga saldos
fiscalesafavor, recibiendoinclusive
dinero de nuestros impuestos por
este concepto.

Es innegable pero también
totalmente legal que estas
cuantiosas aportaciones a la causa
del Teleton amén de ser deducibles
de contribucionesy, porlo tanto, un
dinero que habria de ser destinado
al gobierno y a los ciudadanos en
general se va hacia una Institucion
de Asistencia Privada, para la
cual no existen mecanismos de
auditoria.

Asi pues Televisa utiliza los
donativos de pocas cantidades
de los individuos que suman la
mayoria para traspasarlas como
su propia donacion y deducir
impuestos con dinero del pueblo
que ve sus telenovelas y a sus
artistas. En los hechos el Teleton
es un presunto fraude impulsado
por Televisa para evadir impuestos
y obtener ganancias millonarias.

Por otro lado cada afio los
gobiernos de los estados estan
obligados a aportar fondos
millonarios a la Fundacion
Teleton México, A.C., para el
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funcionamiento y operacion de
los CRIT, los que hoy superan
en mas el 70% el dinero que los
gobiernos estatales asignan para la
Atencion e Inclusion de Personas
con Discapacidad.

De ahi que el comité de los
derechos de las personas con
discapacidad dela Organizacionde
las Naciones Unidas (ONU), critico
esa entrega de recursos publicos al
Teleton, el grupo de expertos del
organismo internacional recordé al
Estado Mexicano laobligacion que
tiene con la rehabilitacion de las
personas con discapacidad.

Cabe sefialar que la ONU
ademas hadeclarado que laemision
del Teleton incluye testimonios de
los beneficiarios de la fundacion,
los cuales han sido criticados por
el comité de expertos de la ONU
porqueatentan contraladignidad de
este sectory promueve estereotipos
de estas personas como sujetos de
caridad y no titulares de derechos.

En ese contexto consideramos
que debe existir el Teleton, pero
debe financiarse exclusivamente
con recursos privados, jamas con
el dinero del pueblo proveniente
de los impuestos.

Por otra parte llama la
atencion la “libertad” con la que
se presentaron los discursos de
Eugenio Derbez y Carlos Loret
de Mola en la cobertura televisiva
del Teleton 2014, sobre qué culpa
tienen los nifios discapacitados, de
los desaparecidos en Ayotzinapa,
la casa de las lomas de la familia
presidencial, que Televisa pagd
altos sueldos a la primera dama y
dé la recomendacion de la ONU.

Aqui surge las preguntas
obligadas ; Esunasefial de apertura
alalibertad deexpresionen Televisa
parasus periodistas y conductores?
(Esundistanciamiento de Televisa
con el presidente Pefia Nieto
a quien ayud6 a construir su
candidatura a la presidencia? ;Fue
simple estrategia desesperada para
motivar a donantes y empresas
para alcanzar la meta del Teleton
o chantaje?

En definitiva el modelo
“caritativo y asistencialista” de la
Fundacion Teleton México A.C.,
se vale del chantaje emocional que
reduce los valores ala farsa poruna
buena causa, la elusion fiscal y el
marketing delafilantropia, ademas
atenta contra los mandatos de la
Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad.

Aries: Mantén mucha cautela en el tema de comunicaciones, ya que
por alguna mala interpretacion se puede generar tremendo lio. La
ecuanimidad sera tu mejor instrumento si quieres que la razén y la
verdad te asistan ante cualquier-agravio. En lo laboral, puedes tener un
clima de competencia muy fuerte yde-alguin error o confusion se pueden
aprovechar para hacerte quedar mal. En el amor, ti conoces muy bien
que puede molestarle a tu pareja, por favor no provogques una reaccion
que sabes puede salir de control. Si estas solo, reflexiona sobre cémo
puedes ser un poquito mas accesible, ya que quizas estas dando la
sefial de ser inalcanzable.

Tauro: Tus decisiones marcaran la pauta de lo que sucedera en tu
entorno laboral, es recomendable el riesgo calculado, para no pecar
de impulsivo o temerario en este aspecto. Asimismo si se trata de
hacer alguna inversion o compra. Puedes asistir o encontrarte con una
persona cuya influencia resulta importante para el desarrollo de tus
proyectos, no dejes pasar la oportunidad. En el amor, las diferencias se
tienden a minimizar y a alcanzar un acercamiento mayor. Reconciliacion
a la vista. Si estas solo, esta en ti si vuelves a buscar a esa persona
otra vez.

Géminis: Puedes sentirte animicamente afectado debido a las
expectativas que tenias se vieran cumplidas. Esta vez necesitas hacer
un andlisis concienzudo de la situacion y aliarte con personas que sabes
son buen apoyo y comprenden tus inquigtudes. Alguien cercano puede
actuar de una manera desleal contigo, en consecuencia preferiras
dar un paso al costado. En el amor, esfuérzate por que la relacion
mejore, en tanto no haya sinceridad mutua es dificil que se superen
las discrepancias, la diplomacia ahora no sirve de nada. Si estas solo,
alguien con intenciones negativas se puede acercar a ti.

Cancer: Sera importante que definas tus prioridades en orden de
jerarquia, quizs sin darte cuenta haz perdido la brijula de hacia
donde necesitas dirigir tu vida. Da la impresion que no sabes por dénde
empezar 0 que hay mucho desorden a tu alrededor. Te cuidado con
dimesy diretes que no te traen ningln resultado positivo. Probablemente
en la semana estaras decidiendo algo relacionado con un viaje 0 una
mudanza. En el amor, reflexiona sobre lo importante que es establecer
una familia y el valor que tiene. Si estas solo, tiendes a aislarte.

Leo: En buenas cuentas, esta semana tendrds una seguidilla de
acontecimientos felices. EI éxito.se-hard evidente en tu vida personal
y economica. Aunque el dinero no o es-todo, tendrés una sensacion de
respiro, ya sea por un ingreso extra.0-por efecto de algunas movidas que
realices para financiarte. Una mujer cercana, puede hacer evidente su
fastidio al entrometerse de alguna forma invasiva en tu vida, pretendiendo
controlarte. En el amor, no solo se trata de expresarte fisicamente sino
ademas de compartir intereses comunes, si esto no es asi, puedes
cuestionar la relacion. Si estas solo, el amor fluira con naturalidad.

Virgo: El triunfo en verdad no sirve si solo implica reconocimiento social y
trae como consecuencia que estés con los nervios alterados o de punta.
Fijate que concesiones estas realizando que a la corta 0 a la larga te
pueden perjudicar. Las relaciones con personas de autoridad o jefes son
primordiales en este momento. Tu salud requiere atencion especial, puedes
sufrir una molestiaimportante o recaida. Cualquier iniciativa nueva necesitas
sopesarla con sumo cuidado. En el amor, se aprecian tensiones por
conflictos de caracter mutuos, actla con moderacion y cautela. Si estas solo,
cierras un capitulo del pasado y te decides a empezar otra vez de nuevo.

Libra: Tendras una semana plena de actividades y responsabilidades
profesionales por cumplir a nivel profesional. A pesar que pienses que
resultara dificil cumplir con todo lo que debas hacer, el tiempo estara
a tu favor y todo se acomodaré a la perfeccion. Aprovecha las buenas
oportunidades que se te presenten.en entrevistas o contactos laborales. En
¢l amor, pon un poquito mas de t{i parte si ves que tli pareja esta dando su
brazo a torcer, demuéstrale con acciones que te interesa la relacion. Si estas
solo, buen momento para disfrutar del romance y la conquista.

Escorpio: Te espera una semana plagada de cambios fuertes y
contundentes en varios aspectos de tu vida. Se requiere que seas
flexible a ellos y que estés en calma pese a que sientas mucha presion
por las expectativas que se tengan. En el balance, esta semana puede
considerarse o muy buena o muy mala.al punto que nada de lo que suceda
pasara desapercibido. Es importante que mantengas el buen humor dentro
de tu jornada. En el amor, el que se fue sin que lo boten, regresa sin que lo
llamen; pues bien por lo visto hay acercamiento a la vuelta de la esquina.
Si estas solo, puedes sentirte intimidado por la presencia de alguien que
te atrae.
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Sagitario: Renegando no llegas a ningun lado, lo que en este momento
necesitas son soluciones practicas y realistas. Puedes buscar y
consequir el apoyo de alguien con llegadao influencias en el tema que
te ocupa. Es muy posible que-a suerte te sonria y tengas un episodio
afortunado en la semana. Recuerda, si se te cierra una puerta, se abre
una ventana, para que puedas ver mejor. En el amor, compartiras temas
que seran agradables para ambos, filosofia, cocina, teatro o algin
hobbie que los una méas. Si estas solo, jugaras al gato y al ratén con
€sa persona.

Capricornio: Los asuntos de pareja y laborales recobran importancia
en los proximos siete dias. Si eres padre o madre, puedes verte envuelto
en situaciones respecto a hijos que requeriran de mayor tiempo y
esmero de tu parte. Seran dias en los que puede ser complicado cumplir
con tu agenda y necesitas estar preparado para cualquier eventualidad.
Habré una sensacion de inseguridad general. En el amor, descubriras
que no solo se trata de ser pareja, sino que ademas son socios en la
empresa de la vida. Si estas solo, puedes sentirte atraido por alguien
cercano, vecino, compaiiero de trabajo, etc.

Acuario: Es recomendable que te mantengas al margen de cotorreos
y chismes, al final puedes quedar mal parado en medio de la situacion.
Actlia con inteligencia, como sueles hacer y te ahorraras malos
momentos. Alguien en el trabajo o estudios puede descaradamente
poner en tela de juicio tu posicion o autoridad. Usa toda tu paciencia
para no responder con violencia o impulsividad. En el amor, los celos
se pueden hacer sentir, por ambos, recuerda que no se trata de una
competencia, aqui no hay nadie que gane. Si estas solo, puedes poner
la punteria en dos personas a la vez.

Piscis: Esta semana sentirds premura por resolver asuntos
econdémicos, ve tras lo que quieras concretar, el inico obstaculo te lo
puedes poner tu mismo si te das por vencido. Puede estar en tu mente
|a realizacion de un viaje o comunicarte con alguien en el extranjero.
Si tienes negocio propio o quieres iniciar un negocio, estas en el mejor
momento para concretarlo. En lo laboral, puedes plantear una mejora en
tus condiciones de trabajo. En el amor, te puedes tomar una distancia
saludable para que ambos aclaren sus sentimientos. Si estas solo, la
atraccion con alguien sera reciproca ylo correspondida.
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Jugadores de Chivas se

juegan su futuro para el
Clausura 2015

México (AFP).- El
proximo torneo sera vital
para el Guadalajara, como
institucion, pero también
para sus jugadores, en lo
individual. Un descenso con
el Rebafio Sagrado afectaria
indiscutiblemente la carrera
de cualquier futbolista. Por
eso, ellos se juegan su futuro.

La pretemporada
rojiblanca contintia en la
capital del pais. En el Centro
de Alto Rendimiento de la
Federacion Mexicana de
Futbol, el Rebafio Sagrado
trabaja con intensidad. Un
objetivo ocupa la mente de
todos: salvar la categoria en
el proximo semestre.

"El compromiso es de
todos, no solo recae en la
gente de experiencia que ha
llegado el torneo pasado. Por
supuesto que el problema es
de todos, hoy estamos aqui,
pero el compromiso es tanto
de los mas grandes como
de los mas jovenes porque
estamos enunaetapa crucial.
Este torneo puede definir
el futuro de muchos de
nosotros", explica Fernando
Arce.

"La idea es que todos
pongamos nuestro granito
de arena, el tiempo que nos
toque o los partidos en los
que estemos, mostrarnos al
100 por ciento, obviamente
paratratarde ganar, dartodo",
afiade el experimentado
volante del Guadalajara.

Poreso, mientras América
y Tigres disputan el titulo del
Torneo Apertura 2014, el

futbolista rojiblanco valora
la pretemporada que realiza
su equipo, pues vienen por
delante meses que seran
trascendentales en la historia
de Chivas.

"Hay que prepararnos
muy bien porque nos espera
untorneo quees determinante
para nosotros, esta etapa
fisica sabemos que es dura,
pero es fundamental poderla
tener porque se viene un
torneo complicado, vamos
a tener presion, entonces
nuestra idea es prepararnos
bien para poder tener un
buen inicio de torneo con
muchos partidos ganando",
detalla Arce.

El mediocampista del
Rebafio Sagrado aseguraque
lo fundamental serda sumar
siempre en cada uno de los

17 partidos que vienen por
delante. Confia, pese a lo
dificil que es la situacion, en
que el equipo conseguira la
salvacion.

"No perder, eso es
fundamental, ser un equipo
solido, empezando de atras
para adelante. Tienes que
ser muy eficaz a la hora de
ofendery después defenderte
como tiene que ser. Los
equipos que empiezan de
atrds para adelante, que son
compactos, hacen grandes
cosas", afirma el futbolista.

"Entonces la idea es esa,
el equipo ha cerrado muy
bien el torneo pasado, con la
idea misma de poder sumar,
el equipo fue solido y asi
como terminamos el torneo
tenemos que empezar el
siguiente", asevera.

Tras su primer torneo

como rojiblanco, asegura :
del:

estar consciente
importante compromiso que

viene por delante. Chivas ;
necesita no solo alejarse del :

descenso, sino recuperar

un puesto protagénico tras ;
cuatro torneos consecutivos

sin calificar a la Liguilla.
"Estoy contento, la gente

me ha recibido bien. Al

equipo en general no le fue
tan bien como hubiéramos
querido, pero esperemos que
estetorneo el equipo se pueda

reivindicar, pueda tener los :
resultados que la gente nos :

exige y que también nosotros

le queremos regalar porque :
un equipo de esta jerarquia :

tiene que estar siempre en los

primeros planos", concluye :

el volante.

'"Pulido seria
campeon sin jugar un
s0lo minuto': 'Inge’

Rodriguez

El presidente de Tigres aseguro que el ariete
debe tener respeto por sus compromisos y con
la institucion

México (AFP).- Alejandro
Rodriguez, presidente de
Tigres, hablo sobre Alan
Pulido y dijo que podria ser
el primerjugador en coronarse
en el torneo mexicano sin
haber disputado algtn partido,
despuésde quela Comisionde
Controversia fallaraa favordel
conjunto de la UANL.

"Alan Pulido puede ser
el primer Campeon sin jugar
un solo minuto con Tigres",
dijo el 'Inge', quien agregd
que el juvenil "se debe a
sus compromisos, se debe
a su técnico, se debe a sus
compafieros".

Eldirectivo felino asegur6
que su equipo estd listo
para afrontar la Final contra
el América, que se jugara
primero en el Volcan el jueves

y el domingo en el Estadio

Azteca. Ademas agradecio :

el apoyo que ha brindado la§ ) .
ien vista de la lesion sobre

aficion.
"Estamos preparandonos

fisica,mentalyespiritualmente :

y con toda la buena vibra de :
i sobre el estado del equipo

la gran aficion de Tigres, a
la cual le mando un saludo
muy carifioso por su carifio

y lealtad", dijo Rodriguez en :
ivan a llegar, no sabemos,

entrevista con Fox Sports.
El presidente de Tigres
revelé las claves para

proclamarse monarcas del :

torneo Apertura 2014: "Para§

llegaraser Campednnecesitas | Mas rapido posible a Pumas

tener capacidad individual
y profesional en jugadores,

lo tenemos, en segundo el
compromiso que de inicio

lo demostraron, y tercero, la
calidad humana".

Pumas a

la espera

de nuevos refuerzos
para el clausura 2015

expectantes por los nuevos
refuerzosy segtinladirectiva
del club UNAM, seran un
volante y un defensa, pero

Alejandro Palacios, quiza
también venga un portero.
David Cabrera comento

sobre estos nuevos refuerzos:
“a esperar a que llegue mas
gente, parece ser que si

no tenemos mucha idea;
bueno, si tenemos pero no
en nombres, a esperar a
que lleguen y se acoplen lo

porque hay poco tiempo”.

: México (AFP).- Todos
ien Pumas se encuentran

Guillermo Vazquez por su

lado, menciono la palabra :
ambicion, luego de que'

Pumas ganara el Titulo en el

2011 y solo hayan visto los :
cuartos de final de la Liguilla !

en tres oportunidades. “No

hemos hecho buenos torneos :
de local; sin embargo, nos :

metimos a la Liguilla los
ultimos dos torneos, no
ganamos un campeonato
desde ese entonces, entonces

creo que si, ya urge, ya'

urge pasar esa instancia de
cuartosy pensaren cosas mas

grandes, estamos enfocados :
en eso, fue el principal tema :

ahora que regresamos con

Memo, ser mas ambiciosos",

concluyo el estratega.
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México (AFP).- Jorge
Domene Zambrano, jefe
de la Oficina Ejecutiva de
la Gubernatura en Nuevo
Leodn, inform6 que en caso
de que Tigres quede campedn
del futbol mexicano, la
celebracion se realizara el
mismo domingo en el parque
Fundidora.

El festejo de la aficion
tendria que ser ahi porque
la Explanada de los Nifios
Héroes se encuentra ocupada
por la Villa Navidefia.

TIGRES FESTEJARIA EN
FUNDIDORA EN CASO DE
QUEDAR CAMPEON

El Parque Fundidora seria la sede que albergue
a los aficionados tigres en caso de que el equipo
regio sea campeon del Apertura

Domene Zambrano dijo
queel operativode Seguridad
iniciaria a partir de las
22:00 horas hasta la una
de la madrugada del lunes,
en el que se destinaran
600 policias de Fuerza
Civil en coordinaciéon con
uniformados municipales.

Deacuerdoainformacion
de sinergia deportiva, los
Tigres llegarian primero
al Estadio Universitario a
las 23:00 horas y de ahi se
trasladarian a Fundidora.

“TIGRES ES UN BUEN EQUIPO, PERO
AMERICA TIENE LO SUYO0": MUNOL

México (AFP).- Sabedor

i|de la experiencia de los
:| Tigres, pues son liderados

por Ricardo Ferretti, Moisés

i|Mufioz no le preocupa el
i| “colmillo” de éstos ya que

América cuenta con los suyo

{| para a partir de hoy escribir
i| la historia a su favor en los

primeros 90 de 180 minutos
de la gran final.

“Tigres es un gran
equipo, muy bien dirigido

i|por un técnico como el

“Tuca” quehavividomuchas
Liguillas”.

Aunque, “América tiene
lo suyo” y lo mejor segtin el
guardametaesque‘‘contamos
con las condiciones de cerrar
el casa”, expuso.

A sabiendas del gran

desenlace, Mufioz espera
que las Aguilas peguen en
el tiempo regular, pues no
desea tiempos extra 0 menos
penaltis, como lleg6 a ocurrir
contra La Maquina.

“La final contra Cruz
Azul fue vibrante, pero ya
es recuerdo, no puedo vivir
del pasado, ni lo que se hizo
o hice, ahora es otra final,
no me gustaria vivir algo
semejante. Ojala tengamos
la oportunidad de definir
en tiempo regular y poder
hacerlo con una ventaja
comoda, parano sufrirde esa
manera”, finalizo el portero
con la espera de “pegar
primero” como lo hicieron
la semana pasada en el Tec
frente a los Rayados.

México (AFP).-Morelia

i| sostendra cuatro partidos
i|de preparacion antes de

encarar el Torneo Clausura
2015, durante los cuales el

| técnico Alfredo Tena tratara

deponerle susello al equipo,
para comenzar de manera

{| positiva su participacion en

el mismo.

La serie de ensayos
comenzaradesde el proximo
viernes 12 en el estadio

i| Morelos, en el cual su rival

sera el equipo de Segunda
Division de la Universidad

i| Michoacana de San Nicolas

{|de Hidalgo, a partir de las

ALFREDO TENA TRATARA DE PONERLE SU
SELLO A MORELIA EN

CUATRO PARTIDOS
Sl b

9:30 horas.

Para el sabado 20, en
las instalaciones de La
Primavera, en Guadalajara,
Jalisco, elsegundoadversario
sera Leones Negros y
volvera al estadio Morelos
el martes 23 para chocar
contra Alebrijes de Oaxaca,
equipo del Ascenso MX.

Y el martes 30 se vera
las caras con Guadalajara,
en las instalaciones de
Verde Valle del conjunto
rojiblanco, también en duelo
matutino que fue pactado
para comenzar a las 10:00
horas.
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La temporada 2014 de la Liga de Estados Unidos
superé marcas de televidentes, asistencia a los
estadios e intraccion en redes sociales

\ —c 4 b2

Los Angeles (AFP).-
La temporada 2014 de la
Major League Soccer (MLS)
sigue demostrando ser una
Liga en crecimiento, en
esta ocasion rompid récords
de audiencia alrededor del
mundo al aumentar en un 93
por ciento sus televidentes a
comparacion de la campana
pasada.

Cerca de dos millones
de televidentes sintonizaron
la Liga de Estados Unidos
desde sus hogares y a través
de plataformas digitales, lo
que significd un incremento
significativo en los
aficionados que siguieron el

futbol norteamericano.

Ademas de la audienciaa
través demediosinformativos,
la MLS super6 sus récord de
asistencia a los estadios, con
un promedio de 19 mil 147
espectadores por encuentro de
fase regular del campeonato.

Otramarca que superaron
fue la de actividad digital
y en redes sociales, al
incrementar un 25 por ciento
las personas que siguieron a
sus equipos a través de los
sitios oficiales de la MLS,
ademas en postemporada se
consiguieron 226 millones
de interacciones en redes
sociales.

MAN CITY AVANZA A ‘OCTAVOS' EN
CHAMPIONS LEAGUE

Roma (AFP).- El
Manchester City, pese a
las importantes bajas de su
goleador argentino Sergio
Agiiero y del marfilefio
Yaya Touré, consiguio la
victoria por 2-0 en su visita
a la Roma, este miércoles
en lasextay ultima jornada
del grupo E, el conocido
como 'de la muerte’'.

El Bayern de Munich
aleman, ya clasificado y
que gand 3-0 al CSKA
Moscu en esta fecha, acabd
primero con 15 puntos, por
delante del Manchester
City (2° con 8), mientras
que la Roma fue tercera
(5 puntos) y tendra que
conformarse con pasar a
jugar la Europa League
desde los dieciseisavos de
final. Los rusos, ultimos
también con 5 puntos,
quedaron definitivamente
eliminados.

El francés Samir Nasri
(minuto 60) consiguio el
primer gol del partido en
la capital italiana, con un
soberbio golpeo con el
empeine desde la frontal
del area, que tocé en el palo
derecho de los romanos,
antes de alojarse en el
fondo del arco y abri el
camino para la victoria
de los pupilos del chileno
Manuel Pellegrini.

Nasri dio la asistencia
parael segundoy definitivo,
enel 86, brindando un gran
pase al argentino Pablo
Zabaleta, que sentencio con
un tiro cruzado.

Tras una fase de

grupos muy irregular, el
Manchester City salvo
asi el 'match-ball' y estara
en los octavos de final.
En caso de haber perdido
o empatado 0-O hubiera
quedado eliminado de
la Champions, ya que la
Roma se hubiera quedado
con el segundo lugar por
su empate 1-1 en el duelo
entre ambos en Inglaterra.

En la primera
parte, la Roma lanzé
el primer mensaje con
un larguisimo pase del
belga Radja Nainggolan
para el griego de madre
uruguayaJose Holebas, que
envié demasiado centrado
(minuto 5).

Al City le costo
reaccionar y su primera
gran ocasion la tuvo James
Milner en el 21, con un
disparo que se topd con
un bien colocado arquero
Morgan De Sanctis. La
Roma lanzo6 un contragolpe
que termin6 con una buena
ocasion del marfilefio
Gervinho, que obligd a
una gran intervencion de
Joe Hart.

El bosnio Edin Dzeko
tuvo entonces en sus botas
la posibilidad de adelantar
a los Citizens, pero sin
acierto. Primero recibiendo
un centro del francés Nasri
(24) y luego con un remate
de cabeza (28).

Milner volviéo a
perdonar en la tltima clara
antes del descanso, en el
40, tras recibir un pase del
espafiol Jesus Navas.

Es River Plate
campeon de la Copa
Sudamericana

Con goles de Mercado y Pezzella, ambos de cabeza, el Millonario vencié a los
colombianos y consiguio el sexto titulo internacional en su historia

Buenos Aires (AFP).-
River Plate, con goles de
cabeza de Gabriel Mercado
y German Pezzella, vencid
el miércoles 2-0 a Atlético
Nacional de Colombia y
se consagroé por primera
vez campeoén de la Copa
Sudamericana después de 17
afios sin éxitos en el campo
internacional.

Mercado y Pezzella
irrumpieron desde el fondo
de la defensa casi en el
amanecer de la segunda
etapa para aprovechar sendos
tiros de esquina de Leandro
Pisculichi, autor del gol del
empate 1-1 en el choque de
ida en Medellin.

El ultimo titulo
internacionalde River fueenla
Supercopa de 1997, mientras
que en la Sudamericana se
sacd una espina que tenia
clavada cuando perdio la
final de 2002 ante Cienciano
de Pert.

El técnico de River

historia por ser el unico que
fue campeén internacional
con el club como jugador en
1997 y ahora como timonel.

Con este éxito, River le
dio a Argentina su séptimo
titulo, mientras que Brasil
tiene dos y México, que
jugaba antes como invitado
de este certamen pese a no
pertenecer a Sudamérica,
tiene uno al igual que Peru,
Chile y Ecuador.

Mercado abrio el
marcador a los 54 minutos
y Pezzella aumento a los 64

con cabezazos que le hicieron
honor a los tiros de esquina
de Pisculichi, quien ademas
meti6 un gol decisivo que se
tradujo en la eliminacion en
semifinales de Boca Juniors,
archienemigo de River.

Al principio, cada
ataque de River se diluyd
en la firmeza del arquero de
Nacional Franco Armani, un
argentino que en su pais atajo
en equipos menores pero que
en esta final jugo a lo grande
al tapar por lo menos tres
gritos de gol al colombiano
de los “*Millonarios" Tedéfilo

Gutiérrez.

Los ""Verdolagas" de
Medellin tuvieron su gran
ocasion poco después, cuando
unrematecasiaquemarropade
Edwin Cardona fue desviado
con un pie al corner por el
arquero Marcelo Barovero, en
un duelo que ambos equipos
mostraron un buen perfil
ofensivo.

Pero después de los
dos goles de River, los
colombianos bajaron los
brazos.

River, ademas, llega el
domingo a la ultima fecha
del torneo argentino con la
posibilidad de ser campeon,
ya que se encuentra a dos
puntos del lider Racing Club.

El camino de River a
la final comenzd contra
Godoy Cruz de Argentina,
luego elimind a Libertad de
Paraguay, en cuartos de final
aEstudiantes de La Platay en
la antesala de la gloria nada
menos que a Boca.

Auckland City avanza a
Cuartos del Mundial de Clubes

El conjunto neozelandés derroto 4-3 en tanda de penaltis al equipo anfitrion, el
Moghreb Athletic Tetuan de Marruecos

Madrid (AFP).- El
Auckland City de Nueva
Zelandaseimpusoal Moghreb
Athletic Tetuan marroqui en
los penaltis (4-3) del primer
encuentro del Mundial de
Clubes, que acabd con empate
a cero, y se enfrentara en el
choque de Cuartos de Final al
Setifienne argelino, campeon
de Africa, encuentro del que
saldraelrival del San Lorenzo
de Almagro.

Fue el premio al buen
encuentro del conjunto que
dirige el espafiol Ramoén
Tribulietx, que tuvo ocasiones
como para no haber llegado
ni siquiera al tiempo extra
o incluso para no tener que
recurrir a los penaltis.

Pese a los intentos en el
ataque de Ahmed Jahouh, al
conjunto marroqui le faltd
fluidez y mas atrevimiento
para meter atras al Auckland,

que tuvo su primera gran
opcion a los 35 minutos por
medio de Emiliano Tade,
pero el argentino, solo ante
el guardameta, rematd hacia
afuera.

Seguro y firme atrés,
con equilibrio en el medio
con su capitan Ivan Vicelich
y Tim Payne, el conjunto
neozelandés no modificd en

su vocacion de apostar por el
juego de toque ante un rival
cadavez mas atdnito, incapaz
de responder con llegadas de
peligro al constante apoyo de
su aficion.

Zahid Krouch, que habia
relevado en el descanso a
Iajour, tuvo una ocasion para
liquidar el encuentro, pero su
balén se fue muy elevado y

el partido a la prorroga, en la
que un cabezazo de Ryan De
Vries al 111" se marcho fuera
por poco y todo se jugd en
los penaltis.

El lanzamiento de Payne
y la parada de Williams a
Jahouh puso en ventaja al
Auckland, pero la tanda se
iguald con el error de Bilen
en el cuarto tiro.

El Moghreb respiraba y
sofiaba con la victoria. Le
duré muy poco, porque a
continuacioén el nigeriano
Sanni Issa marco y Mehdi
Khallati estrell6 el balon en
el poste. El Auckland City,
por segunda vez en su historia
superaba el primer encuentro.
Ahorase encontrarael saébado
conel Setifienne argelino con
un sueio reforzado de volver
a dar la cara y aspirar a estar
en Semifinales ante el San
Lorenzo argentino.

Barcelona termina primero en
srupo de Champions

El conjunto neozelandés derroto 4-3 en tanda de penaltis al equipo anfitrion, el
Moghreb Athletic Tetuin de Marruecos

Barcelona (AFP).- El e

Barcelona se impuso al
Paris Saint Germain por 3-1,
con goles del argentino Leo
Messi, del brasilefio Neymar
y del uruguayo Luis Suarez,
este miércoles en el Camp
Nou, lo que permiti6 al equipo
catalan terminar en primera
posicion del Grupo F de la
Liga de Campeones.

Ambos equipos llegaban
a este partido de la ultima
jornadadelafase de gruposya
clasificados para los octavos
definal dela Champions, pero
el Barcelonanecesitaba ganar
para terminar primero ya que
el conjunto francés tenia trece
puntos, por doce del cuadro
espaiiol.

Pese a que el PSG se
adelant6 en el marcador en

el minuto 15, por medio
de Zlatan Ibrahimovic, el
Barcelona le dio la vuelta al
partido en la primera parte,
con los goles de Messi (19) y
Neymar (42). En la segunda
mitad, Suarez cerraria la
cuenta en el 77.

Esta victoria le permite

al Barcelona medirse en
octavos aun equipo que haya
terminado segundo de sullave
y disputar el partido de vuelta
en su estadio del Camp Nou.

El Barcelona termind
la fase de grupos con 15
puntos, delante del PSG con
13, mientras que el Ajax de

_The OnlyWeekly

Amsterdam terminé tercero
con tercero con cinco, tras
vencer este miércoles al Apoel
de Nicosia chipriota por 4-0,
por lo que el equipo holandés
disputara la Europa League.

Luis Enrique sorprendio
consuonceinicial, colocando
al delantero Pedro Rodriguez
como lateral derecho, ante la
ausencia del brasilefio Dani
Alves, suspendido.

Las cosas se pusieron
cuestaarribaparael Barcelona
al cuarto de hora de partido,
cuando Ibrahimovic colocd
al Paris Saint Germain en
ventaja.

Elbrasilefio Lucas Moura
centrdal areadesdeladerecha,
Blaise Matuidi tocd hacia
atrasy el sueco anotd el primer
gol del partido.
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Fiscalia podra apelar
sentencia de Oscar Pistorius

El ex atleta podria enfrentar una sentencia de 15 ajios si el tribunal apelativo revoca el fallo por

Sidney (AFP).- Oscar
Pistorius encara de nuevo
la posibilidad de ser hallado
culpable por asesinato,
después que una jueza
sudafricana decidi6o este
miércoles quelafiscaliapuede
apelar lasentencia que recibid
el atleta olimpico porel delito
menos grave de homicidio
imprudente.

La jueza Thokozile
Masipa, quien hallé culpable
al ex atleta de homicidio
imprudente y lo sentencioé a
cinco afos de carcel, admitid
que el fiscal, Gerrie Nel,
plante6 "cuestiones legales"
legitimas que deben ser
revisadas por el tribunal de
apelaciones.

El sudafricano podria
enfrentar una sentencia
minima de 15 afios de
prision si el tribunal apelativo
revoca el fallo por homicidio
imprudente y lo declara
culpable de asesinato.

Con su condena actual,
el corredor olimpico podria
salir de la cércel para pasar a

homicidio imprudente y lo declara culpable de asesinato

arresto domiciliario después
de 10 meses, o una sexta parte
de su condena. No esta claro
si el tribunal de apelaciones
tendra una decision sobre su
caso en menos de 10 meses.

Nathi Mncube, portavoz
de la acusacion, dijo esperar
que la apelacién fuera
"acelerada", pero admitio

que el proceso podria llevar
mucho tiempo. Laaprobacion
delaapelacion esunavictoria
para la fiscalia sudafricana,
que quedo6 decepcionada
porque el famoso corredor
se salvo de una sentencia por
asesinato.

Al solicitar la apelacion,
la fiscalia dijo que la jueza

habia interpretado de forma
incorrecta un principio legal.

Segun ese principio, una
persona debe ser declarada
culpable de asesinato si
preveia la posibilidad de
que alguien muriera por sus
acciones, y siguio adelante
con esas acciones de todas
maneras.

Chicago recupera su
defensa al ritmo de Gasol
y del mejor Rose

Séptimo doble-doble consecutivo (16-16) para el espaiiol. Derrick, 23 puntos en 24 minutos.
Los Nets se estrellaron ante Taj Gibson (6 tapones). Buenos minutos de Mirotic

Chicago (AFP).- Los
Bulls volvieron a ganar en
casa un mes después tras
lograr ante unos mermados
Nets su victoria mas amplia
(105-80)deloquevadecurso,
superando asilos 24 puntos de
ventaja con los que barrieron
a los Knicks en el Madison
en el partido inaugural. La
reunion que mantuvieron tras
elultimo partido (saldado con
derrota ante los Warriors)
parece haber dado sus frutos.
Esta noche, los de Chicago
(quintos del Este, 13-8)
volvieron a hacer gala de la
que habia sido una de sus
principales identidades en
los ultimo afios: la defensa.
Dejaron a los de Brooklyn
en 80 puntos, algo que
precisamente no sucedia
desde que se midieron,
adivinen, a los Knicks. Todo
ello gracias a una segunda
parte extraordinaria por parte
de los de Thibodeau. El 51-
51 con el que ambos equipos
se marcharon al descanso
no hacia presagiar lo que
sucedaria a continuacion.
"Salieron conmucha energia.
Me gusto la forma con la que
nos comportamos", analizd
el técnico.

Y es que, a parte de
un triunfo que les ayuda a
colocarse con un balance de
3-5 en el United Center, la
grannoticia fue ver a Derrick
Rose en su mejor version. Se
le vio agresivo, entrando sin
miedo al aro. Como en los
viejos tiempos. Eslo quetiene
irjugando partidos de manera
consecutiva, que se gana

confianza. Acabo firmando
23 puntos (a uno de su mejor
marca de la temporada)
con buenos porcentajes de
tiro (8/15), cuatro rebotes
y cuatro asistencias. Todo
ello en apenas 24 minutos.
En el debe, una vez mas, las
pérdidas de balén: cinco.
"Me siento genial. Mi cuerpo
esta sano y mi mente (lo mas
importante todavia) esta
bien. Mi espirtu es bueno.
Simplemente intento seguir
asi", coment6. Y eso que
el duelo empezo6 de la pero
forma posible para él al ver
como le senalaban dos faltas
y una técnica en los primeros
minutos. "Estaba fuera de
mi. A veces, cosas asi traen
lo mejor de mi", explico.
Dicho y hecho. Encadend
siete puntos en 50 segundos
poco antes del final de la
primera mitad. Un anticipo
del huracan que faltaba por
llegar.

Y es que, como decia,
los de Illinois ganaron desde
la defensa a un rival que
no pudo contar con dos ex
all stars en venta como Joe

Johnsony Brook Lopez. Todo
el peso quedo para un Deron
Williams que no ha vuelto a
ser el de Utah (;recuerdan
cuando capitalizaba junto
a Chris Paul los debates
sobren quién era el mejor
base?) y un Kevin Garnett
cuyo fisico ya no le permite
imponer el terror con el que
dominaba ambas zonas hasta
hace no mucho. Aun asi, Big
Ticket logré dos robos que
le colocan en uno de los 16
jugadores en haberalcanzado
la barrera de los 1.800 en
esta faceta y 13 puntos
y siete rebotes. Numeros
insuficentes ante el poderio de
un rejuvenecido Pau Gasol y
un Taj Gibson ya recuperado
que es fundamental para
Thibodeau. Entre ambos
hicieron que no se notase la
baja de Noah.

El espaifiol volvio a ser
la refrencia de los Bulls
en los tableros. Encadeno
su séptimo doble-doble
consecutivo (13 lleva en 18
partidos disputados) con sus
16 puntos y 16 rebotes en los
35 minutos que estuvo sobre

lacancha. Uncoloso que puso
cuatro tapones en el festival
de gorros de su equipo. Pero
el verdadero protagonista
en este apartado fue Gibson
con seis (y 11 tantos y 10
capturas). "Intentamos serun
equipo dominante”, explicd el
ala-pivot. Lo consiguieron y
asiloreconocio el entrenador
visitante, Lionel Hollins:
"Cambiaron su defensa y la
convirtieron en una fiesta de
tapones".

Un partido placido en
el que Mirotic pudo volver
a contar con minutos para
demostrar que es carnde
de NBA. Niko ayudé a
sentenciar en el ultimo cuarto
con siete de sus 10 puntos de
lanoche, alos que sumo otros
seis rebotes. No se arruga
ante la adversidad el ex del
Madrid. Caracter ganador y
luchador que le viene de su
origen balcanico. Mientras
tanto, ahora a Chicago le
toca esperar la visita de los
Blazers. Uno de los lorgros
del Oeste que servird para
calibrar su mejora exhibida
esta madrugada.

SORPRENDEN TIMBERWOLVES
A TRAIL BLAZERS

Minneapolis (AFP).-

Con 23 puntos, cuatro
asistencias y 10 rebotes
de Andrew Wiggins los
Timberwolves de Minnesota
sorprendieron a los Trail
Blazers de Portland y los
vencieron por 90-82 el
miércoles por la noche.

Corey Brewer logro 19
puntos, bajo ocho tableros
y rob6 cinco pases para los
Timberwolves, que cortaron
una racha de derrotas y
ganaron apenas por tercera
ocasion desde que el base
espafiol Ricky Rubio se
lastimé el tobillo el 7 de
noviembre.

Minnesota superd en
los tableros a Portland por

56-38 parasobreponerseala
ausencia de cuatro titulares
que no jugaron por lesion.

Damian Lillard encesto
23 tantos y logro siete
rebotes por los Blazers.
Sin embargo, LaMarcus
Aldridge so6lo marco 10
puntos y acerté 3 de 14
tiros de campo intentados,
ademas de que Portland
entrego la pelota 20 veces y
su promedio de efectividad
en tiros fue de 38.8%.

Los Blazers anotaron
16 puntos en el segundo
periodo y 15 en el tercero,
sus mas bajas anotaciones
de la campafia, y perdieron
apenas por segunda ocasion
en 16 partidos.

ACEPTA ‘CANELO’ PELEAR

México (AFP).- El
"Canelo" ya aceptd los
términos y condiciones para
pelear contra Miguel Angel
Cotto.

Ahora, solo falta la
respuesta del boricua y que
se firme el contrato para que
ambos pugiles se enfrenten el
2 demayo en sede por definir
en los Estados Unidos.

El promotor Oscar de
la Hoya declard ayer en los
Estados Unidos que el tapatio
Saul Alvarez y su equipo
estan listos para enfrentar a
Cotto, monarca mediano del
Consejo Mundial de Boxeo
(CMB).

Al respecto, Jesus
"Chepo" Reynoso comentd
a CANCHA que platicaron
conel "Golden Boy" yquede
su parte estan contentos con
todo lo que se les presento.

"Oscarhahecho todas las
negociaciones y confiamos
en ¢él, de lo del peso y todo
lo demas todo estd bien,
aceptamos ya los términos
y ahora solo falta que se
firme el contrato. Nosotros
estamos listos", puntualizo
en entrevista el manager y
entrenador del ex monarca
superwelter del CMB.

CON COTTO

Una fuente reveld
anoche que el peleador de
Puerto Rico esta también
satisfecho con los términos
que se pactaron, lo que abre
lapuertapara que el contrato
sea firmado en los préximos
dias.

Medios estadounidenses
especializados dan ya como
un hecho la pelea.

Uno de los puntos
faltantes es determinar la
sede, puesto que De la Hoya
pugna por el Hotel MGM
Grand & Casinode Las Vegas
o el Alamodome de San
Antonio, mientras que Bob
Arum, de Top Rank, quiere
llevar la pelea al Cowboys
Stadium de Arlington, Texas,
para meterle alrededor de
100 mil almas.

Se estima que Cotto
tendria mano en los dolares,
tanto enelsueldo garantizado
como en el porcentaje de
Pago Por Evento (PPE)
--sera transmitida por la
cadena HBO--, que se espera
sea muy alto debido a la
rivalidad entre México y
Puerto Rico.

Cottoy "Canelo" podrian
llevarse cada uno entre 15y
20 millones de dolares.
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Facebook
lanzara
funcion anti
ebrios

México (AFP).- ;Eres
de esas personas que ha
subido fotos tuyas o de
tus amigos cuando estin
en estado de ebriedad y
después te arrepientes de
ello? Pues Facebook ha
tomado esta peticion en
cuentay ahora podria evitar
que se publiquen.

De acuerdo con una
entrevistaen larevista Wired
a Yann LeCun, uno de los
cientificos que integran el
equipo del departamento
de inteligencia artificial
de la red social, se trabaja
para evitar estos sucesos
mediante el reconocimiento
facial.

Se sefiala que estan
desarrollando un sistema
que sea como un asistente
virtual que detecte el
comportamiento del usuario
y "le advierta" sobre las
consecuencias de publicar
cierto contenido.

Para ello se analizara
el comportamiento comun
en la red y su centro de
notificaciones para que un
comportamiento erratico o
muy fuera de lo comun sea
motivo de alerta.

Asimismo, al analizar
los estados del usuario
tendra la funcion de sugerir
hashtags sobre los temas que
esta comentando. Incluso se
quiere alertar aun usuario si
alguien mas subi6 una foto
suya en otro perfil, aunque
estas personas no sean
amigos en Facebook.

La tecnologia atn no
esta bien desarrollada, pero
sera laevolucion del sistema
que reconoce rostros y nos
sugiere etiquetar amigos en
las fotos.

Elsistematieneun97.25
por ciento de efectividad,
casi tan acertado como el
cerebro humano, se dice en
la publicacion.

Sub-Bids / Contractors

CITY OF VANCOUVER, WASHINGTON
_REQUEST FOR QUALIFICATIONS #50-14 (RFQ)
ON-CALL PROFESSIONAL ENGINEERING SERVICES-

TRANSPORTATION

The City of Vancouver (City) is seeking qualification statements
from qualified, licensed engineering firms for on-call professional
engineering and other related professional services. Projects under
this solicitation will be federal, state and locally funded and as such
all rules, regulations, statutes and policies whatsoever required by
the funding source must be [ollowed.

Request for qualifications packets may be examined at the
Vancouver City Hall, Customer Service Desk, 1st floor lobby,
415 W. 6th Street, Vancouver Washington 98660. Request for
Qualifications packets may be obtained from the Builder’s Exchange
of Washinglon websile, atip://bxwa.com. Click on Posted Projects,
Goods and Services, City of Vancouver and Projects Bidding links.
These are available for viewing, downloading and printing at your
own equipment free of charge. You may also link to the Builder’s
Exchange website through the City of Vancouver’s Projects Currently
out for Solicitation page.

‘Technical questions regarding this project may be directed
to the PrOJcct Managcr Ryan Mllcs at (360) 487-7708 or by e-mail
at ry 5@ . Procurement related questions
may be addressed to Scott C ramer, Senior Procurement Specialist
at (360) 487-8426 or via e-mail at scott.cramer @ citvofvancouver.
us.

Sealedresponses will bereceived by the Procurement Services
Manager of the City of Vancouver, Washington up to the hour of
3:00 p.m., Wednesday, January 7th, 2015, Responses delivered
later will not be accepted. The City of Vancouver is not responsible
for delays in delivery.

All responses to this request that are mailed through the
United States Postal Service shall be addressed to the Procurement
Services Manager, City of Vancouver, P.O. Box 1995, Vancouver,
Washington 98668-1995. Please be advised that USPS deliveries
requiring a signature may not be delivered in a timely manner as our
recelving pointis not staffed at all umes and may not be available (o
sign at the time of delivery. Hand-delivered responses or responses
not sent through the USPS, shall be delivered to the Vancouver City
Hall, Customer Service Desk, 1st floor lobby, City of Vancouver,
415W.6th Street, Vancouver, Washington 98660. The United States
Postal Service will NOT deliver to the street address.

All responses shall be placed in a sealed envelope, which
is clearly marked “RFQ #50-14 ON-CALL PROFESSIONAL
ENGINEERING SERVICES - TRANSPORTATION”.
Responses by FAX or e-mail will not be accepted.

The City of Vancouver in accordance with Title VI of the

Civil Rights Act of 1964, 78 Stat. 252,
42 U.S.C. 2000d to 2000d-4 and Title 49, Code of Federal
Regulations, Department of Transportation, subtitle A, Office of the
Secretary,Part 21, nondiscrimination in federally assisted programs
of the Department of Transportation issued pursuant to such Act,
hereby notifies all bidders that it will affirmatively ensure that in any
contract entered into pursuant to this advertisement, disadvantaged
business enterprises, as defined in 49 CIR part 26, will be afforded
full opportunity to submit qualification statements in response to this
invitation and will not be discriminated against on the grounds of
race, color, national origin or sex in consideration for an award.

The City of Vancouver 1s commilled to providing
equal opportunities to State of Washington certified Minority,
Disadvantaged and Women's Business Enterprises in contracting
activities.

The City of Vancouver reserves the right to cancel this
request or reject any and all responses submitted or to waive any
minor formalities of this call if the best interest of the City would
be served.

No respondent may withdraw their response after the hour
set for the opening thereof, unless the award of contract is delayed
for a period exceeding ninety (90) days.

Kevin Yin
Procurement Services Manager
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Empleos General

AL AL, A

Fi =
Estamos contratando conductores para nuestra

oficina de transporte en
Hermiston, OR!

A tiempo completo, en el primer afio con Walmart,
nuestros conductores ganan un promedio de 76.000

ddlares por ano trabajando una semana laboral de 5,5 dias.

Conductores de Walmart ganan:

» Pago Kilometraje

- Pago para Actividades

- Pago para Formaciéon

- Pago adicional sobre fin de semana

«Pago por hora

« Duracion media de la distancia de 300 millas

» Horario regular y hora de restablecimiento se efectuara

directamente en casa, no en la carretera

« Bono trimestral por conducir sin accidentes

Protega y proveer para usted y su familia con planes de
meédico/dental comprensivos y un plan de jubilacion de la
empresa con ajuste de 401(k).

Conozca nuestras oportunidades profesionales de
conductores, vea las calificaciones minimo del trabajo y

aplica en linea en www.drivedwalmart.com.

Walmart es un empleador de igualdad de oportunidades -por eleccion.

Este espacio puede ser Hillsboro

OREGON
v Find general information about the City
and employment opportunities at:
www.hillsboro-oregon.gov

CLARK COUNTY, WA

Job Opportunities
Featuring
CRISIS INTERVENTION SPECIALIST-
DMHP
$4,445 - $6,279 per Month
SENIOR BUDGET ANALYST

$5,156 - $7,284 per Month

WEB DESIGNER
$26.19 - $37.77 per Hour

Apply On-line @ www.clark.wa.gov
Relay: (800) 833-6388 EOE

PINTOR /DESABOLLADOR
"Auto Body en NE Portland estd
buscando para contratar de inmediato
un AYUDANTE DE PINTOR Y UN
MECANICO DESABOLLADOR de
autos". Siestdinteresado por favorllame
a Pete @ (503) 341 6965. Hablamos
espaiiol.

ENCUENTRELO
TIENGA FAVORITA

EN ESTAS
CIUDADES

www.facebook.com/ElLatinodeHoyNewspaper

Find us on = ==
Facebook
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silvertonhealth.org

Atencion de la salud

LTH
aring

nuestra cordial atencidn personal abarca también a

Mad-Valles: Sea usted joven o de mavor edad, wenga

un rednado o algo mds grave, nosotros sabemos
cquie o5 rrncho mEs que i pacienie: 8 una persona,
Diescde atenciin primaria hasta ormopecdia, desde
embarazo hasta |'.-|'d1':]11'1':||. nosors e atcnderemos.

Para mantener
sano a Mid-Valley

Hemos cuidado de Sibvernon desde 1918 v ahora

(503) 873-1500

&4 Silverton Health

Latinoamérica cerca
de lograr meta contra
el hambre

e Un reporte de la FAO seriala que la region redujo a 37 millones el
niuimero de personas que sufren hambre, de un total de 68,5 millones.

México (AFP).- América
Latina y el Caribe es la unica
region en camino de cumplirel
objetivo de reducir a la mitad
el numero de personas que
padecen hambre parael 2015,
inform6 Naciones Unidas.

El niimero de personas
con hambre en la region se
ha reducido a 37 millones
de 68,5 millones en poco
mas de 20 afios, segun el
"Panorama de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional
2014" de la Organizacion
para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO).

Para lograr la meta
establecida en la Cumbre
Mundial de la Alimentacion
(CMA) de 2009, unas
2,75 millones de personas
adicionales deben superar el
hambre durante 2015.

Estorequeririaun "ultimo
empujon” a un ritmo mas
rapido que el promedio de
1,4 millones de personas
menos que sufren hambre
anualmente, segtin la FAO .

“Once paises ya han
logrado la meta de la CMA.
Siaeso sumamos el renovado
compromiso de la region con
la lucha contra el hambre,
hay razones para pensar que
durante el 2015 la regién
completa podria dar este gran
salto hacia la erradicacion
del hambre”, explicé en un
comunicado Raul Benitez,
representante regional de la
FAO.

La mayor reduccion se ha
dado en América del Sur: de
60,3 millones en 1990-92 a
29,5 enlaactualidad, mientras
que en el Caribe la baja fue

menor: de 8,1 millones de
personas a 7.5 millones.

Iniciativas como el Plan
paralaSeguridad Alimentaria,
Nutricion y Erradicacion del
Hambre de la Comunidad de
Estados Latinoamericanos
y Caribefios (CELAC) -
que se espera sea adoptado
por la proxima Cumbre
de Presidentes en enero
2015—pueden dar el impulso
necesario para que la region
logre cumplir la meta de la
CMA, segun Benitez.

Para cumplir con la meta
final, el informe recomendo
fortalecer la integracion
regional, mejorar los sistemas
de evaluacion de las politicas
publicas, y la integracion de
la seguridad alimentaria en
los esfuerzos de desarrollo
mas amplios.

Papa Francisco: '""No compren productos
hechos por los esclavos modernos"

Ciudad del Vaticano
(AFP).- En enero, tras la
celebracion del Afio Nuevo,
en todo el mundo empieza
la temporada de rebajas.
En este contexto el sumo
pontifice hara un llamado

a los compradores para que
no adquieran productos que
hayan podido ser fabricados
por esclavos modernos,
ni siquiera para ahorrar
durante la crisis. "Comprar
es siempre un acto moral,

ademas de econdémico",
sefala el papa en su mensaje
'No mas esclavos, sino
hermanos y hermanas’,
divulgado este miércoles
por la Santa Sede en una
rueda de prensa.

lermana ‘Ana

Especialista - Curandera y Consejera

Yo si puedo ayudarle en la solucién
de problemas de salud, trabajo,
dinero, alcoholismo, salaciones

familiares, limpias, amarres, suerte y

progreso en los negocios y

rendimiento en su dinero.

ME ESPECIALIZO EN
SOLUCIONAR PROBLEMAS

EN EL AMOR
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Abrieron el ataud de una momia
egipcia de un chico de 14 anos

México (AFP).- Una vez
que levantaron latapadel atatid
demaderadonde descansan los
restos momificados de un nifio
egipciode 14 afios, el cientifico
J.P. Brown suspir¢ de alivio.

El conservador del Museo
Field de Chicago y otros tres
cientificos usaron pedazos de
metal para crear una estructura
con la que pudieran levantar
la fragil tapa. Con guantes
quirurgicos azules en las
manos, levantaron lentamente
la estructura con la tapa del
ataud y la colocaron con
cuidado en una mesa en un
laboratorio climatizado en el
museo.

"iExcelente!", dijo Brown
después de colocar la tapa en
la mesa, y agregd: "Claro que
estaba nervioso".

La cuidadosamente
planeada rutina ocurri6 el
viernes, cuando los cientificos
comenzaron las labores de
conversacion sobre la momia
de Minirdis, el hijo de un
sacerdote. Era necesario
estabilizar la momia para
poder trasladarla a una
proxima exhibicion, "Momias:
Imagenes del mas alla",
que debe inaugurarse en
septiembre del 2015 en el
Museo de Historia Natural

del condado Los Angeles. Se
espera que la momia viaje al
Museo de Historia Natural y
Ciencias de Denverenel otofio
de 2016.

El Museo Field tiene la
momia desde los afios 1920,
cuando lainstitucion larecibid
de la Sociedad Historica
de Chicago. Es parte de la
coleccion del museo de 30
momias egipcias completas.

"Siempre existe el riesgo
de que sufra dafios", dijo
Brown, quien trabajé en un
laboratorio lleno de mesas
cubiertas de plastico detras
de una ventana grande que
permite a escolares observar
a diario su trabajo. "Asi que
las manipulamos lo menos
posible".

Dentro del ataud
encontraron los dafios
esperados. Los exdmenes de
radiologia, que permiten a los
cientificos ver qué hay dentro
del atatd sin abrirlo, mostraron
que los pies del nifio estaban
separados y parcialmente fuera
la tela que los envolvia, con
los dedos afuera. La mascara
mortuoriay el sudario estaban
rasgados y torcidos, y los
repararan.

ABrownno le preocupaba
que la momia se hiciera polvo

al abrir el ataad, como en las
peliculas. El atatd le faltaban
pedazos, asi que los restos
estuvieron tiempo expuestos
a los elementos.

"Aqui no sucede lo que en
'Indiana Jones", conté Brown
antes de abrir el atatd.

Y asi fue.

Mientras caminaba
alrededor del ataud abierto,
Brown sefialo y explico el
significado de una marca, la
resina de color en el sudario
de lino o los elementos de
enchape de oro en la mascara.
SiMinirdis hubiera vivido mas
tiempo, hubierasido sacerdote
como su padre, dijo Brown.
Los cientificos no saben por
qué muri6 tan joven.

"Lo fascinante de cualquier
momiaes que sobrevivatanto”,
sostuvo Brown. "Porque son
sumamente fragiles".

Esta clase de trabajo
es meticuloso, lleno de
planeacion y pruebas, de
maneraque loscientificosestan
preparados para lo inesperado,
dijo Molly Gleeson, quien
trabaja con momias como
conservador enlamuestra"En
el laboratorio de los artefactos:
La Conservacion de momias
egipcias", del Museo Penn en
Filadelfia.
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