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Futbolista del Chapecoense
rescatado podria volver a jugar

*El defensor sufrié miltiples traumatismos y esta con asistencia
de respiracion mecanica

LA CEJA, Colombia -
Mientras Helio Neto pelea por
su vida, una voz autorizada
transmiti6 palabras de
optimismo, mediante las
cuales dej6 entrever que el
defensor, de 31 afios, hasta
podria volver a jugar al
fiitbol.

“Neto lleg6 con multiples
traumatismos y estd con
asistenciaderespiracién mecénica. Pero sino tiene ningtin dafio neurolégico,
podria volver a jugar al fiitbol”, dijo Guillermo Leén Molina, Director
General de la Clinica San Juan de Dios del Municipio La Ceja, en una
entrevista con el programa Liberman en Linea, que emite radio Late (FM
93.1).

El mensaje sorprende. El cuadro del sexto sobreviviente de la tragedia
aérea sufrida en la noche del martes por el plantel de Chapecoense y
allegados al club, y que dej6 un saldo de 71 muertos, es complejo. Atn
cuando su evolucion ilusiona.

Neto fue operado en varias ocasiones el martes y evoluciona
satisfactoriamente, sefial6 el médico Juan Antonio Rodriguez de la Clinica
San Juan de Dios de La Ceja.

“La condicién circulatoria y neurolégica de Neto estd respondiendo
bien. Le vamos a practicar algunas cirugias mds porque tiene lesiones en
las extremidades inferiores y heridas abiertas. Lo mds importante es que
la parte neurovascular estd muy bien y ahora esperaremos las 48 horas
que requieren el proceso de mejoria del indice de oxigenacién muscular”,
explicé Rodriguez.

Segtn la agencia Télam, Neto fue auxiliado con lesiones severas en
el craneo, térax y la zona abdominal, pero atn asi logré pedir socorro
y fue rescatado cuando los asistentes no imaginaban encontrar otro
sobreviviente.

Neto seguird entubado 48 horas mas y se estima que serd nuevamente
operado en las piernas durante el transcurso de este jueves, ya que sufrié
fracturas expuestas y se procura evitar infecciones.

Putin esta dispuesto a cooperar con

Trump en la lucha contra el terrorismo

MOSCU - El presidente ruso, Vladimir Putin, afirmé hoy que Rusia
estd dispuesta a cooperar en la lucha contra el terrorismo internacional
con la nueva Administracion de EEUU que sera encabezada por Donald
Trump.

“Confiamos en aunar fuerzas con EEUU en la lucha contra una
amenaza real y no inventada: el terrorismo internacional”, dijo Putin
durante el discurso sobre el estado de la nacién ante ambas camaras del
Parlamento.

Putin asegur6 que el Kremlin no esté interesado en “antagonismos”,

“ni busca enemigos” y quiere normalizar las relaciones con EEUU.

Muchos que dedicaron sus vidas a Fidel

Castro salen a las calles para un tributo final

RANCHUELOQ, Cuba -El recorrido de las cenizas de Fidel Castro por
Cuba ha sacado a 1as calles a quienes lo apoyaron en vida y qu1eren darle
un tltimo adi6s.

Con un brazo levantado,
sosteniendo en una mano una
pequefia bandera cubana y con la
otraacunandounahojade palmeray
flores que habia arrancado del jardin
de su vecina, Eugenia Migalina
Ramos Cobos espero pacientemente
por la llegada de la caravana.

A pesar de tener 72 afios en los ;
cayos, Ramos dijo que perseveraria hasta que las cenizas de Castro pasaran
en un convoy militar.

“Estoy cumpliendo mi deber con mi comandante”, dijo. ““Si me canso
de este brazo, levanto el otro, pero estar cansado no importa, no me
importa.”

Las cenizas de Castro estdn viajando unos 600 kilometros a través de
la isla desde La Habana, donde su muerte a los 90 afios fue anunciada el
viernes, hasta Santiago de Cuba, conocida como la cuna de la Revolucién
Cubana.

La llamada “Caravana de la Libertad” salié de Santa Clara temprano
en la mafnana del jueves hacia Ciego de Avila y Camagiiey. Antes del
amanecer, cientos de vecinos, algunos en silla de ruedas o andadores,
comenzaron a reunirse en la esquina de Colén y Central, donde doblé el
convoy a las 7:20 de la mafiana.

Las cenizas de Castro pasaron lanoche en el Mausoleo del Che Guevara
en Santa Clara, donde estdn enterrados los restos de Guevara y otros 16
que lucharon y murieron con él en Bolivia. La tumba secreta de Guevara
en la sierra boliviana no fue descubierta hasta afios después de su muerte,
y sus restos no fueron devueltos a Cuba hasta 1998.

Santa Clara también fue el sitio de una de las batallas mas decisivas en
los tdltimos dias de la confrontacion con el ejército del dictador Fulgencio
Batista. Guevara y un grupo de guerrilleros descarrilaron un tren militar
blindado lleno de soldados y armas, y luego tomaron la ciudad.

RPN

Helio Neto fue el primer futbolista rescatado
en el lugar del accidente.

Alrededor de 2.7 millones de latinos son elegibles para el programa.

Secretaria de Salud urge a hispanos
a inscribirse en ‘“Obamacare”

WASHINGTON .- Atin cuando
“Obamacare” estd amenazado de
muerte por parte de la entrante
Administracion Trump,la secretaria
de Salud, Sylvia Burwell, inst6 este
jueves a mds de dos millones de
hispanos a que se inscriban antes
del 15 de diciembre para lograr
cobertura en 2017.

Durante una conferencia
telefénicacon periodistas, Burwell y
representantes de grupos partidarios
de “Obamacare” cantaron las
virtudes de la reforma de salud
de 2010 que, segtin indicaron, ha

reducido latasa de falta de cobertura
entre hispanos del42% al 30% desde
ese ano.

Burwell hizo énfasis en
tres mensajes urgentes para la
comunidad hispana: hay ayuda
financiera disponible para costear
un plan médico; es facil estudiar
opciones e inscribirse a través de la
pagina web “Cuidadodesalud.gov”,
y hay personal bilingiie en lineay en
centros de salud comunitarios.

Burwell reconocié
implicitamente que la derrota de
la demdcrata Hillary Clinton ha

generado semanas “dificiles” para
laAdministraciéon Obama,tomando
en cuenta que los republicanos han
retomado su amenaza de anular
“Obamacare”.

“Aunque las ultimas semanas
han sido dificiles para algunos
de nosotros, tengan la seguridad
que el Acta de Cuidado Médico
Accesible (“Affordable Care
Act”) es ley en el pais, el pueblo
estadounidense no quiere dar
marcha atrds”, afirmo.

Prueba del apoyo que tiene

Continta en la Pagina 5.

Hombre muere tras atrincherarse por 11 horas
en una vivienda y matar a un policia en Tacoma

*El sujeto habia atacado al oficial, cuando éste respondio a un llamado de violencia doméstica en su
residencia. El sospechoso fue abatido por personal policial y atin no ha sido identificado.

TACOMA - Oficiales de policia
del estado de Washington reportaron
esta madrugada un nuevo tiroteo en
el noroeste, esta vez,enlalocalidad
de Tacoma y como consecuencia
hay dos victimas.

Las primeras informaciones
confirmaron que se trata del mismo
atacante que durante la noche del
miércoles le dispar6 a un oficial de
la policia que acudié a un llamado
de violencia doméstica en una
vivienda.

El sospechoso habia atacado

al policia, infringiéndole varias
heridas debala,las quelodejaronen
estadode gravedad y que finalmente
le provocaron la muerte en un centro
asistencial al que fue trasladado,
durante la noche.

Tras ello, el sujeto permanecié
atrincherado al interior de la
residencia por cerca de 11 horas,
hastaque fueabatidocercadelas3:00
hora local de esta madrugada.

Segin informd personal de
la policia de Tacoma, el cuerpo
del atacante, que aun no ha sido

identificado, fue trasladado para ser
examinado y determinar con certeza
la causa de muerte.

En tanto, el gobernador del
estado de Washington, Jay Inslee,
lament6 lamuerte del oficial y envié
sus condolencias alafamilia. "Todos
en el estado de Washington estamos
con la ciudad de Tacoma, que esta
noche perdié a uno de los suyos.

Nuestros corazones estdn
con los hombres y mujeres del
Departamento de Policiade Tacoma
y sus familias", sostuvo.

Precios Super Especiales
Con nosotros viaja mas barato

Pregunte por nuestros especiales a
Cancun-Cabo-Punta Cana con todo
incluido por tan solo $520 por persona,

1-800-883-8798
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Fidel Castro fue todo
menos un valiente

Por Andrés Oppenheimer

No es elegante criticar a alguien que acaba de morir, pero
viendo los mensajes de jefes de estado de todo el mundo
exaltando la supuesta valentia del recién fallecido gobernante
cubano Fidel Castro, hay que decir la verdad: Castro fue todo
menos un valiente. Por el contrario, fue un cobarde.

En primer lugar, fue un cobarde porque no permitié una
eleccion libre en 57 afios, desde que asumi6 el poder en 1959.
Soélo alguien que tiene miedo de perder no se anima a medirse
con otros en elecciones libres.

En segundo lugar, Castro fue un cobarde porque nunca
permitié un solo periddico independiente, o estacién de radio
o televisién no gubernamentales. Sus criticos ni siquiera tenfan
acceso a los canales oficiales. Era como si no existieran.

Castro daba la enorme mayoria de sus entrevistas a
periodistas, modelos o figuras deportivas que le rendian pleitesia.
Y las pocas entrevistas que dio a los periodistas serios fueron
mondlogos, en los que €l hablaba todo el tiempo.

Recuerdo que a finales de la década de 1980, cuando le
pedi al premio Nobel colombiano Gabriel Garcia Marquez que
intercediera por mf para pedirle una entrevista con Castro, se
rié y me dijo: “;Para qué quieres una entrevista con Fidel? El
nunca dice algo en una entrevista que no haya dicho en uno
de sus discursos de cinco horas”.

El temor de Castro de perder su imagen omnipresente
de Maximo Lider era tal que habia prohibido a los medios
hablar sobre su vida privada. Tenia que ser retratado como un
semidios que habia sacrificado su vida para el bien publico.
Durante décadas, el nombre de su esposa y sus hijos fueron
un secreto de Estado.

En un viaje a Cuba a principios de la década de 1990,
un periodista del diario Juventud Rebelde de la juventud
comunista me dijo que habia sido reprendido por su jefe por
tratar de publicar una foto de Castro comiendo en una cena.
El comandante nunca podria ser mostrado comiendo, me dijo
el periodista.

Incluso las circunstancias de la muerte de Castro pueden
haber sido un montaje gubernamental: los medios oficiales
cubanos dicen que murié el 25 de noviembre, que es el
mismo dia en que Castro y sus guerrilleros salieron del puerto
mexicano de Veracruz en el yate Granma en 1955 para iniciar
su insurreccién armada en Cuba.

(Habran trucado la fecha de su muerte para mostrarlacomo
un viaje heroico hacia el més all4, que coincide con la fecha del
inicio de su gesta revolucionaria hace seis décadas?

Tercero, Castro fue un cobarde porque no permitié ningiin
partido politico independiente. Segun la Constitucién cubana
redactada por Castro,sélo el Partido Comunista—que él presidié
durante décadas— estd permitido en la isla.

Castro us6 el embargo comercial estadounidense como una
excusa para prohibir partidos politicos independientes o libertad
de reunién. Incluso después de que entregd la presidencia a su
hermano Ratil, aunque siguid siendo una poderosa figura detras
de bambalinas, el régimen cubano intensificé la represion a los
oposicion pacifica a pesar de la normalizacion de las relaciones
entre Estados Unidos y Cuba que inici6 el presidente Obama
en 2014.

Segtin laComisién de Derechos Humanos y Reconciliacion
Nacional de Cuba, un grupo no oficial, los arrestos politicos
documentados se han disparado de 6,424 en 2013 a 9,125 en
lo que va de este afio.

Encuarto lugar, Castro fue un cobarde porque nunca permitié
a las instituciones financieras internacionales monitorear o
verificar las alegres estadisticas econdmicas de su gobierno.

Castro se jactaba de que Cubaredujo la pobreza y mejor6 la
salud y la educacidn, y gran parte de la prensa internacional se
lo crey6 sin cuestionamientos. Pero a diferencia de la mayoria
de los paises, Castro nunca permitié que el Banco Mundial u
otras instituciones internacionales creibles realizaran estudios
independientes en la isla.

Se jactaba de los avances educativos de Cuba, pero nunca
permiti6 que Cuba participara en las pruebas del Programa de
Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA). De hecho,
muchos estudios demuestran que otros paises como Costa Rica
hicieron mds progreso social que Cuba, sin pagar el precio de
ejecuciones masivas, encarcelamientos y exilios.

En quinto lugar, Castro nunca permitié a organizaciones
internacionales de derechos humanos llevar a cabo
investigaciones in situ sobre los abusos contra los derechos
humanos. Segtin el grupo de investigacion Cuba Archive
(cubaarchive.org), Castro fue responsable de 3,117 casos
documentados de ejecuciones y 1,162 casos de ejecuciones
extrajudiciales. En cualquier otro pais, habria sido declarado
un criminal de guerra.

Lo siento, pero no me impresiona para nada la narrativa
convencional de que Castro fue un valiente revolucionario
que desafié a 10 presidentes de Estados Unidos y sobrevivid
a innumerables intentos de asesinato.

Los lideres valientes son aquellos que tienen el valor de
competir con otros en elecciones libres. Castro era un cobarde
que nunca se atrevié a permitir que su gente ejerciera sus
derechos basicos, y que condend su isla a la miseria.

Su muerte tendria que ser un recordatorio de que no hay
tal cosa como un dictador bueno. Ya se trate de un autdcrata
derechista como Augusto Pinochet o de un izquierdista
como Castro, todos los dictadores son malos y, en el fondo,
cobardes.
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Far from a courageous leader,
Fidel Castro was a coward

By Andres Oppenheimer

It’s not nice to criticize somebody who has just died, but
watching the eulogies from leaders around the world exalting
the alleged bravery of justdeceased Cubanruler Fidel Castro,
it has to be said loud and clear: Castro was anything but a
courageous leader. On the contrary, he was a coward.

First, he was a coward because he didn’t allow a free
election in 57 years, since he took power 1n 1959. Only
somebody who fears losing his po
be challenged in free elections.

Second, Castro was a coward
because he never allowed one
single independent newspaper,
radio or television station in Cuba.
His critics were not even granted a
few seconds a year on any radio or
television show.

He only granted interviews to
sympathetic reporters or sports
figures ormodels-turned-journalists.
And the few interviews he gave to
serious journalists were monologues, in which he spoke all
the time and reporters could only ask him a few questions.

Iremember that in the late 1980s, when I asked Colombian
Nobel Prize laureate Gabriel Garcia Marquez — a good friend
of Castro — to ask the Cuban leader to grant me an interview,
Garcia Mérquez shrugged and told me with a smile: “Why
would you want to interview Fidel? He has never said in
an interview something he hasn’t said in his five-hour-long
televised speeches.”

Castro’s fear of losing face was such that he prohibited
his state-controlled media from talking about his private life.
He had to be portrayed as larger than life. For decades, the
name of his wife was a state secret.

In a trip to Cuba in the early 1990s, a senior journalist for
the government-run Juventud Rebelde newspaper told me
he had been reprimanded by his boss for trying to publish a
picture of Castro eating at a dinner party. The comandante
could never be shown eating, the journalist was told.

Even the circumstances of Castro’s death may have been
a government-staged event. Cuba’s state-controlled media
say he died on Nov. 25, which happens to be the same day
in which Castro and his fellow guerrillas left from Mexico’s
port of Veracruz aboard the Granma yacht in 1955 to start
their armed insurrection in Cuba.

The Cuban regime is likely to depict Castro’s death as a
heroic venture, in which he will be sailing into the sunset,
much like when he started his revolutionary expedition six
decades ago.

Third, Castro was a coward because he didn’t allow any
political parties. Under the Castro-drafted Cuban constitution,
only the Communist Party — over which he presided for
decades — isallowed on the island. Any other party is illegal,
and its leaders can face many years in prison.

Castro used the U.S. trade embargo on the island as an
excuse for prohibiting independent political parties or freedom
of assembly. Even after he handed over Cuba’s presidency
to his brother Rail, while remaining a powerful behind-
the-scenes figure, the Cuban regime stepped up repression
of dissidents — despite President Barack Obama’s 2014
normalization of ties with Cuba.

According to Cuba’s non-official Human Rights and
National Reconciliation Commission, documented political
arrests have soared from 6,424 in 2013 to 9,125 so far this
year.

Fourth, Castro was a coward because he never allowed
international financial institutions to monitor or verify Cuba’s
optimistic official statistics.

Castro bragged about Cuba reducing poverty and
improving health and education,and much of the international
press took those claims at face value. But unlike most other
countries, Castro never allowed the World Bank or other
international monitoring groups to conduct independent
studies on the island.

He bragged about Cuba’s educational advances, butnever
allowed Cuba to participate in the Program for International
Student Assessment (PISA) tests of 15-year-old students. In
fact, many studies show that other countries such as Costa
Rica made more social progress than Cuba without paying
such a high price in executions, imprisonments and exile.

Fifth, Castro never allowed international human rights
groups to conduct on-site investigations into human rights
abuses. According to the Cuba Archive (cubaarchive.org)
research group, Castro was responsible for 3,117 documented
cases of executions and 1,162 cases of extrajudicial killings.
In any other country, he would have been declared a mass
murderer long ago.

Sorry, but I’m not impressed by the romantic narrative of
Castro being a courageous revolutionary who defied 10 U.S.
presidents and survived countless assassination attempts.

Brave leaders are those who have the courage to compete
with others in free elections. Castro was an egocentric coward
who never dared to allow his people the most basic rights,
and who condemned his island to misery. There is no such
thing as a good dictator — whether it’s a right-winger like
Chile’s Augusto Pinochet or a left-winger like Castro — and
he was no exception to the rule.
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limpieza pagar $70.000 en salarios
atrasados a 19 trabajadores

*Empleador trat6 de usar sistema de bancarrota para evitar su
responsabilidad por violar las leyes laborales

BEAVERTON - La
Divisién de Horas y Salarios
del Departamento de Trabajo
de EE.UU.encontré que Stars
Cleaning Service pagé a sus
trabajadores de limpieza
una tarifa fija por dia sin
importar el nimero de horas
que realmente trabajaron, lo
que resulté en violaciones
a las provisiones de salario
minimo y sobretiempo de la
Ley de Normas Razonables de
Trabajo. Los investigadores
hallaron que los empleados
trabajaban como promedio
mas de 12 horas al dia, seis
dias a la semana. Las tarifas
diarias, al ser divididas por
el nimero de horas que los
empleados trabajaron, daban
como resultado ganancias por
debajo del salario minimo
federal de $7.25 por hora,
y tampoco incluia la prima
por sobretiempo para horas
trabajadas por encima de las
40 a la semana.

Una vez que la
investigacién comenzé, la
duefia Estela Ramos empezd
a molestar e intimidar a
los trabajadores con
amenazas sobre inmigracion,
instruyendo a los empleados
a falsificar los registros
de horas trabajadas,
amenazéandoles con reducir
sus horas, y ofreciendo dinero
a los trabajadores que se
mantuvieranen silencio sobre
las violaciones alegadas.

El departamento logrd
un dictamen para que pararan

las amenazas e intimidacion,
y presentd una queja contra
Ramos y Stars Cleaning
por los salarios no pagados.
Poco después, la empresa y
su duefla se declararon en
bancarrota. Sin embargo, los
investigadores descubrieron
que al dia siguiente, el
hijo de la duefia, Vismark
Ramos, instituy6 una nueva
empresa llamada White Star
Cleaning Inc.,lacual contindo
operando el mismo serviciode
limpieza, en el mismo local,
con los mismos empleados, y
dando servicio a los mismos
clientes de Stars Cleaning. En
respuesta, el departamento
modificé su queja inicial y
afiadié a White Star Cleaning
y Vismark Ramos como
‘sucesores en interés” de
Stars Cleaning. La accién
hace a White Star y Vismark
Ramos responsables de las
violaciones a la FLSA y por
los salarios no pagados y que
laempresaanterior debiaalos
trabajadores.

Resolucién: En un
veredicto por consentimiento
ejecutado en la Corte Distrital
de EE.UU. por el Distrito de
Oregon el 22 de septiembre,
un juez ordené a White
Star Cleaning y a su duefio
Vismark Ramos pagar
$70.000 en salarios atrasados
a 19 empleados. El juez
también ordend alos acusados
a no tomar ninguna accién
que impida a los trabajadores
ejercer sus derechos bajo

la FLSA o a interferir en
cualquierinvestigacién sobre
salarios u otras violaciones.
Cita: “Este veredicto

envia un claro mensaje de
que un empleador no puede
usar el Sistema de bancarrota
paraevitar suresponsabilidad
por violaciones a las leyes
federales sobre salarios”,
dijo Thomas Silva, director
distrital de la Divisién de
Horas y Salarios en Portland.
“Seguiremos usando todas las
herramientas anuestroalcance
para proteger los derechos de
los trabajadores frente a este
tipo de empleadores”.

Informacién: La FLSA
requiere que los empleados
cubiertos y noexentos reciban
al menos el salario minimo
federal de $7.25 por hora por
todas las horas trabajadas,
ademds de tiempo y medio
la tarifa regular por hora,
por las horas trabajadas por
encima de las 40 ala semana.
La ley también establece que
los empleadores que violan
la ley son responsables de
los salarios atrasados y de
una cantidad similar en
compensacion por dafios.

Para mayor informacion
sobre las leyes federales de
salarios administradas por la
Divisién de Horas y Salarios,
llamar al ndmero gratis de la
agencia al 866-4US-WAGE
(487-9243).

También hay informacién
disponibleen http://www.dol.
gov/whd.

Venezolano en Portland y con VIH
podria ser deportado tras ser condenado
por un delito de drogas

PORTLAND - Un
venezolano infectado con
VIHy que vive legalmente en
Estados Unidos fue arrestado
en Portland tras ser declarado
culpable de posesién de
metanfetaminas, informaron
el lunes tanto su abogado
migratorio como un grupo
defensor de los derechos
humanos.

Luis Garcia, enfermero
en un centro de cuidados
paliativos de Portland,
enfrenta la posibilidad de ser
deportado a un pais sumido
en una crisis econdémica y
que sufre de desabasto de
medicamentos.

“Si lo deportan a su natal
Venezuela, serd una sentencia
de muerte. Venezuela no le
proveerd de los medicamentos
que necesita para vivir con
VIH”, dijo por medio de un
comunicado el grupo Basic
Rights Oregon.

La organizacién sefial6
que Garcia fue arrestado el
15 de noviembre por agentes
del Servicio de Control de
Inmigracién y Aduanas
de Estados Unidos (ICE
por sus siglas en inglés), y
desde entonces se encuentra
encarcelado en un centro
de detencién federal de

migracionubicadoenTacoma,
Washington.

Rose M. Richeson,
portavoz de la oficina del ICE
en Seattle,dijoque conbaseen
la sentencia de Garcia por un
delito grave,laagenciale abrié
un “proceso de remocién” y
lo tiene en custodia mientras
la corte de inmigracién toma
una decision.

N. David Shamloo, el
abogado migratorio de Garcia,
dijo que la sentencia de
su cliente por posesiéon de
metanfetaminas lo convierte
en sujeto para ser retirado
de Estados Unidos. Tendrd
una audiencia ante una corte
migratoria en el centro de
detencidn, pero aun no se fija
la fecha, coment6 Shamloo.

El abogado dijo que esta
sorprendido de que ICE no
le otorgara a Garcia una
liberacién supervisada con
monitoreo electrénico y
reportes semanales, lo cual
era una posibilidad.

“Evidentemente tenia
un empleo, no tenfa delitos
previos, cuenta con estatus de
residencia legal permanente,
y de hecho esta es una ofensa
menor”’,comento el abogado,
al sefialar que Garciadebid ser
puesto enlibertad condicional

por el delito cometido.

“Es alguien que debid
ser liberado y no enviado a
Tacoma”,coment6 el abogado
via telefénica, mientras
conducia desde Portland
para visitar a Garcia y otros
representados en el centro de
detencion,que tiene capacidad
para unas 1.500 personas.

Basic Rights Oregon, que
trabaja para garantizar el trato
igualitario para las personas
lesbianas, gay, bisexuales y
transexuales de Oregon, dijo
que la deportacion seria algo
peligroso para un “hombre
abiertamente homosexual”
como Garcfa.

Sin embargo, no se
arresta a las personas por
su orientacién sexual en
Venezuela, en donde hay
discotecas gay, un desfile
anual por los derechos de los
homosexuales y una sélida
cultura de transexuales y
travestis.

Tambiénhayunimportante
desabasto de medicamentos
para combatir el VIH, y no
porque exista una agenda
contraloshomosexuales, sino
debido a la crisis econdémica.
La escasez se extiende a la
mayoria de las medicinas en
Venezuela.

Fumadores menores de 50 ainos tienen
riesgo ocho veces mayor de ataque cardiaco

Los fumadores de menos
de 50 afos tienen ocho veces
mads probabilidades que los no
fumadores de la misma edad
de padecer un ataque cardiaco
importante, segin un estudio
publicado este miércoles.

La diferencia de riesgo
entre fumadores y no
fumadores disminuye con la
edad: es cinco veces superior
paralos fumadores de entre 50
y 65 afios, y solo tres veces
m4s elevado para los de mas
de 65.

Estos resultados son
relativamente asombrosos
porque las personas jovenes
porlo general no tienen tantos
problemas de salud --diabetes,
hipertension o colesterol alto-
- capaces de incrementar el
riesgo cardiaco.

“Fumartal vez seael factor
de riesgo mds poderoso, cuyo

efecto se ejerce mucho antes
que cualquier otro”, advierte
el estudio que publica la
revista especializada Heart.

Todoslosfumadorestienen
un riesgo mucho més elevado
de ataque cardiaco que los no
fumadores, pero quedaba por
aclarar la dimension de ese
riesgo en funcion de la edad.

Para lograrlo, un equipo
de investigadores dirigidos
por Ever Grech del centro de
cardiologia South Yorkshire
del Hospital del Norte de
Sheffield, Inglaterra,examiné
datos de 1.727 adultos que
recibieron tratamiento por
un tipo corriente de crisis
cardiaca, conocido bajo la
sigla Stemi, entre 2009 y
2012.

Esos ataques cardiacos,
consecutivos a la obstruccién
total de una arteria coronaria

que nutre al corazén, dafia
todo el espesor del musculo
cardiacoqueéstaalimenta.Ese
tipo de infarto de miocardio,
denominado Stemi, se
acompafiadeunamodificacién
del electrocardiograma
(elevacion del segmento ST)
que revela la muerte de una
parte del musculo cardiaco.

Cerca de la mitad de los
pacientes eran fumadores. El
resto serepartia de maneracasi
uniforme entre exfumadores y
no fumadores.

En promedio, los
fumadores eran por lo menos
una década mas jovenes que
los exfumadores,o quelos que
nunca habian fumado cuando
ocurri6 el infarto.

Tenian ademads dos veces
mds probabilidades que los
no fumadores de sufrir una
enfermedad coronaria.

Edificios antiguos del centr

o de la ciudad de Cottage Grove
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Comision del Patrimonio de Oregon

Por Matias Trejo De Dios

Queridos amigos:

Hace poco tuve el
honor de ser nombrado
comisionado del estado de
Oregén por la gobernadora
Brown para servir en la
Comisién del Patrimonio de
Oregodn, el “Oregon Heritage
Commission”. Es este un
cargo voluntario dentro de
una de las organizaciones
publicas que administra,
protege y promociona la
historiay laculturade nuestro
estado.

A través de los afios he
tenido también honor de
colaborar con el periddico
decano en espafiol, El Latino
de Hoy de Portland. Se me
presenta hoy la oportunidad
de conectar a estas dos
instituciones del mundo de
la cultura y la comunicacion,
y de llegar a ustedes con
trozos de la historia de esta
tierra que por lo general
suelen ser contados en
inglés, pues tienen como
actores principales a personas
angloparlantes que hallan
los origenes de su identidad
oregoniana en la expedicion
de Lewis y Clark.

Debido al creciente
nimero de latinos o en
Oregén, es bueno empezar
a contar la historia de estas
tierrasenlalenguaquenosune
ynosdefine.Los oregonianos,
los hispanohablantes de
nuestro estado, somos

duefios de esta historia, y
nuestraidentidad se completa
aceptdndola, abrazadndola,
y conservdndola para
generaciones venideras.

Primera reunion con la
Comision del Patrimonio de
Oregon — Cottage Grove

Tras mi primera reunién
conlaComisiéndelPatrimonio
de Oregén en la ciudad de
Cottage Grove, vuelvo a
Salem con la experiencia de
haber estado sentado y de
haber tomado decisiones con
algunas de las mas eminentes
autoridades en historia,
cultura, y en ciencias como
laarqueologia,laarchivistica,
y la restauracion.

Me siento un poco como
el espectador al que invitan
a jugar con las estrellas en el
mundial, y me doy cuenta de
lo importante que es que los
oregonianos elijan también
educarse en disciplinas
"dificiles”, para asi poder
contribuir en esos campos
y para normalizar nuestra
sociedad hispanohablante a
ese nivel.

El domingo nos dieron
una visita guiada por los
puntos histdricos de laciudad
de Cottage Grove,incluyendo
el museo local donde tienen
el abrigo y la leyenda de
una pasajera del Titanic, y
donde me sorprendié una
impresionante coleccién de
metates y molcajetes de los
Kalapuya, los moradores
originales de la zona.

La visita siguié por
el cementerio histérico
McFarland del afio 1863, los
edificios de la calle principal
(el mas antiguo el Salén
Helena del 1893). Ademas,
entramos a la armeria de la
guardia nacional construida
en 1931,lacual van arenovar
y adecuar parauso publico.La

visita concluy6 en el palacio
de las sodas (Impresionante
coleccién de sodas) el
Buster’s Main Street Cafe
and Bottle Shoppe.

Cottage Grove es famoso
por sus bellos puentes
cubiertos, y en especial uno
de ferrocarril, que es el tinico
al oeste del rio Misisipi.Ahora
se anda preparando la ciudad
paracelebrarel 90 aniversario
del rodaje de la pelicula de
cine mudo "El General", del
legendario Buster Keaton,
rodada en el afio 1926.

La ciudad es también
conocida por sus magnificos
murales entre los que me
gustarfa destacar el del
fascinante personaje Opal
Whiteley, una inteligente
y misteriosa nifia escritora
naturalista,que se hizo famosa
en todo el mundo, por sus
aventuras en los comienzos
del siglo XX.

La préxima reunién de la
comision tendrd lugar el 22 y
23 de enero,en la gran ciudad
de Woodburn, sede de la
Fiesta Mexicana, la tradicion
latinoamericana mds antigua
de Oregoén.

Referencias

Comision del Patrimonio
de Oregon:

http://oregonheritage.
org

Pdgina de la ciudad de
Cottage Grove:

http://lwww.cottagegrove.
org/

Expedicion de Lewis y
Clark:

https:/les wikipedia.org/
wiki/Expedici%C3%B3n_
de_Lewis_y_Clark

Buster Keaton - The
General (1926):

https://youtu.be/ilPk-
SCHv30

Opal Whiteley

https:/len.wikipedia.org/
wiki/Opal_Whiteley

El Supremo evalia si inmigrantes
pueden ser detenidos indefinidamente

SALEM - Hoy en la
ciudad de Washington el
Tribunal Supremodelanacion
evalué si los inmigrantes
indocumentados pueden ser
recluidos indefinidamente
en centros de detencion o
si, por el contrario, tienen
derecho a una audiencia que

pueda ponerles en libertad |

provisional.

Si los ocho jueces en
activo del alto tribunal fallan
en contra de los inmigrantes,
el nuevo presidente electo,
Donald Trump, podria ver
ampliado su poder en politica
migratoria y tendria una
mayor discrecionalidad para
retener a los inmigrantes sin
limite de tiempo en centros
de detenciéon como el que
tenemos en Tacoma.

La cita judicial se
centrd en si los extranjeros,
como cualquier ciudadano
estadounidense, tienen
derecho a una audiencia
que examine su reclusién y
pueda ponerles en libertad de
manera provisional mientras
las autoridades deciden si
deben ser deportado o pueden
acogerse a algin tipo de
asilo.

En instancias judiciales
inferiores,laorganizaciénque
representa a los inmigrantes,
la Unidn para las Libertades
Civiles en América (ACLU),
ha defendido con éxito que
los extranjeros deben tener

detencion de todo el pais.

derecho auna vista judicial si
han permanecido privados de
libertad durante seis meses.

Precisamente, los
magistrados debatieron hoy
sobre cudl es el limite de
tiempo que los inmigrantes
deben cumplir en centros
de detencion antes de tener
derecho a una audiencia.

El caso ha atraido mayor
atenciéon desde la victoria
electoral el 8 de noviembre
de Trump, quien durante
la campafia presidencial
prometié expulsar a los 11
millones de indocumentados
que se calcula viven en el
pais,incluidos los mexicanos,
alos que llamé “criminales y
violadores™.

Desde primera hora de la
mafiana,decenas de personas
hicieron cola a las puertas del
edificio del Tribunal Supremo
para poder entrar en la sala
en la que los magistrados
debatieron el caso.

41,000 individuos se encuentran retenidos en los centros de

“No estoy segura de que
vayan a fallar a nuestro favor,
perotengo esperanza”,dijola
subdirectora de un proyecto
migratorio de ACLU, Judy
Rabinovitz, quien estuvo
presente en la audiencia
y desde 1988 ha prestado
asesoramiento juridico en
demandas colectivas en
defensa de los derecho de
los inmigrantes.

Por su parte, uno de los
hombres que esperaba en
la fila, Steve Haungeerd,
consideré que el debate en
la corte fue “interesante por
el clima actual politico de
racismo y xenofobia”.

Segtindatos del Gobierno,
41,000 individuos se
encuentran retenidos en los
centros de detencién por
haber cruzado la frontera de
manera ilegal o por haber
cometido delitos mientras
residian legalmente en
Estados Unidos.
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noe El “sindrome Trump” llega a las
Estafas de fin de ano: consultas de pediatras en EEUU

*Nifios inmigrantes, nifios con padres que lo son e incluso nifios que

no te dejes enganar

Los estafadores se aprovechan de la solidaridad de quienes

quieren hacer donaciones a instituciones benéficas,
o cometen fraude cibernético gracias a la creciente

popularidad de las compras por Internet.

PORTLAND - “Ayuda
para las victimas”, “El
negocio del siglo”, “Oferta
increible”.

Cada afio, estafadores
y oportunistas aprovechan
la temporada navidefia para
cobrarse nuevas victimas,con
fraudes disfrazados de obras
de caridad o de oportunidades
realmente dificiles de creer.

Es por ello que
ScamAwareness.org, una
organizaciénsin fines de lucro
que busca proteger al publico
de posibles fraudes, publicé
una lista corta con las estafas
m4s comunes de este afio.

Compartimos los tres
fraudes mas reportados de esta
temporada.

1- Estafas de compras por
Internet.Segunlaorganizacion,
este tipo de fraude es el mas
reportadoporlosconsumidores
estadounidenses. Bédsica-
mente, se trata de ofertas que
sondemasiado buenas paraser
reales, pero que mucha gente
quiere creer. La Federacién
Nacional de Minoristas estimé
queeste aino,los consumidores
gastardn alrededor de $117
mil millones de délares en
compras através de lainternet
y los estafadores aprovechan
esta situacion.

2- Obras de caridad — para
elestafador. Tradicionalmente,
el martes después del fin
de semana de Accién de
Gracias se conoce como
#GivingTuesday.Enelespiritu
navidefio, muchas personas
envian sus donaciones a
organizaciones de caridad, y
los estafadores aprovechan
la ocasién para llenar sus
bolsillos. Cuando hagas una
donacidén, evita enviar el
dinero en efectivo y en su
lugar,enviauncheque o utiliza
una tarjeta de crédito, que se
pueda rastrear.

Antes de hacer una
donacion, asegirate de que
se trata de una institucion
legal. Una manera de hacerlo
es chequeando el sitio http://
www.charitynavigator.org.
En su pédgina de internet,
esta organizacion ofrece una
lista con las mejores y peores

instituciones de caridad. De |

este modo, puedes encontrar
el tipo de organizacién segin
la causa (educacién, defensa
de animales, salud, etc) y
asegurarte de que se trata de
una donacién legitima.
3-Elempleodetus suefios.
Unaestafacomineslaqueles
pide dinero a los candidatos
laborales para pagar por

su supuesta capacitacién o
materiales. Siempre recuerda
queeselempleador quien debe
pagar por el trabajo y no el
empleado. Si te piden dinero
antes de darte el empleo, lo
mds probable es que se trate
de una estafa.

SENALES DE ALERTA

La Comisién Federal de
Comercio compartié una lista
con las frases mds comunes
que usan los estafadores y que
podrian alertarte de que se trata
de una estafa.

Si recibes un llamado
sospechoso o una oferta
dificil de creer, la agencia
gubernamental recomienda
contestarconun “No, gracias”,
cortardeinmediato yreportarlo
a las autoridades.

Estas son algunas de
las frases de las que debes
desconfiar:

e “Usted ha sido
especialmente seleccionado
para recibir esta oferta”.

* “Has ganado un premio,
o una cantidad importante de
dinero en una loterfa de otro
pais”.

* “Si compras el producto,
te daremos un bono, o un
segundo producto gratis”.

* “Tienes que tomar una
decisién inmediatamente”.

* “Se trata de un inversion
debajoriesgo,peroquete dard
una gran recompensa’.

e “Esta es una oferta
especialquenopodraencontrar
en ningtn otro sitio”.

OTRAS ESTAFAS COMUNES

* Vacaciones gratis o de
muy bajo costo. Este tipo
de paquetes de vacaciones
suelen tener costos ocultos que
descubres una vez que aceptas
la oferta. En muchos casos,
estas “vacaciones increibles”
ni siquiera son reales.

e Préstamos y avances
de dinero. Los préstamos
de dinero hasta el dia de
pago (daypay loans) tienen
costos ocultos e intereses
excesivos. Si necesitas
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dinero, la Comision federal
de comercio recomienda
buscar opciones en las uniones
de crédito locales, comparar
el costo del préstamo que te
ofrecen en distintas agencias,
y hacerun presupuestorealista
de gastos para manejar mejor
tus finanzas, entre otros.

La agencia también
aconseja desconfiar de
prestamistas que no estian
interesados en tu historial
crediticio, de costos
escondidos, o de prestamistas
que te ofrecen dinero por
teléfono, entre otros.

¢ Prueba gratis. Muchas
compaiifas ofrecen servicios
o productos gratis por tiempo
limitado, que luego son
dificiles de cancelar y el
consumidor termina pagando
cada mes por ellos.

Una manera de
evitar posibles llamados
fraudulentos, puedes registrar
tuteléfonoenelsitio donotcall.
gov. Esto ayudard a filtrar
muchos de estos llamados.

DONDE REPORTARLO

e Si crees que has sido
victima de fraude en general,
puedesreportarlollamandoala
linea del FBI al 202-324-3000,
oenviando la informacion por
internet en la pagina https://
tips fbi.gov/.

eSilaestafaestarelacionada
al cuidado de salud, Medicare
o Medical, puedes llamar al
1-800-HHS-TIPS, o visitar la
pagina del Departamento de
Salud al www.oig .hhs.gov.

* Si se trata de un fraude
al consumidor, llama al
1-877-FTC-HELP. Si en
cambio crees que te han
robado tu identidad, llama al
1-877-ID-THEFT.

¢ Los fraudes relacionados
al correo, loterias y otro tipo
de sorteos deben ser reportados
llamando al Servicio nacional
de inspeccion postal,al 1-800-
372-8347.

¢ Los fraudes de Internet,
asi como de loterias y sorteos
online son reportados en el
Centro de quejas de crimenes
de la internet (IC3) www.ic3.
gov.

* Si un estafador trata de
obtener dinero argumentando
que los fondos son para un
desastre natural, u otro tipo de
tragedia, debes reportarlo al
Centro nacional de fraudes de
desastres llamando al 1-877-
623-3423, o enviando un
correoelectrénico adisaster@

leo.gov.
e Los fraudes también
pueden reportarse al

departamento de policia mas
cercano a tu domicilio.

son amigos de estos, estan sufriendo las consecuencias de la retorica
dura en torno a la inmigracion y posibles deportaciones.

CAROLINADELNORTE
- Los efectos de la eleccién de
Donald Trump alapresidencia
del pais también se estidn
haciendo notaren las consultas
médicas y en los hospitales,
donde los médicos estdn
observando un aumento en
consultas de nifios y familias
inmigrantes,en muchos casos
con problemas de salud fisica
o mental que los expertos
comienzanaligardirectamente
con la retdrica de la campafia
y del presidente electo de los
Estados Unidos.

El “sindrome Trump” no
es un nombre cientifico, pero
estd convirtiéndose en una
experiencia real de muchas
familias inmigrantes, que
desde las elecciones reportan
altos niveles de ansiedad
y temor, sobre todo entre
los nifios y adolescentes
aparentemente vulnerables
a politicas que el presidente
electo prometié durante su
campaia.

Lapediatra Julie Michelle
Linton, de Winston Salem,
Carolina del Norte, encabeza
un “grupo de salud del
inmigrante” paralaAsociacion
Americana de Pediatras.
Ella y la asociacién estdn
preocupados por lo que estdn
viendo en sus consultas.

Nifios inmigrantes, sus
familias y hasta sus amigos
estdn experimentando
sintomas de salud fisica y
mental, casos de ansiedad y
un aumento en general de las
visitas médicas por diversas
quejas, dijo la pediatra. Tal y
como se reportd después de la
eleccidon, muchos nifios estan
mostrando sefiales de ansiedad
en el hogar y en la escuela.

“Tenemos a mds familias
inmigrantes en las consultas
y casos muy especificos de
nifios con ansiedad y temor de
que sus padres desaparezcan
mientras ellos estdn en la
escuela”, dijo Linton. “Otro
tipo de caso que vemos
es de familias preocupadas
porque sus hijos, que reciben
alglin tratamiento o tienen
necesidades especiales,
pierdan esa atencidn
médica si son arrestados o
deportados”.

Enelhospital donde Linton
tiene su consulta, ha habido

El hecho

de que los
padres sean
indocumen-
tados influye
en la salud
de los ninos.
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una avalancha de preguntas
de padres preocupados porque
sus hijos podrian perder sus
tratamientos médicos si son
expulsados del pais.

“Todo esto comenzd antes
de la eleccion, durante la
campafia”, dijo Linton. “Pero
haaumentado muchodesde las
elecciones”.

En tercer lugar, dijo la
pediatra,estdn los que retrasan
el tratamiento médico por
miedo a movilizarse o viajar
hastael hospital o simplemente
por temor a que eso lleve a
encuentros con las autoridades
migratorias. “Estamos
viendo complicaciones de
salud consistentes con €so”,
afiadio.

Los nifios inmigrantes y
sus familias no son los tinicos
afectados, apunt6 la experta.
“Hablando con colegas he
ofdo de diversos casos, y uno
me parecié especialmente
interesante, el de un niflo
estadounidense en un hogar
de crianza (Foster home) que
estd sufriendo una ansiedad
devastadora debido al miedo
que tiene de que su amigo
inmigrante, en el mismo
hogar, sea deportado. Es muy
duro”.

La Asociacién Nacional
de Pediatras (APA) afirma
que su punto de vista no es
politico y que simplemente
busca lo mejor en defensa de
los pacientes.

Pero las necesidades
especiales de las familias
inmigrantes ya han estado
en la mira de este grupo
gremial desde hace varios
aflos, especialmente desde
que se intensificaron las leyes

Si tiene diabetes...
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anti inmigrantes en los estados
y las politicas federales de
deportacion.

El grupo de salud del
inmigrante del APA que
encabeza Linton fue creado
en2012 paraevaluary ofrecer
recursos y soluciones a los
problemas especiales de salud
clinicay mental de las familias
inmigrantes.

Por ejemplo, el grupo
ha creado una guia especial
para los médicos en Estados
Unidos,conrecomendaciones
sobre cémo lidiar con los
temas y problemas mds
importantes de salud de esta
poblacién, cuyo tamafio no
es nada despreciable: uno de
cada cuatro nifios en Estados
Unidos pertenece auna familia
inmigrante ,y es el segmento
de mas rdpido crecimiento
del pais.

La guia sefiala que los
médicos pediatras deben
de estar conscientes de las
necesidades y condiciones
especiales de estos nifios y
sefiala que “los nifios cuyos
padres son arrestados o
deportados experimentan
problemas mentales y
emocionales, incluyendo
dificultades para dormir y
trastornos de la alimentacion,
ansiedad, depresién, bajo
rendimiento escolar y otros
tipos de angustia”, agregando
que “la mera posibilidad de
una deportacién tiene un
efecto negativo en algunos
nifios, aunque ellos mismos
y sus familias no sean
indocumentados...los nifios
mexicanos estdn mostrando
casos especiales de confusion,
ansiedad y angustia”.

Siga estos consejos para vivir saludable:

..y hagase un examen completo de los
ojos con dilatacion de las pupilas por lo
menos una vez al ano.

www.nei.nih.gov/diabetes/espanol
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Are you a retailer in Mulinomah County
that sells tobacco and/or nicotine
products?

If so, did you know:

» Starting July 1, 2016, you are required to have a license to sell fobacco and nicotine products.

* Applications available now at: mchealthinspect.org

For more information please contact:
hith.tobacco.prevention@mulico.us or 503-988-4163

A Multnomah

ammamm County
Health Department
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Trump pone a un lado sus negocios, .

y define equipo econémico

Fotografia de |
archivo que
muestra al
presidente
electo de
Estados
Unidos,
Donald
Trump,

en el Club
Internacional
de Golf
Trump en
Bedminster
(Estados
Unidos).

WASHINGTON - El
presidente electo de Estados
Unidos, Donald Trump,
anuncié este miércoles que
pondrd a un lado sus negocios
para dedicarse de lleno a la
Casa Blanca, y definié una
parte fundamental del equipo
econémico que acompafiard
su gestion.

En una nueva avalancha
de mensajes en la red
Twitter, Trump anuncié que
ofrecerd junto a sus hijos una
“importante” rueda de prensa
el 15 de diciembre para dar
detalles sobre su alejamiento
de su imperio de negocios.

En esa oportunidad
pretende “discutir el hecho
de que dejaré mi gran empresa
de forma total y concentrarme
en administrar el pais”.

El mandatario electo
apunté que no estd “obligado
por ley” a deshacerse de sus
empresas,peroqueloconsidera

“visualmente importante”.
“Sientoque es visualmente
importante, como presidente,
no tener ningin tipo de
conflicto de intereses con mis

varios negocios”, sefiald.

Por eso, “se estan
preparando documentos
legales que me retiran
completamente de las
operaciones comerciales. La
presidenciaes unatareamucho
mds importante”, expreso el
multimillonario republicano.

En declaraciones
formuladas hace una semana
al diario The New York
Times, Trump, Trump yahabia
asegurado que su gobierno
no se verd arruinado por
conflictos de interés con sus
empresas.

“En teorfa, podria
seguir con mis empresas
perfectamente y gobernar
perfectamente. No ha habido
nunca un caso asi”’, dijo, para

adelantar que pensaba disefiar

“algtin tipo de fideicomiso”
para administrar sus negocios
mientras se encargade la Casa
Blanca.

Desde su triunfo en las
elecciones presidenciales,
la eventual relacién entre
los negocios de Trump y su
actividad como presidente se
convirtié en una preocupacion
por eventuales conflictos de
interés, mds ain porque sus
negocios se extienden por
diversos paises, y ello abre
enormes dudas sobre como
funcionarian esas relaciones
bilaterales.

El futuro jefe de gabinete
de Trump, Reince Priebus,
dijo recientemente que eso
no serfa un problema porque
“hay muy buenos abogados en
cuestionesdeética” trabajando
en un “plan”.

En tanto, el equipo de
transicion de Trump anuncid
el nombramiento del
banquero Steven Mnuchin,
unex funcionario de Goldman
Sachs, como secretario del
Tesoro, y al multimillonario
Wilbur Ross como secretario
de Comercio en el futuro
gabinete.

En tanto, Todd Ricketts,
copropietario del equipo
de béisbol Cachorros de
Chicago, serd el subsecretario
de Comercio.

Obamacare

Viene de la Pagina 1.

“Obamacare”,segin Burwell,
es que el dia después de las
elecciones, mas de 100,000
personas se inscribieron al
programa en internet.

“La gente atin necesita
cobertura de calidad
y a precios asequibles...
(Obamacare) estd entrejido
en nuestra nacion a estas
alturas”, enfatizo Burwell,
sin tomar preguntas de la
prensa.

La cuarta ronda de
inscripcién abierta para
“Obamacare” comenzé el
pasado 1 de noviembre y
vencerd el 15 de diciembre,
para que las personas puedan
tener cobertura a partir del
préximo 1 de enero.

Las personas que no
tengan seguro médico através
de sus empleadores, o que no
lo hayan obtenido por cuenta
propia, quedan sujetas a una
multa, que este afio fue de al
menos $695 por cada adulto,
o el equivalente del 2,5% de
su ingreso familiar.

Graciasa“Obamacare”,20
millones de estadounidenses
adicionales ahora tienen
coberturamédica,incluyendo
poco mds de cuatro millones
de hispanos.

Sin embargo, se calcula
que alrededor de 2,7 millones
de latinos son elegibles para
obtener cobertura médica a
través de los “mercados de

intercambio” adn no lo han
hecho.

Segtin Burwell, en esos
mercados se puede conseguir
un plan médico a precios
bajos, incluso de primas
mensuales de $75 o menos,
con la ayuda de créditos
tributarios,y cercadel 85%de
las personas sonelegibles para
recibir ayuda financiera.

Es que, al menos en las
redes sociales, una de las
quejas de “Obamacare” ha
sido el stbito aumento en las
primas mensuales y en los
llamados costos “deductibles”
paralacoberturamédica, pero
Georgeta Dragoiu, portavoz
del Departamento de Salud
y Servicios Humanos (HHS),
insisti6 en que existe ayuda
financiera para quienes
califiquen.

Elahorapresidente electo,
Donald Trump, prometié
durante la campafia anular
por completo “Obamacare”,
repitiendo las quejas
republicanas sobre su
alto costo y la injerencia
gubernamental.

Posteriormente, ha
matizadosupromesaalafirmar
que apoya ciertos elementos
de “Obamacare”, como la
cobertura de condiciones
preexistentes y de hijos en
planes familiares hasta los 26
afios de edad.

El legislador republicano
Tom Price, propuesto por
Trump como préximo
secretario de Salud, ha sido
desde siempre enemigo de

“Obacamare” y tendrdlatarea
de anular o modificar esta
reforma sustancialmente.

Sinembargo,al insistiren
losbeneficiosqueahorabrinda
“Obamacare”, representantes
de grupos civicos se sumaron
al llamado de Burwell para
que los latinos se sumen al
sistema.

Sinsi Herndndez-Cancio,
activista del grupo “Families
USA”, afirmé que los
hispanos tienen la tasa mads
alta de personas sin seguro
médico que ninglin otro
grupo minoritario pese a
que,simultineamente, tienen
un mayor riesgo de padecer
ciertas enfermedades, como
la diabetes y el asma, y
“Obamacare” les ha dado
“paz mental”.

Samuel Arce, presidente
de la Junta Directiva de la
Asociacion Nacional Médica
de Hispanos, dijo que su
grupo estard realizando una
campaia de educacion junto
conproveedores de salud para
alentar al publico hispano a
que se inscriba.

“De cada dos hispanos,
unovaadesarrollar diabetes.
Estas cifras son alarmantes,
si ellos no tienen acceso
al sistema de salud, las
consecuencias serdn muy
graves”, advirtio el médico.

Las familias latinas que
necesitenayudaoinformacién
sobre cémo obtener un plan
médico, pueden llamar a la
linea teleféonica gratuita
1-800-318-2596.
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Barack Obama se retine con los ganadores del Premio Nobel de 2016 en la Oficina Oval de la
Casa Blanca en Washington, el miércoles 30 de noviembre de 2016.

Obama homenajea a los Nobel
estadounidenses con notable
ausencia de Bob Dylan

WASHINGTON - El
presidente, Barack Obama,
recibi6 hoy en la Casa Blanca
acuatrode los estadounidenses
galardonados este afio con
el premio Nobel, en un
tradicional encuentro para el
que el musico Bob Dylan no
aceptd la invitacion.

El ganador del premio
Nobel de Literatura, que
tampoco tiene previsto viajar
a Estocolmo para recoger
el galardén en la ceremonia
oficial de la Academia sueca
del préximo 10 de diciembre,
noestuvopresenteenlareunion
que Obama ha mantenido
desde 2010 con los laureados
antes de que viajen a recoger
el galardén.

El célebre cantautor no
dio una razén para no asistir
a la ceremonia, segtin indicé
el portavoz de la Casa Blanca,
Josh Earnest,en su conferencia
de prensa diaria.

Durante lareunion, Obama
no hizo comentarios sobre la
ausencia de Dylan, a quien
conoci6 al entregarle en 2012
la Medalla de la Libertad, el
mayor honor que puede recibir
un civil en el pais.

“Estossonnuestrospremios
Nobel estadounidenses de este
afio”, afirmé Obama, quien
también gané el galardén en
2009, en su caso el de la Paz.

Junto a éI estaban dos de
los premiados con el Nobel de
Fisica, J. Michael Kosterlitz y
F. Duncan Haldane, ademas
del galardonado en Economia,
Oliver Hart, y uno de los que
lograron el premio de Quimica,
James Fraser Stoddart.

Todos ellos nacieron en
Gran Bretafia, pero obtuvieron
la ciudadania estadounidense
mas adelante, y hoy Obama
opiné que han hecho “un
trabajo increible que para los

ciudadanos de a pie es a veces
dificil de explicar”.

“Estdn metiéndose en los
aspectos mds profundos de la
materia, y explorando nuestra
capacidad de manipular las
moléculas. También tenemos
a un economista que estd
ayudando a asegurar que
nuestro sistema de mercado,
nuestros contratos, operen
de una forma que sea justa”,
indic6 el mandatario.

“Una de las cosas que
convierte en tnico a EEUU
es nuestra capacidad de atraer
talento de todo el mundo”,
subrayé Obama en referencia
a la cualidad de inmigrantes
de los premiados.

El premiado con el Nobel
de Quimica desarrollé junto
a otros dos galardonados las
mdquinas mds pequefias del
mundo, una revolucién que

ha llevado la nanotecnologia
a una nueva dimensidn
y con posibles multiples
aplicaciones como sensores,
nuevos materiales, sistemas de
almacenamiento energético o
en informética.

Los galardonados con el
de Fisica son un equipo de
tres investigadores -uno de
ellos, David Thouless, no
asistié a la Casa Blanca- por
descubrimientos sobre estados
poco usuales de la materia
que abren la via a desarrollar
materiales innovadores.

Por ultimo, el Nobel de
Economia premi6 a Hart y al
finés Bengt Holmstrom por
sus contribuciones a la teoria
de los contratos, con miiltiples
aplicaciones que van desde
la legislacion sobre quiebras
hasta las constituciones
nacionales.

Electores

opuestos

a Trump recaudan
fondo para gestion

COLORADO - Los miembros demdcratas del colegio
electoral que estdn tratando de frenar la eleccién formal de
Donald Trump estdn recaudando dinero para financiar sus

gestiones.

Los cuatro electores de Colorado y Washington se llaman
a si mismos "Electores de Hamilton".

Dicen que tratan de unir a los electores demdcratas
adjudicados a Hillary Clinton y a Trump a fin de respaldar
a otro republicano como presidente cuando depositen sus

votos el 19 de diciembre.

Trump gané 306 electores el 8 de noviembre, suficientes
para llevarlo a la Casa Blanca.

Los electores se registraron como grupo sin fines de
lucro esta semana en Colorado, lo que les permite recaudar

fondos.

Estén solicitando donaciones en su portal web.
Dos de los electores habian dicho antes de las elecciones

que no votarian por Clinton si ella ganaba.

iNueva ayuda para los
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Esta publicacion fue elaborada por el Estado de Oregon con ayuda econémica a través de una
| Se anima a que los beneficiarios que estan
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no necesariamente representan la politica del Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados
Unidos y el beneficiario no debe asumir que ha sido aprobado por el gobierno federal.
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Duarte sigue
profugo pero PGR
recupera fortuna

desviada

*La Procuraduria rescata mas de 420 millones
de pesos de empresas ligadas al gobernador
con licencia de Veracruz

Veracruz (AFP).- En
las investigaciones sobre
irregularidades cometidas por
el gobernador conlicenciade
Veracruz, Javier Duarte,
hoy profugo de la justicia,
se detectaron operaciones

ilegales con recursos
provenientes del erario
veracruzano. Enel desarrollo
de estas investigaciones la
informacién proporcionada
por el gobierno electo en
Veracruz fue relevante.

Detectados estos recursos
se procedié a iniciar una
serie de procesos contra las
empresas destinatarias de
éstos, informa excelsior.com

Dos de las empresas
que los recibieron, una
vez que conocieron el
esquema de prestanombres
y dispersion de recursos
publicos estatales, firmaron
voluntariamente un convenio
conlaPGR yla SHCP con lo
que ambas instituciones estan
recuperando 421 millones de
pesos que seran devueltos
a la tesoreria del Estado de
Veracruz.

El primer monto,
correspondiente a 250
millones, se encuentra listo
para ser entregado a las
autoridades veracruzanas,
y el monto restante sera
transferido mediante
exhibiciones mensuales
cubriendo el interés legal
correspondiente.

ElProcurador General de
laRepublica, Rauil Cervantes,
declaro:

Estos 450 mdp
recuperados, y que seran
devueltos al gobierno
estatal, son prueba de que
la institucion a mi cargo
utilizara todos los recursos
a su alcance para, con
herramientas modernas del
nuevo sistema adversarial,
combatir la corrupcion y
recuperar recursos y bienes
publicos transferidos
indebidamente."

Esta Procuraduria
desea resaltar dos aspectos
primordiales:

Las personas juridicas
sonsujetas de investigaciones
y como tal deben adoptar las
medidas necesarias de control
ensuorganizacion paraevitar
seanutilizadas, precisamente,
paralacomisionde cualquier
ilicito.

Independientemente de
las sanciones de perdida de
la libertad personal respecto
de los principales autores
de los actos criminales, esta
Institucion se ha enfocado al
aseguramientoyrecuperacion
deactivos producto de hechos
ilicitos.

Esta forma de actuacion
seraunaconstante paraevitar
la impunidad y procurar la
recuperacion del productodel
delito, por quien lo comete o
se beneficia de este.

Marchan

simpatizantes
en apoyo a
Cuauhtémoc Blanco

*Cerca de mil personas pidieron que se eche
abajo la revocacion de mandato en contra del
alcalde de Cuernavaca

Cuernavaca (AFP).-
Simpatizantes y trabajadores
del ayuntamiento de
Cuernavaca encabezaron
una marcha este martes en
apoyo a Cuauhtémoc Blanco
luego de que el Congreso
de Morelos dio entrada a un
proceso para revocarlo de su
mandato.

Elalcalde de Cuernavaca

destitucién como un
movimiento politico para
impedir que llegue alasurnas
en la préxima eleccion a la
gubernatura.

Se prevé que antes de que
los legisladores locales tomen
una decisién, Cuauhtémoc
Blancoseallamadoadeclarar
por el presunto contrato
millonario que firmé para ser

LaHabana (AFP).-Ante
el presidente Raul Castro y
jefes de estado que asistieron
a las exequias del lider
de la Revolucion Cubana,
Fidel Castro, el presidente
Enrique Pefia Nieto refrendd
la amistad de México a Cuba
y su respaldo para que esta
nacion continiie su proceso de
desarrollo y transformacion.

Dijo que con México
Fidel Castro promovié una
relacion bilateral basada en
el respeto, el didlogo y la
solidaridad.

Tuveelhonordeconocerlo
en enero de 2014, durante la
Cumbre de la CELAC en
Cuba. Fue un encuentro muy
emotivo enel que merefrendo
su afecto por México y los
mexicanos. En esa ocasion,
realicé, ademas, una Visita
Oficial a este pais hermano,

buscando escribir una nueva
pagina en la historia de las
relaciones de amistad entre
nuestros paises", subrayo.
Luego de ofrecer su
pésame al presidente Raul
Castro y al pueblo cubano,
el mandatario mexicano

recordé que fue en nuestro
pais donde Fidel Castro gestd
sus primeras acciones para
emprender la Revolucion
cubana.

Reconocié a nombre de
Meéxico, los pasos que "de
manera soberana ha dado

'Fidel Castro promovio una
relacion bilateral basada en el
respeto: Pena Nieto

o El presidente de México participo en La Habana en el homenaje luctuoso a Fidel Castro;
refrendo los lazos de amistad con Cuba y su respaldo para que continiie su proceso de desarrollo

la isla para convertirse en
un pais mas abierto en lo
econdémico y en lo politico.

Los mexicanos
expresamos nuestro
compromiso de seguir
acompafiando a Cuba y a su
pueblo como amigos, como
siempre lo hemos hecho, en
su marcha historica hacia
una sociedad mas incluyente
y prospera", sostuvo Pefia
Nieto.

LaPlazadelaRevolucion
estuvo colmada esta noche
durante el homenaje de quien
fuera durante casi 50 afios
presidente de esta nacion.

Tenemos una misma
vocacion latinoamericana, el
ideal de una América unida,
un ideal histérico de ambos
pueblos, nuestra América",
destacod el Presidente de
Meéxico.

México (AFP).-
Localizan en Apatzingan el
cuerpo sin vida de Maritza
Mendoza, exconductora de
musica grupera; presentaba
huellas de tortura y al menos
recibio dos balazos en la
cabeza.

El cuerpo de la joven
fue localizado a la altura
del crucero vial de Cuatro

cinco municipios de Tierra
Caliente.

autoridades, la joven fue
torturada, tenia las manos
atadasy estabaamordazada. ..
y presuntamente los disparos

Caminos, que conecta con §

De acuerdo con las &

que recibié en la cabeza
causaron su muerte.

Gracias a suparticipacion
en “Otro Nivel Channel”, se

Torturan y ejecutan a
exconductora de musica grupera

* El cuerpo de Maritza Mendoza fue encontrado en un crucero, en Apatzingdn; participo en Otro
Nivel Channel, conduciendo un programa en que sobresalian los narcocorridos

logré su identificacion, pero
la empresa aclaré que tenia
18 meses que habia dejado
la conduccion enla empresa.

Por la forma en
que fue asesinada y los
narcocorridos, base en su
programacion, se manejo
como un ajuste de cuentas,
linea de la investigacion
que la Procuraduria General
de Justicia de Michoacan
investiga.

Ensucuentade Facebook
llegd a compartir imagenes
en un auto de lujo y otra con
un arma, en que se pueden
apreciar las balas en el
cargador.

Gobierno
alarmas

Ciudad de México
(AFP).- El jefe de gobierno
de la Ciudad de México,
Miguel Angel Mancera, y
el secretario de Seguridad
Publica capitalino, Hiram
Almeida Estrada, entregaron
alarmas vecinales a colonos
de las delegaciones Alvaro
Obregdn, Gustavo A. Madero,
Benito Juarez, Magdalena
Contreras y Cuauhtémoc.

En el acto, el mandatario
capitalino destaco que una de
las estrategias de seguridad
para el uso de las alarmas
vecinales es garantizar una
mejor comunicacion con la
sociedad.

Durante la presentacion
también destaco que su
administracion trabaja para
endurecer las penas contra la
portacion de armas de fuego,

de la Ciudad de México entrega
a vecinos de cinco delegaciones

47porcientodeloshomicidios
son cometidos por rifias,
donde estan involucrados
dichos artefactos letales.
“Situledasaunapersona,
que esta en un momento de
ofuscacion o de ira, un arma,
es muy probable que la use;
tiene una alta probabilidad de
usarla”, consider6 Mancera
Espinosa, quien dio a conocer
queenbreveacudiraal Senado
para plantear su propuesta.
En el centro de control
y monitoreo de seguridad
(C4), también destaco que las
alarmas vecinales han emitido
mas de 26 mil alertas que
han dado cuenta de atencion
oportuna, lo que demuestra
quelagentelasestautilizando.
"Aqui es una actuacion
conjunta de la ciudadania que
activasualarmay que solicita

centro de monitoreo que lo
atiende y de la policia que
le da la respuesta oportuna",
sostuvo.

Mancera Espinosa
asegurd que continuara la
estrategia de colocacion de
alarmas vecinales, pues “ya
tenemos el presupuesto, acabo
de ver las cifras, para poder
hacer otra entrega de alarmas
vecinales parala ciudadania”.

“Con esto ayudamos a
nuestra policia; la policia
requiere de tener la noticia,
requiere también, ademas de
los patrullajes, de conocer
donde es requerida su
actuacion, con €S0 nosotros
ayudamos a nuestros
compaiieros de Seguridad
Publica", sostuvo.

Entanto, Almeida Estrada
refiri6 que mediante las

estrategias que permitan
atender de manera oportuna
las demandas de seguridad
de los habitantes y visitantes
en la capital.

Sefial6 que las Estaciones
de Policia han contribuido a
generar mayor vinculacion
con la ciudadania y de esta
manera garantizar mejores
condiciones de habitabilidad
para los habitantes de la
Ciudad de México.

Las herramientas
tecnoldgicas, destac el jefe
policiaco, han facilitado las
denuncias de los ciudadanos
ante un hecho delictivo y
refiri6 que la dependencia
cuenta con las aplicaciones
“Mi Policia” y “Mi Policia
En Mi Negocio”, para que
los uniformados respondan
con rapidez a las peticiones

calificd este proceso de candidato por el PSD. pues en la Ciudad de México el servicio, por supuesto, del alarmasvecinalessedefinirdn requeridas.
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Detienen a dos
curas en Argentina
por abuso de
ninos sordos

* Ademas de los sacerdotes de 82 y de 55 aiios de
edad, han sido detenidos otros dos sospechosos.
Hay 30 denuncias de estudiantes de una escuela

Buenos Aires (AFP).- La
madre de un nifio hipoacusico
reveld a la justicia argentina
que su hijo era obligado a
mantener sexo oral con otros
alumnos de una escuela y
la escena era observada por
celadores y dos curas, que
estan detenidos, informé el
miércoles una fuente judicial.

A raiz de las denuncias
y mas de 30 testimonios, el
fiscal Fabricio Sidoti dijo
a radio Nihuil que los dos
sacerdotes y los otros dos
sospechosos estan imputados
por los delitos de "abuso
sexual agravado porla guarda
ylaconvivencia preexistente,
con corrupcion de menores".

Los hechos involucran al
Instituto Prévolo, dedicado
a la ensefanza de nifios con
dificultades o incapacidad
auditivas de cinco a 12 afios.
Esta ubicado en la ciudad de
Mendoza, a unos 1.000 km al
oeste de Buenos Aires.

Segun Sidoti, el testimonio
de la madre, identificada solo
como Cinthia, fue el siguiente:
"Obligaban a mi hijo a tener
sexo oral con otros alumnos.
Los curas y los celadores
miraban". Las victimas tienen
entre 10 y 12 afios.

"Los chicos en su relato
dicen que los llevaban a un
lugar llamado 'la Casita de

Dios', un lugar que hay en el
instituto, donde los metian
y los veian a través de las:

rendijas de la puerta", dijo
el fiscal.

Los cuatro detenidos son :
ia cada una de las personas

un sacerdote de 82 afios y otro
de 55, en tanto que un tercero
era colaborador y también
oficiaba de monaguillo. El
cuarto hombre cumplia tareas
de celador y jardinero.

"Los nifios obligados a
ser testigos de los accesos

carnales y sexo oral también

fueron victimas directas de
los abusos", afirmé el fiscal.

El instituto prohibia a sus
alumnos comunicarse por

seflas, en el lenguaje que es

natural entre los hipoacusicos. :
Debianrealizar el esfuerzo de :

hablar aunque no pudieran
articular una palabra.
Todos los alumnos fueron

retirados este miércoles de la :
institucion. Ninguno de ellos :

ni sus familias pueden tener
contacto con los religiosos,

segin una orden de lasi

autoridades educativas de la
provincia mendocina.

Segun la fiscalia, otra;
madre, Emilce, dijo que su

hija de 5 afios, hipoactsica y

con un retraso mental, hacia ;
i homenajes al fallecido lider

tiempo que tenia conductas
extrafias, no queria ir a la
escuela y se volvio agresiva.
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Sueltan 71 palomas en
emotivo homenaje al
Chapecoense

* En Medellin, Colombia, y en Chapecd, Brasil, se unen aficionados y directivos para
rendir tributo a las 71 personas que perdieron la vida en el tragico accidente aéreo

Medellin (AFP).- Miles

i de personas abarrotaron el

estadio Atanasio Girardot
de Medellin para rendir
un homenaje pdstumo al

i equipo de futbol brasilefio
i Chapecoense, la mayoria de

cuya plantilla perecié en el
accidente aéreo del pasado

i lunes cuando se dirigian a
esta ciudad del noroeste de

Colombia.
En el comienzo del

i homenaje fueron soltadas en

el centro del campo de juego
71 palomas que recuerdan

fallecidas en el siniestro,
en el que ademas hubo seis
sobrevivientes.

La multitud, vestida de

i blanco en su mayoria y con
: velas encendidas, guardé un

minutodesilencio enmemoria
del "eterno chapecoense".

Al finalizar el toque de
corneta, enmedio delagrimas,
los presentes rompieron el
silencioy comenzaron a gritar
"Vamos, vamos Chape", que
paralizé la ceremonia por
algunos minutos.

"Estamos

contigo
Chape" o "Somos todos
Chapecoense", fueron algunas
de las pancartas extendidas
en una de las tribunas del
Atanasio Giradot, estadio en
elqueel club brasilefio jugaria
con el Atlético Nacional el
partido de ida de la final de la
Copa Sudamericana, que seria
la mayor hazafia deportiva de
sus 43 afios de existencia.

Los jugadores de Atlético
Nacional ingresaron en el
campo con un uniforme
negro y llevando cada uno un
manojo de flores.

Una banda militar
interpreté unamarcha finebre
mientraselalcaldedeMedellin,
Federico Gutiérrez, y el
gobernador del departamento
de Antioquia, Luis Pérez,
depositaban coronas de flores
en el centro del campo.

Laaficiondel Chapecoense
transformé la tristeza por
haber perdido a la mayoria
de sus futbolistas en un
accidente de avion en orgullo
através de un homenaje lleno
de esperanza celebrado en
el estadio Arena Conda, la
casa de este modesto equipo

brasilefio.

El acto se produjo a la
misma hora a la que estaba
previsto el duelo entre el
Chapecoense y el Atlético
Nacional, correspondiente al
partido de ida de la final de la
Copa Sudamericana, el cual se
iba a celebrar en Medellin .

"Con mucho orgullo,
con mucho amor" o "este
sentimiento nunca va a parar"
fueron algunos de los gritos
entonados en comunion
que unieron a una aficién
todavia en estado de shock
por el tragico suceso, pero
que saco fuerzas para llenar
por completo el estadio, con
capacidad para unas 19 mil
personas.

Las escenas de
desconsuelo de los primeros
dias se transformaron en una
celebracion orquestada porlas
barras, como side lapreviade
una gran final se tratara, donde
no falté el gran despliegue
del escudo del "Huracén del
Oeste", apodo que recibe el
equipo, enuno delos costados
del estadio.

I.a Habana intenta volver a
la normalidad

* Los turistas cuya visita coincidio con la muerte de Fidel Castro se quedardn con las
ganas de probar un buen ron cubano

La Habana (AFP).- Los
residentes de La Habana
parecian recobrar sus
actividades tras dos dias de

maximo de la Revolucion,
Fidel Castro, cuyos restos son
traslados a Santiago de Cuba,
cunadel movimiento triunfante

i de 1959.

Luego de salir temprano
desde la sede de las Fuerzas

i Armadas, el cortejo funebre

que transporta la urna de
madera de cedro con las

i cenizas de Castro avanzaba
rapido por la Carretera Central,

rumbo a Santiago de Cuba,

:900 kilometros al oriente de
i La Haban.

Miles de pobladores,
portando banderas cubanas se
apostaron a la vera del camino

i desde lamadrugada alaespera
i de vitorear a quien por 47 afios

goberno la mas grande de las
islas de las antillas, publica

{ Notimex.

Después de mediodia, la

marcha se ubicé en Cardenas,
en Matanzas, aunque lametaes
llegarestanoche a Santa Clara,
como parte de la simbdlica
emulacion a la inversa de la
Marcha de la Libertad que
partié de Santiago de Cuba a
La Habana, el 2 de enero de
1959, un dia después de que
el dictador Fulgencio Batista
saliera huyendo del pais.
“;Viva Fidel!”, “jHasta
siempre Fidel!” fueron las
frases mas escuchadas al paso
de la caravana, encabezada

por un carro militar que lleva
las cenizas de Castro hasta su
morada final.

“Cubaesfidelistay siempre
lo sera”, comentd una sefiora
queatiende unainstitucion para
nifos en el céntrico barrio Cayo
Hueso de LaHabana, luego del
paso del cortejo, que recorrera
el pais hasta Santiago de Cuba
durante cuatro dias.

La mujer, rodeada de
niflos, algunos con uniforme
escolar, luego de estar desde
temprano para formar la valla

a la caravana, dijo que poco a
poco lapoblaciéon habaneraque
se quedo en la ciudad retornd
a sus actividades.

Sin musica que suene en
el ambiente, debido a que
desde el pasado sabado reinan
nueve dias de luto nacional,
en el barrio Cayo Hueso el
silencio solo es interrumpido
por maquinas cerrajeras o por
quienes tratan de componer
uno de los vetustos autos
habaneros.

Las banderas en los
edificios publicos también
ondean a media asta mientras
la television y radio —todas
estatales-, ademas de dedicarse
a la transmision en directo de
la caravana, también emiten
capsulas para ensalzarlafigura
de Fidel.

Horas después del paso de
la caravana, por el Malecon —
punto de atractivo turistico en
La Habana- nada hacia notar
la existencia de un funeral de
Estado en el pais.

Huela. Salga. Haganos saber.

800-882-3377

Si percibe unolora

HUEVOS PODRIDO

podria ser una fuga de gas.

Y lo mejor que puede hacer es salir de casay llamar a
NW Natural. Estaremos ahi para asegurarnos que todo esté bien.

¢No esta seguro de qué hacer? Solo revise nuestros tips a la derecha.

Como identificar

una posible fuga
de gas.

Si percibe un olor a huevo
podrido o sulfuro, si escucha
un silbido o soplido, o ve salir
polvo de la tuberia, podria ser
una fuga de gas.

Qué Hacer.

Salga de su casay del area
inmediatamente. No utilice
ningun dispositivo eléctrico
como el interruptor de luz,
teléfono, electrodomésticos o
el abridor de la puerta del
garage. No intente encontrar
la fuga por usted mismo.

A quién llamar.

Salga y use su teléfono
celular, o el teléfono de un
vecino, y llame a NW Natural
al 800-882-3377.

»

NW Natural®
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Vacuna contra
el VIH sera
probada en

Sudafrica

A partir del miércoles, la
nueva vacuna contra el
virus de inmunodeficiencia
humana (VIH) sera probada
en 5 mil 400 hombres y
mujeres sexualmente activos
de Sudafrica

México (AFP).- A partir del
miércoles, la nueva vacuna contra el
virus de inmunodeficiencia humana
(VIH) sera probada en 5 mil 400
hombres y mujeres sexualmente
activos de entre 18 y 35 afios en 15
sitios de Sudafrica.

La prueba, a la cual se le nombro
como HVTN 702, sera el estudio méas
extenso y avanzado de la vacuna
contra el VIH que se realice en la
nacion africana, en la cual se infectan
conel virusmas demil personas al dia.

Al respecto, Anthony Fauci,
director del Instituto Nacional de
Alergia y Enfermedades Infecciosas
(NIAID, por sus siglas en inglés),
manifestd que, si se implementa esta
vacuna de forma segura y efectiva
junto con su actual repertorio de
herramientas probadas de prevencion
del VIH, éstapodriasignificarel clavo
final en el atatd para este virus.

“Incluso una vacuna
moderadamente efectiva significaria
una disminucion significativa con el
tiempo de la carga de la enfermedad
del VIH en paises con poblaciones
conaltos indices de infeccionde VIH,
como Sudafrica”, sefialo a través de
un comunicado previo al inicio del
estudio.

Por su parte, la directora
ejecutiva del Consejo Sudafricano
de Investigacion Médica, Glenda
Gray, indicé que el VIH ha tenido
un impacto devastador en Sudafrica,
sin embargo, con este estudio,
segun puntualizd, inician una
exploracion cientifica que podria
resultar prometedora, y agregod

N
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que, si resulta esta vacuna, podria
alterar enormemente el curso de la
pandemia.

Esta vacuna, probada en el
estudio HVTN 702, esta basada en
una prueba realizada en 2009 en
Tailandia, enla cual se descubrid una
efectividad de 31.2 por ciento para
prevenir infecciones por VIH en los
tres aflos y medio de seguimiento
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* Mecanica General

* Cambio de aceite
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* Servicio de Radiador con
anticongelante para el Invierno

* Instalamos cadenas
para el invierno

* Instalamos llantas

* Baterias

* Transmision

» Suspension

* Embragues

3445 NE 82nd Ave. Portland, OR 97213

Esquina con la calle Fremont. (503) 757-2584
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Mazda MX-5 Miata Grand Touring MT, 2017

El Latino de Hoy

ElMazdaMX-5estodoun
iconodelaindustriaautomotriz
global, aunque apenas cuenta
con 25 afios en el mercado
se ha ganado un lugar en ese
salondelafamareservado solo
para leyendas como el Ford
Mustang o el Porsche 911 que
dicho sea de paso le duplican
la edad. Aunque esta dltima
iteracién fue desarrollada
desde cero y no comparte
un solo componente con su
predecesor,comobuen MX-5,
preceptos como: el reducido
peso, potencia moderada,
traccién posterior, motor
frontal y toldo removible son
los que definen a este modelo
y por lo tanto son imposibles
de cambiar.

dltimo obligé a modificar el
tinel central y hacerlo mads
delgado, lo que impacté en el
reposicionamientode carddny
demads componentes que pasan
por ahi. El resultado es que la
visibilidad fue mejorada y al
sentarse mas cerca del centro,
el conductor experimenta
menos el balanceo de la
carroceria.

Motor

Bajo el cofre encontramos
el mismo cuatro cilindros de
2.0 litros Skyactiv que ya
conocemos en el Mazda3 o
en la nueva CX-3, solamente
que aqui la puesta a punto es
muy distinta para subir mds
facil de vueltas y entregar
de mejor manera la potencia
sin poner tanto foco en el
consumo (aunque no es un

en la consola central.

Losmaterialesy calidad de
ensamble son de primer nivel,
con pespuntes en color rojo en
asientos, palanca de cambios,
etc. Se pueden ver algunos
elementos también en ese rojo
caracteristico de la marca en
las salidas de aire y asientos,
lo que le confiere un aspecto
muy agradable.

Manejo

Tras el volante el MX-5
es una experiencia sublime,
la suavidad de suspension
queda justificada de forma
instantdnea ya que es comodo
en ciudad o caminos en mal
estado y sin embargo gracias
a la sofisticada geometria se
planta con control absoluto
al momento de exigirle un
poco més.

Este vehiculo le probé al
restode los fabricantes que era
posible fabricar un roadster,
divertido, atractivoy accesible
y ademds hacer dinero, cosa
que ademds sigue reafirmando
con cada nueva generacion.

Estd inspirado en los
roadsters cldsicos de los
sesentas, lo que también
explicasus proporciones: cofre
muy largo, trasero corto, bajo
y con una posicién de manejo
muy cercana al piso.

Aun cuando ya hablamos
anteriormente de que en el
MX-5hayaspectosimportantes
que lo definen y por lo tanto
no pueden cambiar, la nueva
generacionrepresenta un salto
hacia delante de tal magnitud
que no podemos hablar de una
evolucion, sino mas bien una
revolucion.

La atencién en los
detalles, astucia y dedicacién
con que fue creado rayan
en lo obsesivo, es un auto
concebido por entusiastas y
para entusiastas. Al inicio
del programa de desarrollo
los ingenieros se pusieron
el objetivo de acercarse mds
al modelo original, es decir
menor peso y tamafio, pero
también menos potencia, de
tal suerte que el MX-5 2017
es casi 100 kilos mds ligero
que su predecesor, mas bajo y
marginalmente mds pequefio.
Alfinallamasaesligeramente
superior a la tonelada, casi
igual que el MX-5 original
una vez que incorporé bolsas
de aire.

Cuando me refiero en
obsesion con los detalles,
estoy hablando de soluciones
como optar luces frontales de
LEDs para poder reducir el
voladizo frontal o emplearuna
estructura de aluminio para
la fascia delantera en aras de
disminuirlainerciaque supone
mover esa misma estructura
fabricada en acero y que se
traduce en mejor capacidad
de curveo.

Y ya que tocamos el
punto del aluminio, mientras
que en el modelo anterior
solo cofre y tapa de cajuela
estaban fabricadas en ese
material, ahora gran parte de
los elementos del chasis son
de ese metal ligero.

La posicién de manejo
también es un tema critico
en este auto, la idea es que
el conductor se siente en
una linea recta perfecta con
volante y pedales, al tiempo
que debe estar lo mds al centro
posible del vehiculo. Esto

La potencia es de 155 hp y
148 1b- pie de torque, es decir
12 hp menos que antes y 8
libras més.

Sin embargo este asunto
de la potencia es interesante
y es que resulta que esos 167
hp del modelo anterior estaban
disponiblesa 7,000 vueltasy es
un hecho que por mas agresivo
que seas al volante, es muy
complicado llevar el motor a
ese régimen. Lo importante es
cuanta potencia puedes obtener
almomento,yaseaa2,3 04 mil
rpmy enese sentido este nuevo
motor entrega mas potencia
y torque en todo el rango de
revoluciones hasta llegadas
las seis mil vueltas. Lo anterior
quiere decir es mds potente en
todo momento con excepcion
de cuando se superan las
6,000 rpm. Por cierto, requiere
gasolina Premium.

La transmision de nuestro
modelo de prueba es manual
de seis velocidades y también
se incorpora para este afio una
automaticacon mismo nimero
de cambios.

Otros puntos a mencionar
son: la suspension de doble
horquillaadelante y multibrazo
de 5 elementos atras, direccion
de asistencia eléctrica, frenos
ABS, ESP y DSC, asi como
bolsas de aire frontales y
laterales.

Consumo: 27 mpg ciudad
34 mpg carretera

Diseiio

Este nuevo MX-5, al
igual que el resto de la gama

adopta ahora el lenguaje de
disefio Kodo y esto también
representa un tipping point
parael modelo yaque se separa
mucho en términos estéticos
de sus predecesores. Aun
asi las proporciones cldsicas
de roadster estdn presentes,
por lo que el resultado es
simplemente espectacular,
sin importar el 4ngulo en que
se le mire.

Elinterior presenta formas
y superficies que yaconocemos
en otros modelos de la marca,
sin embargo aqui todo fue
reducido para acomodarse en
unareamucho menor.El cluster
de instrumentos presenta tres
circulos, siendo el central el
mas grande y que despliega el
cuenta revoluciones.

Encontramos también la
pantalla tactil en la parte
central superior del tablero que
muestralainformaciénrelativa
al navegador, audio y teléfono
que se puede manipular
mediante el comando ubicado

El balance es perfecto
(50:50 de hecho), por lo que
es un vehiculo sumamente
predecible y noble se planta
perfectamente y enlaza
una curva tras otra con una
perfeccién que solo podemos
encontrar en modelos mucho
mas costosos como el Porsche
Boxster.

Una vez llegando a los
caminos sinuosos es que
podemos darnos cuenta del
nivel de obra maestra que
es el Mazda MX-5 2017,
la direccion es rdpida y nos
deja saber que sucede con las
ruedas frontales, la transmision
es suave y engrana con total
precision.

Es tan comunicativo
que podemos divertirnos
mucho dentro de los limites
de velocidad permitidos y es
que 155 hp parecen pocos, de
hecho paraestdndares actuales
lo son, incluso en el segmento
de los autos compactos, sin
embargo aqui no se percibe
falta de potencia en ningin
momento. El motor responde
con cualquier insinuacién del
pedal y nos deja sentir que
siempre hay torque disponible
acompaiidndolo ademds deuna
agradable nota ronca.

Conclusién

El Mazda MX-5 2017
es un gran logro en todos
los aspectos, una ejecucion
verdaderamente brillante,
demuestra ese compromiso
de la firma de Hiroshima por
la diversion y el buen manejo.
Cualquiera que no requiera de

plazas posteriores o que tenga
otro vehiculo en casa debiera
bajar de su seddn mediano o
SUV compacta y subirse en
este vehiculo.

Es también un manifiesto
de cémo es posible ofrecer
un excelente producto sin
demandar enormes sumas de
dinero por €l, apostando por
el ingenio, pasién y mucha
creatividad. El dnico rival
directoen este rango de precios
es el Mini Cooper convertible,
un modelo que no termina de
levantar cabeza, porque la
auténtica experiencia con un
roadster, lo tiene el Mazda
MX-5 Miata.

Después de 25 afios de
su lanzamiento, el MX-5 ha
madurado y evolucionado,
haciendo mds felices a sus
propietarios gracias a su
fiabilidad y pasién, con
muchas diferentes formas de
disfrutarlo.

Precio: desde $25,735

L T —

Genesis G90 RWD 3.3T Premium, 2017

El Latino de Hoy

El Genesis G90 2017, es
un seddn de stper lujo que
pretende competir contra el
Mercedes-Benz S Class, el
BMW Serie 7, el Audi A8
y el Lexus LS, y durante
nuestra prueba semanal por
Portland, comprobamos que
tiene todos los argumentos,
para dar mucha pelea.

La marca Hyundai lanz6
sus primeros modelos de
lujo bajo el nombre Genesis
hace méds de una década
y gracias a la evolucién
de su ingenieria, disefio y
aplicacion de tecnologias, ha
logrado consolidarseenel No.
2 de ventas en el segmento de
autos de lujo medianos, con
35,000 unidades entregadas
del Hyundai Genesisen2015,
solo detrds de la legendaria
Clase E de Mercedes-Benz.
(Fuente: Experian Velocity).

Asi que con esa sdlida
posicién en el mercado, la
nuevamarca Genesis empezd
a competir no solo con
modelos totalmente nuevos,
que ofrecen lo mds avanzado
de la ingenierfa, tecnologia y
disefio, acompaifiados de una
experiencia de propiedad
total,algo que se puede definir
como un lujo moderno.

Genesis aprovecha
también el hecho de que el
segmento de autos de lujo
estd en pleno crecimiento y
se espera que crezca 12.9%
en 2017.

Todo esto ya es realidad
en este modelo, el Genesis
G902017,que ademds cuenta
con lo mds avanzado en
tecnologiade seguridad como
parte del paquete de fébrica,
a diferencia del resto de los
modelos, que solo ofrecen
estos sistemas como equipos
opcionales con costo extra.

Al comprar el Genesis
G90, los consumidores solo
tienen que elegir el color,
la traccion trasera o en las
cuatro ruedas, el motor V6
de 365 caballos de fuerza o
el V8 de 418. El resto estd
todo incluido, lo que no solo
facilitael procesode decision
y compra, sino que le da una
ventaja competitiva ante
el resto de los modelos del
segmento.

Esa serd la filosofia
de Genesis con todos sus
modelos que sumaran seis

‘| para el 2021; ademads de

este G90, ya estd a la venta

| también el seddn Genesis

G80 y segtn los planes de la
nueva marca, se agregara el
sedan G70, dos SUVs y un
coupé deportivo, por lo que
los ingenieros, disefiadores y
ejecutivos de Genesis estardn
muy ocupados durante estos
préximos cinco afos.

Potencia y elegancia

Se trata de un vehiculo
de grandes proporciones
— 17 pies de largo, 6.2 de
ancho y 4.88 de alto, con

un peso superior a las dos
toneladas y media -, pero
perfectamente balanceado
para ofrecer una experiencia
de manejo excepcionalmente
confortable.

El modelo de prueba
estaba equipado con el nuevo
motor turbo T-GDI V6 de
3.3 litros, que genera 365
caballos de fuerza acoplado
a la transmision automaética
de ocho cambios, con lo
que acelera de 0 a 60 millas
en menos de 6 segundos.
Para ambas versiones
estd disponible de forma
opcional la traccién integral
H-TRAC.

Lo manejamos mds de
250 millas y en carretera
a velocidades superiores
a las 80 millas por hora y
se comporta como lo que
prentede ser; un auto para
complacer a sus ocupantes,
lo mismo desde el asiento del
conductor,como en los de los
pasajeros.

La cabina es sumamente
silenciosagraciasaloscristales
de doble panel, el extenso uso
de materiales aislantes y la
suspensién multi-link con
amortiguadores de ultima
generacion capaces de filtrar
cualquier imperfecciéon en
el asfalto. Ademads existe el
sistema Genesis Adaptative
Control, que mejora ain mas
la experiencia de manejo.

Su rendimiento de
combustible es de 17 millas
por galén en la ciudad y 24
en carretera. Su promedio es
de 20 millas por galén.

Interior

La cabina cuenta
con lo mds avanzado en
tecnologias de sistemas de
seguridad, entretenimiento
y conectividad, con una lista
por lo menos 11 tecnologias
incorporadas como parte
del equipo estdndar, como
de freno de emergencia
automatico, detector de
peatones, sensor de punto
muerto y varias cimaras que

ofrecen una vision de 360
grados, entre otras.

Los disefiadores de
Genesis pusieron especial
atencion a las plazas traseras,
donde el Genesis G90 2017
cuenta con enormes asientos
tapizados en piel, asi como
una consola central donde
se ubican los controles que
permiten gobernar el sistema
de info-entretenimiento.

Lalistade equipoestdndar
del Genesis G902017 incluye
ademas, asientos delanteros
completamente ajustables
de forma eléctrica, con 21
regulaciones diferentes,
equipo de audio premium
Lexic6n,y una pantalla tactil
de 12.3 pulgadas,que Genesis
asegura que es la de mas alta
resolucién en todalaindustria
automotriz.

Contodo esto,Genesis no
solo pretende competir con los
modelos tradicionales de este
segmento como el Mercedes-
Benz S Class,el BMW Serie 7,
elAudiA8yel LexusLS,sino
que lo hard ademads a través
de la interaccién y servicio
con sus consumidores. Por
ejemplo, ofrece un servicio
de Valet completamente
gratis, mediante el cual
los duefios de sus autos
no tendrdn que manejar a
los concesionarios para el
servicio de mantenimiento,
sino que un representante
de Genesis ird a buscar el
auto y lo devolverd, segiin
la conveniencia del duefio
en cualquier lugar donde
se encuentre. El servicio de
mantenimiento también estd
incluido por tres afos.

Este nuevo sedédn de lujo
estd a la venta desde octubre
con una lista de precios que
empiezaenlos $68,100y llega
a los $69,050.

Ademds de Estados
Unidos, Genesis ya debut6
en Corea del Sur y lo hard
proximamente en otros
territorios como China, Rusia
y Medio Oriente.
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DWAYNE JOHNSON AULI'l CRAVALHO
a5 MAUI a5 MOANA

NOVEMBER 23
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Direcciéon: John Musker, Ron Clements
Reparto: Animation

Sinopsis

La historia se desarrolla hace dos milenios en
unas islas del sur del Pacifico. La protagonista es
Moana Waialiki, una joven que desea explorar el
mundo navegando por el océano. Ella es la tnica
hija de un importante capitdn que pertenece a
una familia con varias generaciones de marinos.

El gran gesto de
Enrique Iglesias
con una fanatica de
Puerto Rico

El cantante notd que una seguidora lo
perseguia con su auto y tuvo una reaccion
inesperada

México (AFP).- Enrique Iglesias fue parte del
KQ Live Concert de Puerto Rico, un festival que
organizoé una radio de ese pais. Y luego de brindar
el show, tuvo un gran gesto con una fanatica que
lo reconocié mientras viajaba en su auto rumbo
al hotel. Claro que en la era de las redes sociales,
fue el propio espaiol quien compartié el video
del momento.

"Estos son los momentos que me mantienen.
Muchas gracias, Puerto Rico", escribié el cantante
ensucuentadelnstagram,yadjuntdlasimagenes
del momento. La publicacién, que compartié
también en Twitter, tuvo 310 mil reproducciones.
{Qué fue lo que hizo Iglesias? Una fanatica lo
reconocié y comenzé a seguirlo con su auto. El,
al darse cuenta, le pidi6 a su chofer que frene y
accedid a sacarse unafoto. La mujer, sorprendida,
no paraba de gritar. ";En serio? ;En serio?", repetia.
Y cuando el cantante bajé del coche, la mujer sélo
atiné a decir: "Dios mio". El le pidié al novio de ella
quelestomelafoto,ydepasoles preguntd:";Estan
casados?"."No, pero pronto", contesto la fanatica,
en shock. Luego llegé la foto con el hombre de la
pareja. "Excelente show hermano, jbuen viaje!",
le desed él. "jFelicidades!", respondié el musico,
antes de volver a subirse al auto. Un momento
inolvidable para su seguidora.

Muere el actor Ron
Glass, intérprete
del famoso detective
"Ron Harris"

El cantante notd que una seguidora lo
perseguia con su auto y tuvo una reaccion
inesperada

LosAngeles(AFP).-Elactorestadunidense Ronald
Earle"Ron"Glass,nominadoaunEmmyen 1982 por
su exitosa interpretacion como el detective "Ron
Harris" en la serie "Barney Miller", que lolanzd a la
fama, murié alos 71 afos de una falla respiratoria.
Medios de comunicacién internacionales como
"The Washington Post" y "CNN" dieron a conocer
este domingo que el actor fallecié el pasado
viernes, segun informacion proporcionada por su
representante, Jeffrey Leavett.
Durantesutrayectoria,quecomenzdéaprincipiosde
ladécadadelos 70, tuvo multiples participaciones
encineytelevision, entreellas destacasuactuacion
como "Derrial Book" en "Firefly" (2002), que tuvo
una secuela cinematografica en 2005 titulada
"Serenity", de la cual también fue parte.

Nacido el 10 de julio de 1945 en Indiana, tuvo
sus primeras apariciones en la pantalla chica en
"Sanford of Son","Allin the Family"y "Good Times",
masadelante participé como"FelixUnger"en"The
New Odd Couple", una versién enla década delos
80 del espectaculo original de Broadway.

Otros titulos en los que actué son: "Friends", "Star
Trek: Voyager", "Designing Women", "CSI: Crime
Scene Investigation", "Agents of S.H.L.LE.L.D.", "All
in the Family" y Maude", por mencionar algunos.
Ademas dio voz a "Randy Carmichael" en la serie
animada "Rugrats".

tAzhcar! La rumba cuban

ya es Patrimonio de la

Humanidad

* La Unesco considera a esta expresion musical como una fuente de autoestima y resistencia
que hermana a las personas sin importar su género o condicion social

México (AFP).- La
Organizacion de Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (Unesco) declaro
hoy la rumba cubana Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad,
informaron fuentes de esta
institucion.

Asi lo decidié el Comité
intergubernamental durante su
reunion anual en Adis Abeba al
considerar que la rumba cubana
es "una expresion de autoestima
y resistencia" que contribuye
a la formaciéon de la identidad
nacional.

Ladelegacionde Cubadedicod

estereconocimientode laculturay
laidentidad cubana a Fidel Castro,
lider histérico de la Revolucion
fallecido el pasado viernes tras
diez afios apartado del poder.

El Comité, formado por
representantes de 24 paises
firmantes de la Convencidon
de la Unesco, decidi6 incluir
la rumba cubana en la lista de
bienes protegidos porque es
un simbolo de toda la sociedad
cubana y "defiende el derecho a
la diversidad cultural basada en
el respeto mutuo".

La rumba cubana es una
expresion del patrimonio oral

e inmaterial donde coinciden
con armonia la tradiciéon y
contemporaneidad", valoro.

La rumba, que surgié en
las barriadas urbanas pobres de
Cuba, esta vinculada a la cultura
africana, pero también posee
algunos elementos caracteristicos
de la cultura antillana y el
flamenco espafiol.

Por su naturaleza integradora
ydiversidad cultural, se convierte
en una expresion de amplio
alcance social", destaco la
Unesco.

La riqueza del ritmo, la
gracia y la sensualidad de los

bailes y cantos y la alegria que
transmite, conecta con muchas
personas, independientemente
de su género, fenotipo, situacion
social o geografica", anade.

ElComité intergubernamental
de la Unesco se reline una
vez al afio para examinar el
funcionamiento de la Convencion
y las candidaturas de inscripcion
en sus listas.

La undécima reunion del
Comité, que se celebraen Etiopia,
es la cuarta organizada en el
continente africano, tras las de
Argel (2006), Nairobi (2010) y
Windhoek (2015).

Camilo Sesto lanza cancion con la voz
del papa Francisco

 El cantautor espaiiol de 70 afios, cuyo nombre real es Camilo Blanes Cortés, presenta este viernes
en las plataformas digitales el tema 'Padre nuestro’

México (AFP).- El cantautor
espafiol Camilo Sesto lanzara este
viernes a través de plataformas
digitales un nuevo tema que
incluiralavoz del papa Franciscoy
quellevara portitulo Padre nuestro,
segun anunci6 hoy la discografica
del artista.

Se trata de la version en
espafiol de una cancion extraida
del musical Il Primo Papa, para
la que el Vaticano ha autorizado
la inclusion de la primera oracion
con la que Jorge Mario Bergoglio
se dirigié al mundo al tercer dia
de asumir su pontificado a través
de Radio Vaticano.

Padre nuestro (con la voz
del Papa Francisco) llega tras la
publicacion hace unas semanas
de Camilo 70, recopilatorio con
el que el intérprete y compositor
valenciano celebrabasiete décadas
de vida, cinco de las cuales las ha
dedicado a la musica.

El tema, cuya musica fue
compuesta por Tony Labriola,
serd presentado la proxima semana
en un acto publico junto al
padre Angel, fundador de la ong
"Mensajeros de la Paz", y todos
los beneficios que genere sera
destinados "a diferentes proyectos
solidarios".

Aries (21 de marzo -19 de abril)

Leo (23 de julio -22 de agosto)

Sagitario (22 de nov. -21 de dic.)

Es muy posible que te veas involucrado en locuras
de amor que daran encanto y fascinacién a tu
vida. Nada ser4 como antes. El dia de hoy se
presenta muy positivo, aprovéchalo y disfratalo.
Entierra todo el pasado para que puedas disfrutar
del presente. No alimentes rencores pasados.
Numeros de suerte: 49, 3, 21.

Tauro (20 de abril -20 de mayo)

Tu fe, tus creencias seran muy tuyas. No trataras
de imponérselas a nadie. Nada podrd cambiar
tu modo de sentir o de pensar. No criticaras ni
condenaras a otros. Las locuras y fantasias del
ayer terminan y tu vida vuelve a encaminarse por
senderos de amor, paz y felicidad. Nimeros de
suerte: 3, 14, 7.

Géminis (21 de mayo - 20 de junio)

Ahora te atreverds a romper con lo tradicional
y lo convencional. La elegancia, la originalidad
y la comodidad reinan en tu vida. Tus poderes
siquicos se despiertan. Descubrirds secretos
y misterios de personas muy allegadas a ti. Un
suefio aparentemente imposible se te regala.
Numeros de suerte: 44, 16, 2.

Cancer (21 de junio - 22 de julio)

Te sentiras fuerte y seguro de ti mismo y
levantards tu voz reclamando tus derechos.
Estas en buen momento para volver a empezar
con nuevos brios. Todo aquello que en el ayer no
se logro o te destruyo, se entierra. Recuperas tu
salud fisica y mental y te independizas de muchas
ataduras. NUmeros de suerte: 45, 8, 33.

La energia planetaria-te-abre los caminos para
que inviertas tu dinero sabiamente. Viajes cortos
a lugares cercanos.seran la escapada perfecta
para relajar tu cuerpo y tu mente. Armonizaras tu
vida entre placer, trabajo, estudios y amores. Tus
buenas acciones se convierten en karma positivo.
NUmeros de suerte: 18, 51, 43.

Virgo (23 de agosto - 22 de sept.)

Nada ni nadie podra impedir que lluevan sobre
ti bendiciones divinas. Te sentirds muy unido
al Ser Supremo, a la Divinidad, a la conciencia
Universal. Ha llegado para ti el final y el principio
de muchas cosas. Experimentaras un progreso
significativo tanto en lo econdémico como en lo
profesional. NUmeros de suerte: 10, 37, 19.

Libra (23 de sept. -22 de oct.)

Sales de falsos tables e inhibiciones dejando
que la fiera pasional que habita en ti salga y
actué libremente. Si estas unido a alguien, llego
tu momento para decidir tu futuro amoroso. El
amor, en todas sus manifestaciones, sera tu mejor
medicina para vivir mejor y tener salud. Numeros
de suerte: 39, 2, 16.

Escorpion (23 de oct. - 21 de nov.)

Seras el centro, el jefe y el corazon de tu hogar.
Muchos dependeran de ti. Sales de la testarudez
a la adaptabilidad y de la negatividad hacia el
optimismo. No mutilards tu individualidad para
lucir simpatico, pero seras mas tolerante con la
gente que no esta a tu nivel ni piensa como td.
Numeros de suerte: 50, 42, 26.

Lograras plantarte en una_nueva realidad con un
nuevo estado de conciencia. Estaras muy seguro
de ti mismo y dispuesto” a lograr imposibles.
Tienes ante ti un nuevo'mundo lleno de ilusiones,
amores, oportunidades, ofertas y recompensas. Te
sentiras feliz llevando a cabo labores humanitarias.
Numeros de suerte: 7, 43, 26.

Capricornio (22 de dic. - 19 de ene.)

Diras adids a todo aquel que te invalidd o te afecté.
Te liberas de gente toxica y dependiente y rompes
fronteras. La buena suerte te arropa y serds muy
diestro en el manejo de las finanzas. Nada que
pidas con fe y corazén te serd negado. Sé paciente
y veras los milagros realizarse en tu vida. Numeros
de suerte: 8, 17, 2.

Acuario (20 de ene. - 18 de feb.)

Las lecciones en el manejo del dinero ya estan
aprendidas si eres positivo. Sabras como, cuando
y dénde invertir. Es momento de pagar deudas y de
salir de problemas econdémicos. Si te encuentras
soltero(a) y en busca del amor, tendréas la sorpresa
de tu vida. No habra nada que no puedas conseguir.
Numeros de suerte: 6, 33, 27.

Piscis (19 de feb. - 20 de marzo)

Lo sexual y lo espiritual se mezclan en tu vida
intima. El amor te llevara a estudiar sobre otras
vidas pasadas. Tratards a personas e intuiras
que estuvieron contigo en ofra existencia. Se te
presentan grandes oportunidades para hacer
excelentes amistades, unirte con socios serios y
responsables. Nimeros de suerte: 9, 23, 18.

Slganos en: 7 é Jeliatinodehoy
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Tigres da el primer
zarpazo ante Leon

Una gran jugada colectiva la define Gignac para hacer el gol del triunfo en
patio ajeno. El sabado se define en el Universitario

México (AFP).- Tigres
de la UANL dio un paso
importante para la final del
Torneo Apertura 2016 de
la Liga MX, al superar en
condicion de visitante 1-0
al Leon.

El atacante francés
André-Pierre Gignac, al
minuto 56, marco el solitario
gol del encuentro, al bajar el
baldn con el pecho, quitarse
la marca y mandar su remate
al fondo de las redes.

El partido de vuelta
se jugara el sdbado en el
Universitario.

“La Fiera”, arropada por
su aficion, tratd de presionar
a los nortefios desde su
propio campo para provocar
errores y acercarse a la
meta del argentino Nahuel
Guzman, sinembargo, Tigres
daba sensacion de peligro
con Javier Aquino, Jiirgen
Damm, Gignac e Ismael
Sosa.

Leodn avisé primero con
remate apenas desviado del
argentino Mauro Boselli;
después, del otrolado, Gignac
rebandé un remate cuando
estaba de frente al arco
del estadunidense William
Yarbrough.

La aficion local exploto
conun gol de German Cano,
peroBoselliestabaen fuerade
lugar, porloquelaemocionse
esfumo y los regiomontanos

poco a poco se acomodaban
mejor en el terreno de juego.

En el segundo lapso.
Mientras los anfitriones
erraban sus ocasiones, en
la segunda oportunidad que
tuvo Gignac no perdono y
logré el 1-0. Un contragolpe
de Tigres letal, en el que
Hugo Ayala rob6 el balon,
lanzo para Sosa y este sirvio
al francés, quien dentro del
area recortd a su marcador

para sacar derechazo.
La respuesta del cuadro

de Guanajuato no se hizo i
esperar, pero la punteria i

se quedd en el vestidor;
Fernando Navarro desbordo
por derecha y le puso un
regalo a Boselli, mas la

cabeza del “pampero” no
impactd con el esférico en :
® jugada a bocajarro.

Boselli volvio a tener
una oportunidad para Leon, |

saco disparo potente y en

dos tiempos Guzman atajo :
el remate tras un ligero susto, :

pues el balon se le habia ido

abajo de las piernas. Los de
casayaeranmasen el campo, :

la necesidad los obligaba y
Fernando Navarro volvié a
exigir al arquero visitante.
En la parte final del
compromiso, mientras
Fiera”
nublo al frente y Tigres dejo

ir situaciones claras de gol :

para liquidar.

America vs Necaxa, mas

México (AFP).- Los
choques América vs Necaxa
se han convertido en objeto
de polémica constante en
el Futbol Mexicano, todo
debido a que durante afios,
ambos fueron propiedad de
Televisa, empresa que tomd
decisiones administrativas
siempre en beneficio de las
Aguilas, haciendo que la
aficion necaxista se sintiera
como el “patito feo” de la
familia.

Y aunque ya no son
propiedad del mismo grupo,
la impresion que se quedo es
lamisma: Américasiempreha
sido favorecido sobre Necaxa.
Sin embargo, los numeros
dicen otra cosa totalmente
opuesta, pues el balance
general tiene un empate
virtual en choques directos.

En total, han disputado
105 partidos entre si, con
un balance de 40 triunfos
por bando y 15 empates,
esto contando encuentros
de Liga y Liguilla en la Era
Profesional, es decir, desde
1943.

Si contemplamos
solo partidos de Liguilla,

se mantiene esta pareja
tendencia, pues tenemos 2
triunfos de las Aguilas, 2
del Necaxa y 2 empates en 3
series de eliminaciondirecta.
Aunque Necaxa avanzd en
una, por dos del América.
La primera vez que se
vieron en Liguilla fue en el
Repechaje de la temporada
1993-94, América fue tercer
lugar del Grupo 3 con 40
puntos, “jalando” alos Rayos
a la Repesca por el pase a
Cuartos de Final. La Ida fue
para las Aguilas por 2-0 con
goles de German Martelotto
y Cesilio de los Santos;
posteriormente en la vuelta
empataron 2-2, decretando
un triunfo azulcrema de 4-2
en el global.
Larevanchallegé paralos
Rayos en la temporada 1995-
96 en las Semifinales; En la
Ida, disputada el 24 de abril
de 1996, el Necaxa se impuso
por 2-0; tres dias después,
igualaron 1-1 clasificando
asi a la Gran Final, donde
derrotaron al Celaya para
alzarse como los ultimos
campeones en la historia de
los torneos largos en México.

parejo imposible

AMERICA VS NECAXA

EN LIGUILLA

TEMPORADA FASE RESULTADD
Verano 2002 Finol Vuelt Necoxa 0-3 América
Verano 2002 Finol Ido América 0-2 Necaxa
1995-98 Semifinal Vuelta Necoxo 1-1 América
1995-96 Semifinol ldo América 0-2 Necaxa
1993-94 Repechaje Vuelta Necaxa 2-2 América
1993-94 Repechoje Ida Américo 2-0 Necoxo

Sin embargo, el capitulo
que todos recuerdan es el de
la Final del Verano 2002,
donde en la Ida los Rayos
ganaron por 2-0, dejando todo
practicamente definido y con
suaficionsintiendo que tenian
el titulo en la bolsa.

Es en la Vuelta donde
viene la gran polémica, pues
las Aguilas (que llegaban con
una ausencia de 13 afios sin
un titulo de Liga) pintaron de
amarillo el Estadio Aztecay
“revivieron” magicamente
para empatar el global 2-2
y mandar el encuentro a
Tiempos Extra, donde un

de Hugo Norberto Castillo
al minuto 107 termind con

la maldicion y proclamo

Campeon a las Aguilas, todo
en medio de las criticas por

tratarse de dos escuadras del § . !
: | salieron con mayor vocacion

mismo dueflo.
Asi, esta sera la primera

vez que se enfrenten en'i .
9 i|del ecuatoriano Carlos

Liguilla sin que ambos sean
propiedad de Televisa y
también serd la primera
ocasion en que disputen un
partido de Fase Final fuerade

lacanchadel Estadio Azteca,

puesjugaranenel Victoriade
Aguascalientes.

Multa de la Profeco no aplicara
para Chivas Tv: Vergara

El empresario aclaro que la sancion economica se debe canalizar a la empresa que contrata la
sefial: ‘a ellos se les cayo la plataforma de transmision’

México (AFP).- Jorge
Carlos Vergara Madrigal,
director de Chivas Tv, hablo
con respecto a la multa por
cinco millones 680 mil pesos
impuesta por la Profeco:
aseguré que la multa no
procedera para la televisora
deportiva, sino para la
empresa que contrata la sefial

para transmitirla a través de
su plataforma: ‘a ellos se les
cayo la transmision, no a
Chivas Tv’.

El empresario anot6 que
posee otras multas, ‘que no

procederan’, por ‘asuntos
anteriores, notienennada que
ver con el partido y lasefial de
Chivas Tv: lamulta no aplica.

Hay muchas quejas por parte
de los sintonizadores, pero a
nosotros no nos pas6 nada,
no tuvimos problemas en el
servicio: a la empresa que
contrata la sefial se le cayo el
streaming’.

Nosotros hemos
cumplimos con el usuario
en todo momento. La falla

no es de nosotros... ;Nuevos

procedimientos enmicontra? :
No, ninguno, porque no:

hemos cometidoningtnerror.
A la empresa que retransmite

ellos compraron el derecho

para transmitirlos a través de ;
su plataforma; ellos tendran :

que tomar medidas”.
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El cuadro de Sinaloa vence 3-2 al Atlante
con doblete de Pablo Torres. El sabado el
juego de vuelta

L T PP

México (AFP).- Condos
goles del argentino Pablo
Gabriel Torres, Dorados de
Sinaloa venci6 3-2 al Atlante,
en el juego de ida de la final
del Torneo Apertura2016 del
Ascenso MX.

Por Dorados anotaron
Torres, a los minutos 21 y

i| 70, y Alan Mendoza, al 85;
i| por los azulgranas descontd

el ecuatoriano Carlos Garcés

| (84, 90).

Dorados se coloco 1-0 al
minuto 21, en desborde de
Gabriel Hachen por el sector
izquierdo, envid un servicio
dentro del area, Vinicio

i| César Angulo tocé el balon

a la llegada del argentino
Pablo Gabriel Torres, quien

{ | remato para vencer al portero

Gerardo Ruiz.

Con el marcador en
los atlantistas
adelantaron lineas en busca
del empate. Al 30 de accion,

il Carlos Cauich solt6 un

disparo en los limites del
area, que desvio la defensa
a tiro de esquina.

Elmismo Cauichremato

:| con la cabeza dentro del area
certero remate con la cabeza

al minuto 42, por encima del
travesario de la porteria del
argentino Gaspar Servio.
Para la parte
complementaria, los pupilos
de Eduardo Fentanes

ofensiva en busca del
empate, con los ingresos

Garcés y del venezolano
José Caraballo. Al 47, un

-
i

dlsparo de Oscar Uscanga
salié apenas desviado de la
porteria visitante.

Sinaloarespondi6 conun
potente tiro dentro del areade
Angulo, que desvio en gran
forma el arquero azulgrana.

Dorados se coloc6 2-0 al
70’, un pase de Hachen otra
vez para Torres, quien entrd
al area sin marcacion y solo
frente al portero Ruiz puso
su disparo al angulo.

Con el marcador en
contra, los azulgranas
buscaron adelantar lineas
y se aproximaron con un
disparo de José Caraballo
al 81, el cual sali6 desviado
del marco visitante.

Atlante se acerco 1-2 al
84, el delantero ecuatoriano
Carlos Garcés completd un
centro desde la izquierda,
empujo el balon a las redes.

Dorados respondio
al 85 de accion y logrd
incrementar su ventaja de
inmediato, a la siguiente
jugada. Alan Mendoza se
aparecid por izquierda y
bombeo el balon para hacer
el 1-3.

Los azulgranas no
bajaron los brazos y otra
vez Garcés descontd con
un buen cabezazo dentro
del area en el 89, para el
marcador final de 2-3.

Los locales se lanzaron
con todo al frente para el
empate, pero en el ultimo
minuto tuvieron otra
oportunidad en el aire y no
concretaron.

V4

El dirigente azulcrema asegura que por lo
complicado del calendario no descarta disputar el
titulo el 25 de diciembre

México (AFP).- La
posibilidad de que el

I HRCH América juegue el 25 de
los partidos no la contraté yo: :

diciembre la final de vuelta
del torneo Apertura 2016 es
algoquenose podriaimpedir
por lo complicado de los
calendarios y afectara a los

{| dos equipos involucrados si
i| esquesellegaadar, asegurd

Ricardo Pelaez.

La calendarizacidén
a nivel mundial esta un
poco complicada por tanto

i| torneo, es dificil empalmar

tantos partidos; se da esta
situaciéon porque América

{lva al Mundial de Clubes
i|y pretendemos ganar esta

eliminatoria (ante Necaxa)

il e irnos con la ilusion de la
i| final", comento.

Por otra parte, Pelaez

i| descartd que las Aguilas
i| sean favoritas enla semifinal

ante el Necaxa, a pesar de la
diferencia entre noéminas,
ademas recordo el carifio
que le tiene a la institucion

i| hidrocalida, donde estuvo

diezafiosy se pudoconsagrar
campeon.
La gente puede decirnos

no lo hay, llegamos en
las mismas circunstancias.
Vamos a cerrar de locales y
tenemos esa ventaja por el
empate, pero los partidos
hay que jugarlos y ganarlos.
Tenemos un profundo
respeto”, dijo.

Pelaeztambién hablo del
pasealas semifinales acosta
de Chivas, lo que considero
una fuerte "inyeccion de
animo para encarar lo que
se viene. Se demostro
también que el equipo va
en crecimiento.

Por su parte, el también
directivo José Romano,
lament6é los actos de
violenciaque se dieronen las
tribunas del Estadio Azteca
en el juego de ida frente a
Guadalajara, en los cuartos
de final, aunque reiter6d que
dicho inmueble cumple con
los estandares mas altos
respecto a la seguridad.

El club azulcrema se
sumo al luto mundial por
la muerte de jugadores
del club Chapecoense en
Colombia con un minuto de
silencio previo al inicio del
entrenamiento.
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MﬂSl}l] SERIA LA SEDE DEL TRI
PARA MUNDIAL 2018

Juan Carlos Osorio dio su visto bueno para la
eleccion de la posible sede mundialista

572

CONFEDERATIONS cipp

RUSSIA 2017

México (AFP).- Dias
después de asistir al sorteo
de grupos para la Copa
Confederaciones 2017, la
comitiva de la Federacion
Mexicana de Futbol visitd
las ciudades en las que el Tri
jugara el torneo previo a la
CopadelMundoRusia2018.

Encabezados por el
directortécnico, Juan Carlos
Osorio, los representantes
de la Femexfut estuvieron
en la Arena Kazan, sede
de dos partidos de México
en el torneo (Portugal y
Rusia) para revisar las
instalaciones, conocer el
hotel sedeasicomo lacancha
en la que podran llevar a
cabo sus entrenamientos,

RUSSIA

mismos que seran en el
estadio Tsentralniy.

Ante Nueva Zelanda,
el Tri jugara en la ciudad
de Sochi, especificamente
en el estadio Fisht, mismo
en el que se inauguraron
y clausuraron los Juegos
Olimpicos de invierno en el
2014.Ahilosentrenamientos
se llevaran a cabo en el
centro Adler.

Una vez que visitaron
las dos sedes para la
Copa Confederaciones, la
comitivamexicanalleg6ala
capital de Rusia, misma que
sera la sede del combinado
nacional en caso de lograr
la calificacion a la Copa del
Mundo del 2018.

BASTIAN SCHWEINSTEIGER SUENA
FUERTE PARA EL CHICAGO FIRE

Chicago (AFP).- Tras
cerrar una temporada de
reconstruccién con un
absoluto fracasoal volveraser,
por segundo afio consecutivo,
el peor equipo de la MLS, el
Chicago Fire finalmente se
ha dado cuenta de que para
remontar el vuelo necesita
elevar muchisimo el nivel de
calidad de la plantilla y fichar
jugadores de jerarquia que
puedan marcar las diferencias.

“Estamos buscando ayuda
en el centro del campo.
Después de la campadia que
tuvimos, reconocemos que
necesitamos un lider dentro
del vestuario y de la cancha”,
afirma Nelson Rodriguez,
gerente general del Chicago
Fire.

“Estamos buscando un
jugador con las caracteristicas
de que sea bueno con el balon,
pueda aguantar presion y
pueda ayudar a los jovenes
que tenemos a mejorar y
darle mentalidad de campeon.
Ademads necesitamos otro
jugador que pueda marcar
las diferencias delante de la
porteriamarcando goles. Estas
son las dos prioridades: un
lider y un hombre gol”, afiade
Rodriguez via telefonica

En eso se encuentran
inmersos en estos momentos
trabajando la gerencia del
equipo rojo, y el jugador que
mas suena para convertirse
en ese gran lider del Fire es
el centrocampista alemén y
campeon del mundo Bastian
Schweinsteiger. Lo que seria
un tremendo ‘bombazo’ de
concretarse.

La operacion iria muy
en serio y podria estar muy
avanzada debido a que
segun fuentes el entrenador
del Chicago Fire, el serbio
Veljko Paunovic, se habria
reunido con Schweinsteiger a
principios de noviembre para
hacerle una oferta formal para
convencerlo a que se venga a
jugar a la MLS.

La oferta, segiin Goal
USA, que el Fire le habria
hecho a Schweinsteiger es
de 16.5 millones de dolares
por tres temporadas, por
lo que el ex capitan de la

seleccion alemana cobraria
$5.5 millones por cada una
de las temporadas.

Una informacion y unas
cantidades que Rodriguez ni
afirma ni desmiente. Aunque
siasegura que estanrastreando
los mercados de Europa,
Centroaméricay Sudamérica.

“Nosotrosnuncahablamos
de un jugador que esta bajo
contrato de otro equipo”,
afirmael dirigente del Chicago
Fire.

Esta cifra convertiria a
Schweinsteiger en el jugador
mas caro en la historia del
Chicago Fire, superando al
ex internacional mexicano
Cuauhtémoc Blanco, que de
200722009 tuvo un salario de
$2.6 millones las dos primeras
temporadas y $2.9 millones
por la tercera.

Sin embargo,
Schweinsteiger no estaria
ni entre los cinco jugadores
mejores pagados de la MLS.

ElmayorsalariodelaMLS
en2016 lorecibio el brasilefio
del Orlando City Kaka con
$7.16 millones. Le siguen el
italiano Sebastian Giovinco
(Toronto FC) con $7.11
millones, el estadounidense
Michael Bradley (Toronto
FC) con $6.50 millones,
el inglés del L.A. Galaxy
Steven Gerrard con $6.13
millones, el inglés del NY
City Frank Lampard con
$6 millones, el italiano del
NY City Andrea Pirlo con
$5.91 millones y el espafiol
del NY City David Villa con
$5.61 millones. Por lo que
Schweinsteiger se situaria,
con sus $5.5 millones, en la
octava posicion. Aunque las
salidas de Gerard y Lampard,
queanunciaronrecientemente
su salida de la MLS, haria
subir al aleman hasta la sexta
plaza.

Cantidad que sin embargo
que situaria a Schweinsteiger
con mejor salario que otras
estrellas de la liga como los
estadounidenses Jozy Altidore
($4.8 millones) y Clint
Dempsey ($4.6 millones), el
mexicano Giovani dos Santos
($4.2 millones) o el irlandés
Robbie Keane ($3.5 millones).

La peticion que sacude al mundo:
Chapecoense debe jugar

La CBF quiere que se lleve a cabo el encuentro de la uiltima jornada de Liga. El equipo menciona que
no cuenta con los 11 jugadores

Rio de Janeiro (AFP).-
La Confederacion Brasilefia
de Futbol (CBF) pidio al
Chapecoense, equipo que
perdiod en un accidente aéreo
a casi toda su plantilla, que
dispute la ultima jornada
de liga.

El Chapecoense debia
jugar el fin de semana contra
el Atlético Mineiro en la
trigésima octava y ultima
jornadadel Campeonato Brasil,
pero fue aplazada una semana
con motivo de los siete dias
de luto decretados por la
propia CBF por la tragedia del
Chapecoense.

El partido se antojaba
intrascendente de antemano
ya que ambos equipos se
habian asegurado ya sus
respectivos objetivos de cara
a la proxima campaia. El

equipo de Chapeco estaba
matematicamente clasificado
para la Copa Sudamericana y
el de Belo Horizonte, para la
Copa Libertadores.

Ese encuentro tiene que
celebrarse, tiene que ser una
gran fiesta", dijo el presidente

de la CBF, Marco Polo del
Nero, al presidente interino
del Chapecoense, Ivan Tozzo,
segun declard este ultimo en
una rueda de prensa celebrada
en el estadio Arena de Conda,
en Chapeco.

De las 71 victimas

mortales registradas en el
siniestro, 19 eran jugadores
del Chapecoense, y otros
miembros del cuerpo técnico 'y
ladirectiva, porlo que el equipo

" ha quedado practicamente

diezmado.

Tozzo, segin dijo, le
comentd a Del Nero que el
equipo no cuenta con los once
jugadores necesarios para la
disputa del encuentro, a lo
que el presidente de la CBF
respondid: "Silostienes. Tienes
alosjugadores delas categorias
debaseyalosquesequedaron”.

Clubes brasilefios
ofrecieron jugadores al
Chapecoense para que encare
la préxima temporada.

La CBF se comprometi6 a
respetar ladecision que adopten
el Chapecoense y el Atlético
Mineiro.

Con juveniles Real Madrid
aplasta en Copa del Rey: 7-1

Mariano Diaz, nacido en Espaiia, de madre dominicana, hizo tres goles al Leonesa; también anoto
un hijo del entrenador Zinedine Zidane

Madrid (AFP).- El
joven dominicano Mariano
Diaz marco un triplete para
seguirinsertando a Republica
Dominicana en el mapa
futbolistico, el colombiano
James Rodriguez aportd
otro tanto y hasta el hijo de
Zinedine Zidane se sumo
al festin goleador de este
miércoles, enlapalizapor 6-1
que Real Madrid le propind al
modesto Leonesa en la Copa
del Rey.

Pese a alinear
principalmente a jovenes y
suplentes, incluidos Enzo
Zidane y Mariano, el Madrid
selld supasajealosoctavosde
final con un marcador global
de 13-2 sobre su rival de la
tercera division, al que habia
triturado por 7-1 en la ida.

Mariano, nacido en
Espafia de madre dominicana,
aprovechdé muy pronto
esta oportunidad de lucir
con el primer equipo en el
Santiago Bernabéu. Anotd
su primer tanto apenas a los
22 segundos, informa The
Associated Press.

"Es un suefio", exclamo
el joven de 23 afios. "Marcar
un gol es increible, asi que un
hat trick es inexplicable... No
me hadado tiempo nia pensar
lo que se siente. Es un alegria
increible".

James hizo el segundo
tanto merengue a los 23
minutos y Mariano colocd
el marcador 3-0 un par de
minutos antes del intermedio.

El conjunto visitante le
puso un poco de dignidad al
cierre del primer tiempo, con
un potente tiro a boca de gol
por parte del volante Yeray

Gonzalez, quien en medio de
ladebacle sellevounrecuerdo
valioso.

"Nunca esperé anotar un
gol aqui en el Bernabéu, con
toda mi familia viéndome",
destaco.

Perolafiestamadridistase
reanudo alos 63 minutos, con
eltantode Zidane. Eljovende
21 afios envio el balon a las
redes mediante un derechazo
desde las inmediaciones del
area.

Es la primera vez que el
exastro francés coloca a uno
desus cuatro hijos en el primer
equipo durante un encuentro
oficial. Pudo darse el lujo en
una serie ya resuelta, y ante
la necesidad de guardar sus
mejores armas parael Clasico
de Espaiia del fin de semana
ante el Barcelona, al que le
saca seis puntos de ventaja.

Otrodeloshijosde Zidane
es arquero en las fuerzas
basicas

Enzo Zidane habia
jugado ya durante una gira
de pretemporada. Ingreso a
la cancha en el intermedio.

Mariano hizo el 5-1 a los
88 y César Morgado hizo

mayor la humillacién al
anotar en su propia puerta.

Elentrenador del conjunto
blanco aprovech6 también
el partido para dar algo de
tiempo de juego al contencion
Casemiro y al zaguero Pepe,
quienes tratan de recuperarse
de sus lesiones.

Antes del cotejo, se
guardd u minuto de silencio
por las victimas del accidente
aeronautico del lunes, en el
que fallecié buena parte del
plantel del club brasilefio
Chapeconese.

El Madrid adelanté su
serie de dieciseisavos de final,
debido a que en diciembre
participara en el Mundial de
Clubes.

En otros encuentros,
Barcelona siguid inoperante
y apenas empatd 1-1 en su
visita al Hércules, Atlético
de Madrid aplasté 6-0 a
Guijuelo, Sevilla apabull6
5-1 a Formentera, mientras
que Villarreal doblego 3-0 al
Toledo de la tercera division.
Todoslos encuentros, salvoel
de Real Madrid, fuerondeida.

En Alicante, el Hércules,
equipo de Segunda B en

Espafia, consiguidé un
impensable resultado al
empatar 1-1 con Barcelona
en el Estadio Rico Pérez,
en juego de ida por los
dieciseisavos de final de
la Copa del Rey, informa
Notimex.

Los catalanes saltaron
a la cancha con un cuadro
totalmente alternativo, en la
busqueda de darle rotacion
al plantel, sin embargo, pese
a lucir con mayor capacidad
que el rival, no lograron
batir la meta de los locales
y se fueron igualados sin
anotaciones al descanso.

La sorpresa llegd en la
segundamitad, pues al minuto
52, el delantero David Mainz
marcé el primero de la noche
en favor de los “herculanos”,
ante el asombro de todos los
presentes, dandoles la ventaja
momentanea.

El conjunto “culé” no
tardd mucho en responder,
ya que al minuto 58, el
mediocampista juvenil Carles
Alend consiguidé empatar
las acciones, dandole asi un
respiro a los dirigidos por
Luis Enrique.

En la recta final del
encuentro hubo ocasiones
de gol paraambos clubes, pero
ninguno logr6 concretar, por
lo que sedecreté laigualdada
untanto, en un buenresultado
para el equipo “albiazul”
contra todo pronostico.

Barcelonaahorapreparara
el clasico de este sabado en
contra de Real Madrid, al
cual llegan con mas dudas
que certezas, luego de tres
empates consecutivos en liga
y Copa del Rey.

Niza, lider

Paris (AFP).- Un gol de
cabeza del brasilefio Thiago
Silva y un penalti ejecutado
por el uruguayo Edinson
Cavani dieron la victoria al
Paris Saint Germain sobre el
Angers, en el encuentro que
cerré ladecimoquintajornada
de la Liga francesa de futbol.

Coneste triunfo, el quinto
consecutivo en el torneo, el
equipo que dirige el espaiiol
Unai Emery ya es segundo en
la clasificacion, con un punto
menos que el Niza, que dos
horas antes se impuso en el
campo del Guingamp, gracias
a un tanto Younes Belhanda.

Pesealascriticasiniciales
y a la dificultad que ha

tenido para integrar a sus
rutilantes fichajes (Ben Arfa,
Krychowiak y Jesé) en la
dindmica del grupo, Emery
ya ha impuesto un ritmo
de crucero a un PSG que
se muestra intratable en el
Parque de los Principes,
donde permanece invicto (5
victorias y 2 empates).
Ante el Angers, el
décimo clasificado, Emery
no pudo contar por lesién con
Kurzawa, Pastore y Verratti
y, aun asi, se permitio el lujo
de dejar en el banquillo a
Marquinhos, Jes¢ y Di Maria
y fueradel partido a Matuidi.
Ni asi el PSG tuvo
problemas para imponerse

en Francia

gracias a un tanto de cabeza
de Thiago Silva, a la salida
de un corner (m.34) y a un
penalti, cometido sobre Ben
Arfay ejecutado por Cavani
en un segundo tiempo en el
que pudo golear y Jesé -que
entr6 en el minuto 58- dispard
al poste.

En esta decimoquinta
jornada, la tragedia del
Chapecoense estuvo presente
en todos los campos, en los
que se guardd un minuto de
silencio, pero Guingamp
y Saint Etienne quisieron
dar un paso mdas en su
intencion de homenajear al
club brasilefio.

Losprimeroslucieronuna

The Only WeeR1ly

camiseta de calentamiento
que incluia una fotografia del
ultimo once del equipo con
lainscripcion "Forga Chape"
y el escudo del club. Les
"verts" pusieron el escudo del
Chapecoense junto al suyo,
en su camiseta verde.

Y el Niza no fall6 en su
complicado desplazamiento
a Bretafia, para jugar ante
un equipo que, apoyado en
su fortaleza como local,
figuraba en la quinta plaza.
El Guingamp no perdia en
Ligaenel estadio Roudourou
desde mayo, pero el ultimo
rival que le habia derrotado
(2-3) era precisamente el
Niza.
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Sacar del retiro a
Mayweather no sera barato

El retirado peleador deja claro que regresar a combatir no es algo que esté pensando

México (AFP).-
(Imaginan lo que es ganar
$100millones por 36 minutos
de trabajo?

Eso exactamente fue
lo que le paséd al retirado
boxeador Floyd Mayweather
que ayer publicé una foto
del cheque que gano tras su
victoria por decision unanime
ante Manny Pacquiao en
mayo pasado.

Mayweather, que nunca
ha sido timido para dejarle
saberal mundo cuanto dinero
tiene y cuantos bienes posee,
subi6 a su cuenta de la red
social de imagenes y videos,

Instagram, la foto del cheque
de $100 millones con un
mensaje que daaentender que
esta mas que feliz en el retiro
y que pese a informaciones
sobreuna potencial peleaante
el doble campedén de UFC,
Conor McGregor, nada de
eso le quita el suefio.

“Hay que querer a
todos esos ‘cogepon’ tan
preocupados por el legado
de otro hombre en lugar de
tratar de escribir el suyo”,
expres6 Mayweather en su
“post” en Instagram. “Al
final, siempre seré el ultimo
enreir. Esto es apenas uno de

mis muchos cheques, unos
‘cool’ $100,000,000.000 de
los que tengo cada centavo
aun”.
El cheque fue la bolsa
que cobro el peleador
estadounidense por enfrentar
al pugil filipino, a quien
también se rumora que podria
enfrentar en una revancha.
Pero, a esa cantidad hay que
sumarle todo lo que cobré por
concepto de ventas de pay per
view, entre otros ingresos,
lo que facilmente hizo que
ganara sobre $200 millones.
“Todos ustedes tienen
que seguir trabajando, yo

estoy felizmente retirado.
Al final del dia, son los
Benjamin Franklin’s los que
me importan, asi que el chiste
es sobre ustedes. He hecho
inversiones inteligentes,
lo siento por todos los que
pensaron que no podia leer,
escribir o contar. Ustedes le
llaman relojes, yo les llamo
piezas. Ustedes les llaman
botes, yo les llamo yates.
Ustedes les llaman casas, yo
les llamo mansiones. Ustedes
alquilan jets y nosotros
somos duefios de jets”,
concluyd en su publicacion
Mayweather.

México (AFP).- Heroico
Colegio Militar de México
y el equipo sprint de la
Academia Naval de Estados
Unidos mediran sus destrezas
deportivas en un partido
amistoso —de amistoso
no tendra nada— de futbol
americano, en las instalaciones
de acondicionamiento de
Annapolis, Maryland,
el proximo viernes dos de
diciembre.

Con motivo de este
encuentro de ‘tocho’, el
vicealmirante Ted Carter,
superintendente de la
Academia Naval adelanto
que “la actuacion de nuestras
academias militares en el
campo deportivo es un evento
de colaboracion mutua poco
frecuente y repetido”; agrego
que la embajada de Estados
Unidos de América en México
tratard de reincidir en esta
celebracion.

Los cadetes mexicanos
y nuestros guardiamarinas
llevaran adelante el
compafierismoy lacamaraderia
que es particularmente tipica
de los hombres y mujeres
de uniforme que sirven a su

ABRIO LAS FRONTERAS: MILITARES
DE MEXICO Y EU SE MEDIRAN EN
PARTIDO DE FUTBOL AMERICANO

El encuentro se celebrara este dos de
diciembre en Maryland

nacion. La amistad generada
por los deportes entre nuestros
futuros lideres militares sigue
ampliando la relacion que
ya tenemos como socios y
vecinos”.

Dichoencuentrorepresenta
la segunda ocasion que las
escuadras de futbol americano
se topan en el campo de juego:
elnombre del equipo mexicano
es Aguiluchos; la primera
edicion de este juego —que se
esperase conviertaen tradicion
bilateral— se realiz6 el afio
pasadoenlaCiudad de México:
primero en que el equipo de la
Marinadela Union Americana
participd fuera de sunacion en
las siete décadas que tiene de
existencia.

Laramadel futbol sprintes
untipo de futbol americano que
se caracteriza por la velocidad
y la agilidad al permitir solo
jugadores con un peso maximo
de 78 kilos. Ademas del
partido, los cadetes y guardia
marinas tomaran clases
juntos, compartiran alimentos,
participaran en una recepcion
después del juego, y viajaran a
Washington, D.C. paraconocer
sus atractivos culturales”.

Usain Bolt presenta documental
sobre su vida

El velocista multicampeon olimpico presento en Londres 'I am Bolt' ("Soy Bolt'), que narra el arduo camino que lo llevo a la cima del olimpismo

Londres (AFP).- Usain
Bolt, el velocista mas grande
detodos los tiempos, presentd
este lunes en Londres 'l
am Bolt' ('Soy Bolt'), el
documental sobre su vida,
que narra el arduo camino
hacia el historico triple-triple
conquistado hace un par de
meses en Rio 2016.

Sonriente y visiblemente
relajado, Bolt explico en un
lujoso hotel de la capital
britanica, donde hace cuatro
aflos conquistd tres de las
nueve medallas de oro
olimpicas que tiene en su
haber, las razones que le
llevaron a contar en un
filme autobiografico las
"complicadas experiencias"
que vivid hasta los ultimos
Juegos.

Queria contar la verdad,
que competir a este nivel y
ganar medallas no es fécil.
La gente tiene la idea de que,
para mi, es sencillo, que no
tengo estrés ni presion”, dijo
el velocista.

Lo que queria era que
la gente viera por todo lo
que tuve que pasar para
estar donde estoy ahora:
el dolor, el esfuerzo y las
recompensas. Mostraratodos
el camino hastalas victorias",
prosiguid.

Ataviado con unos

pantalones vaqueros
desgastados y una camiseta
negra de la firma que le viste,
la figura mas carismatica del
atletismo (Trelawny, 1986)
acudio a la rueda de prensa
de presentacién junto a
los hermanos Benjamin y
Gabe Turner, directores y
productores del filme.

'l am Bolt', que narra
el camino de Bolt de joven
a profesional y detalla los
obstaculos que tuvo que
superar para estar en los
Juegos Olimpicos de Rio
2016, se estrena este lunes
en todo el mundo de forma
simultanea en cines, DVD y
Blue-Ray.

Fue un rodaje muy
divertido, aunque también
bastante duro. El esta
acostumbrado a la presion,
pero nosotros no. Y la
sentimos mucho en esas
ultimas carreras; sino hubiera
ganado, lapeliculanohubiera
sido tan especial. Usain es
una persona muy auténtica,
que nos ensefia a todos a ser
nosotros mismos", relato
Benjamin Turner.

Queriamos contar
su historia, contar algo
que inspirara a futuras
generaciones. Sabiamos que
hariamos algo de lo que
estuviera contento y ¢l nos

dej6 filmar en situaciones
en las que, normalmente, no
hay camaras", expreso, por
su parte, su hermano Gabe.

El documental, que tard6
dos afios en realizarse, gira,
sobre todo, en torno al
hercileo camino de Bolt
hacia el ansiado triple-
triple, la consecucion de
tres medallas de oro, en las
disciplinas de 100 metros,
200 metros y relevo 4 x
100 metros, en tres Juegos
Olimpicos consecutivos, algo
que ningun otro velocista en
la historia habia conseguido.

'Tam Bolt', de una hora y

47 minutos de duracion, se
centratambién enaspectos de
la vida del jamaicano, como
suinfanciaensucolegiode su
Trelawny natal, los vinculos
con sus padres y amigos, y
la relacion con su equipo: el
entrenador, Glenn Mills; su
mejoramigo y representante,
Nugent Walker 'NJ', y su
agente, Ricky Simms.
Cuando vi la pelicula
senti de nuevo todas esas
emociones, me ayudo a
revivir por lo que pasé.
Benjamin y Gabe capturaron
los momentos tal y como
queria yo. El filme ayuda
a demostrar que soy una

persona transparente, que
actua tal y como es", aseverd
Bolt.

En la cinta, el jamaicano
relata también el tortuoso
camino hasta larecuperacion
de la lesion de tobillo que
sufrid enunanochedefiestaa
comienzos de afio, la pérdida
de pasion porlacompeticion,
surelacion con surival Justin
Gatlin y las dudas antes del
Mundial de Pekin 2015.

Algunas figuras
destacadas que participan en
el documental son la tenista
Serena Williams, el jugador
del Barcelona Neymar, el
exatleta Sebastian Coe, sus

compaiieros Yohan Blake y
Asafa Powell, los cantantes
jamaicanos Ziggy Marley
y Chronixx, o la leyenda
brasilefia Pelé.

Desde su primera gran
victoria, con 15 afos, en el
Mundial sub-20 de Kingston
en 2002, "mi triunfo mas
importante", hasta las tres
medallas de oro en Rio,
pasando por las noches
de fiesta desenfrenada en
Jamaica y las recurrentes
lesiones, Bolt se abre ante las
camaras y muestra una vida
normal, "como lade cualquier
persona".

Sisigo compitiendo es por
los aficionados, por la gente
que nunca me ha visto correr,
yles quiero darlaoportunidad
de que lo hagan. Ahora
compito sin presion, estoy
mucho mas relajado. Pero
voy a seguir trabajando duro,
estaré preparado para ganar",
sefial6 el velocista, quereiterd
su deseo de colgar las botas
después de los Mundiales de
Londres 2017.

Estoy felizy emocionado
de estar aqui, en una ciudad
tan especial. Conozco la
energia de Londres y estoy
deseando correr aqui en el
Mundial. Creo que esunbuen
lugar para colgar las botas",
concluy6.
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MEXICO NO LO SABE

México (AFP).- El 40 por ciento de los
portadores de VIH en México no sabe que lo
tiene, segun se inform¢é durante el lanzamiento
delacampafia para fomentar el uso del condon
“OPontelo para ponerle!”.

En el marco de la presentacion de la
alianza entre la Fundaciéon Mexicana para la
Planeacién Familiar (Mexfam) y la marca
de condones Sico se expuso que la tasa de
embarazos no deseados se ha disparado en
los ultimos afios y que México lidera el
problemade embarazos en adolescentes segiin
la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmicos (OCDE) y el Instituto
Nacional de Estadisticay Geografia INEGI).

“Hay 180 mil personas viviendo con
VIH, lo importante es que de la poblacion
total en México 40 por ciento no sabe
que estd contagiado, eso es lo que debe
de preocuparnos”, comentd a Notimex la
directora de Mexfam, Victoria Fuentes.

Al término de la presentacion de la
campanarealizadaen Central GaleriadeArte,
comentd que el problema de los embarazos
no deseados en adolescentes ha sido la
incapacidad de la sociedad para transmitir el
mensaje de la importancia de la prevencion.

“No es dificil convencerlos una vez
que hablas con ellos, lo hemos visto, sobre
todo cuando se trabaja entre pares. Los
adolescentes a lo que tienen miedo es a tratar
con el adulto, con el proveedor de salud, con
el maestro, con los padres, entonces optan por
“rifarsela” y tener relaciones sin proteccion”,
lamento.

OPORTUNIDADES
DE EMPLEO DE
INMEDIATO

Carlton Plants solicita personal para
trabajadores generales parasucosecha
de arboles y arbustos en sus viveros.
Sibuscatrabajode tiempocompletode
40 horas, pago de over-time (tiempo y
medio),elegible abeneficios con horas
fijas de 7:30 a.m. a 4:00 p.m. de lunes
a viernes y sabados dependiendo del
volumen de trabajo. Para aplicar en
Carlton Plants - deben tener dos formas
de identificacion-interesado favor de
llamar al 503-868-7971 y preguntar
por la oficina de personal.

DRIVER

Local wholesale food company is
looking foraCDLdriver. Work schedule
is deliveries to Seattle Tuesday through
Friday with 3 days off. Salary is $3500/
month to start. If you are interested call
Dmitriy at 360-980-9537

CHOFER

Empresa local mayorista de alimentos
esta buscando un chofer CDL. Horario
de trabajo paraentregasen Seattle es de
Martes a Viernes con 3 dias de descanso.
Salario para comenzar es de $3500/
mes. Si usted estd interesado llame a
Dmitriy al 360-980-9537.

Johs / Empleos

Hillsboro

OREGON

Find general information about the City
and employment opportunities at:
www.hillsboro-oregon.gov
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Edicion en Internet

Vancouver

— WASHINGTON
INVITATION TO BID

BID #16-11: NE 18TH STREET IMPROVEMENTS SEGMENT 1B - FOUR SEASONS
LANE TO 136TH AVE

Work involved includes the improvement of arterial streets including
widening existing roadway, new pavement,new utilities, utility adjustments,
new traffic signals, Noise walls, retaining walls, sidewalks, medians, striping,
video detection installation, landscaping, and other work, all in accordance
with the attached Contract Plans, Standard Specifications, and Special
Provisions.

The work under the contract shall be fully completed within 225 working days
after the Notice to Proceed date.

Direct questions to: Matt Hausman, Senior Procurement Specialist at (360) 487-
8432, FAX (360) 487-8433 or Matt. Hausman@cityofvancouver.us.

The City of Vancouver in accordance with Title VI of the Civil Rights Act of
1964, 78 Stat. 252,42 U.S.C. 2000d to 2000d-4 and Title 49, Code of Federal
Regulations, Department of Transportation, subtitle A, Office of the Secretary,
Part 21, nondiscrimination in federally assisted programs of the Department
of Transportation issued pursuant to such Act, hereby notifies all bidders that
it will affirmatively insure that in any contract entered into pursuant to this
advertisement, disadvantaged business enterprises as defined at 49 CI'R Part 26
will be afforded full opportunity to submit bids in response to this invitation and
will not be discriminated against on the grounds of race, color or national origin
or sex in consideration for an award.

The City of Vancouver is committed to providing equal opportunities to State of
Washington certified Minority, Disadvantaged and Women's Business Enterprises
in contracting activities. (Section 4 of Chapter 56, Laws of 1975, 1st Ex. Sess.,
State of Washington).

The contract will require the payment and tracking of federal wages through
Davis Bacon and will be subject to regulations of the U.S. Department of
Labor.Thehigher wagerate between the Federal and State rates,at minimum,
shall prevail per WAC 296-127-025.

Project documents may be viewed at Vancouver City Hall, Customer Service
Desk, 1st floor lobby, 415 W. 6th Street, Vancouver Washington, or viewed and
downloaded at_Attp ://bxwa.com/ (click on Posted Projects, Public Works, City
of Vancouver and Projects Bidding links).

Due date for proposals: 3:00 PM., NOVEMBER 10, 2016.

Kevin Yin, Procurement Services Manager

SUBSIDIZED HOUSING

Hawthorne East Apartments, located in Portland,
offers subsidized housing for seniors and people with
disabilities.

We are currently accepting applications for our newly
remodeled, spacious one bedroom apartment homes.
Come by for a personalized tour of our community or
contact the office for more information: (503) 230-0306.
1420 SE 16th Ave, Portland, OR 97214
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:No cuenta con
seguro meédico?

Aproveche ahora para comparar planes e inscribirse.

Si nunca ha tenido seguro médico o esta buscando un nuevo plan médico, esta es la oportunidad de
encontrar el plan justo para usted y su familia. Para comparar los planes médicos por deducibles, primas,
beneficios y mucho mas, visite CuidadoDeSalud.gov. También puede averiguar si retne los requisitos
para recibir ayuda con los costos del seguro médico. Para obtener ayuda gratis de un agente local

para seleccionar o inscribirse a un plan de seguro médico visite OregonHealthCare.gov. O llame al
1-855-268-3767 sin cargo. Los planes de seguros médicos pueden cambiar cada ano todos los anos-

al igual que su vida. Seleccione e inscribase en el plan adecuado para usted, ahora mismo. Pero dese

prisa. Inscribase antes del 15 de diciembre para la cobertura que comienza el 1° de enero.

COMPARE PLANES DE SEGURO MEDICO é:?jjdiéisiffd;v
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vl e i N Especialista - Curandera y Consejera
SALES AND REPAIRS. (Diselo (@m vy

Y oy
warer: sarremice 903 )98 9- 2362
503)539-1300

Yo si puedo ayudarle en la solucion
de problemas de salud, trabajo,
dinero, alcoholismo, salaciones

familiares, limpias, amarres, suerte y
progreso en los negocios y
rendimiento en su dinero.
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Tambien
disponible SOLUCIONAR PROBLEMAS Ca"a‘“am
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